
  

                                                     

လင်မသာက ျေးရွာ 

သံဖြူဇရပ်မမို န့ယ်  

 

က ျေးရာွြွံ ့မြိုးကရးစီမံ ိန်း (၂၀၁၇ - ၂၀၂၂) 

 

 

 

ဖပုစုကရးဆွဲသူ 

က ျေးရာွြွံ ့မြိုးကရးက ာ်မတီ 

လင်မသာက ျေးရွာ သံဖြူဇရပ်မမို န့ယ် 

(ကကျေးလက်ကေသဖွံ ့ဖဖိုးတိးုတက်ကေးဦးစီးဌာန 

သံဖဖူဇေပ်ဖြို န့ယ် ကကူညီကေးဆွဲသည် ) 

 

 

၂၀၂၀ ခုနှစ်၊       
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မာတိ ာ 

စဉ် အကက ာင်းအရာ  

 စ ားချေီး ၃ 

 လင်မသာ က ျေးရွာ က ျေးရွာသယံဇာတဖပကဖမပုံ၊ သံဖြူဇရပ်မမို န့ယ် ၅ 
   

၁။ တည်ကနရာနှင့် ပထဝီဝင် အကနအထား ၆ 

၂။ ရာသီဥတုနှင် ့သဘာဝ အရင်းအဖမစ်မျေား ၆ 

၃။ ြွံ ့မြိုးကရးဆုိင်ရာ စီမခံန ့်ခွဲမှု အကဖခအကန ၆ 

၄။ စီးပွားကရးနငှ့် အသ ်ကမွးမှု အကဖခအကန ၇ 

 ( ) သီးနှံ စို ်ပျေိုးကရး ၇ 

 (ခ)  ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း ၇ 

 (ဂ)  စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရး မဟုတ်ကသာ အဖခားဝငက်ငွရ လုပ်ငနး်မျေား ၈ 

 (ဃ) ဘဏ်နှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု ၈ 

၅။ အကဖခခံအကဆာ ်အဦနှင့ ်ဝန်ကဆာင်မှုမျေား ၈ 

 ( )  က ျေးလ ် သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး ၈ 

 (ခ)  က ျေးရွာ မီးလင်းကရး ၉ 

 (ဂ)  သတင်းနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး ၉ 

၆။ ပညာကရး ၁၀ 

၇။  ျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့် ပတ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်းကရး ၁၀ 

၈။ ကဘးန္တရာယ်မျေားနငှ့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရး ၁၁ 

၉။  ျေား-မ ကရးရာ  ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ ၁၁ 

၁၀။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွ မ်ည့်  အဆုိဖပု စီမံချေ ်လုပ်ငန်းမျေား ၁၂ 
   

ကနာ ်ဆ ်တွဲ  

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရးက ာ်မတီဝင်မျေား စာရင်း ၁၄ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရး အကထာ ်အ ူဖပု ဇယားမျေား ၁၅ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၃) က ျေးရွာ ြွံ ့မြိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာ ်မှု အကဖခဖပဇယား ၅၃ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) ဦးစားကပးစီမခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၁) ၆၀ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) ဦးစားကပးစီမခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၂) ၆၂ 

 ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) ဦးစားကပးစီမခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (၃) ၆၄ 
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စ ားချေီး 

  ဤက ျေးရွာြွံ မ့ြိုးကရးစီမံ ိန်းသည်  ျွန်ုပ်တို ့ က ျေးရွာ၏ လူထုအမျေားစုကပါင်းပါဝင် 

ကရးဆွဲထားသည့် ၂၀၁၈/၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၂/၂၀၂၃ ခုနှစ်အထိ (၅) နှစ်က ာ 

အက ာင်အထည်ကြာ် ကဆာင်ရွ ်မည့် ပထမဦးဆုံးကသာ က ျေးရွာြွံ မ့ြိုးကရးစီမံ ိန်း ဖြစ်ပါ 

သည်။  နဦးအကနဖြင့် စီမံ ိန်းဖြစ်ကဖမာ ်ကရးအတွ ် လုိအပ်ကသာနည်းပညာမျေား ပ့ံပုိးကပးကသာ 

စို ်ပျေိုးကရး၊ ကမွးဖမူကရးနှင့် ဆည်ကဖမာင်းဝန်က ီးဌာန၊ က ျေးလ ်ကေသြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ကရး 

ဦးစီးဌာနအား အထူးပင် က ျေးဇူးတင်ရှိပါသည်။ အကရးက ီးကသာ အချေ ်အလ ်မျေားနှင့် 

အက ံဉာဏ်မျေား ို တ ်တ ်က က  ပံ့ပိုးကပးကသာ က ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် 

သ ်ဆိုင်ရာ ဝန်ထမ်းမျေား ုိလည်း က ျေးဇူးတင်ရှိပါသည်။ 

   ျွန်ုပ်တိုက့ ျေးရွာတွင်  ျွန်ုပ်တို ုိ့ယ်တိုင် ရပ်ရွာလုပ်ငန်းမျေား ုိ စီစဉ်ချေမှတ် ကဆာင် 

ရွ ်ခဲ့က ကသာ်လည်း လူထုအမျေား စနစ်တ ျေ ပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွ ်သည့် နည်းလမ်း 

မျေားနှင့် လုပ်ထုံးလုပ်နည်းမျေား ို မသိခဲ့က ပါ။ လူထု ုိယ်တိုင် စနစ်တ ျေ ပူးကပါင်းကဆာင် 

ရွ ်နည်း ုိ အသုးံဖပု၍  ျွန်ုပ်တို ့အချေင်းချေင်းတိုင်ပင် ကဆွးကနွးညှိနှိုင်း အကဖြရှာက ရာတွင် 

သင်တန်းလုပ်ကဆာင် ကပးရံုသာမ  နည်းကပးလမ်းဖပ  ူညီပံ့ပိုးကပးသည့် မမိုန့ယ်က ျေးလ ် 

ကေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာနမှ ဝန်ထမ်းမျေား  စီစဉ်ကဆာင်ရွ ်ကပးပါသည်။ ဤလုပ်ငန်း 

စဉ်ကက ာင့်  ျွန်ုပ်တိုသ့ည် က ျေးရွာြံွ ့မြိုးကရးစီမံ ိန်းကရးဆဲွရာတွင်  ိန်းဂဏန်းနှင့် သတင်း 

အချေ ်အလ ်တုိ၏့ အကရးပါမှု ုိ သိရိှရံုသာမ  က ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး  ့ဲသုိက့သာ 

 ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ရ်ရှိနိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း က ာ ်ယူရရှိခဲ့ပါသည်။ ထိုဖ့ပင် 

ထပ်မံလိုအပ်ကသာ  ိန်းဂဏန်း၊ အချေ ်အလ ်မျေားနှင့် နည်းပညာပံ့ပိုးမှုတို ိ့ု မမို န့ယ် 

အဆင့် ဌာနဆိုင်ရာမျေားမှ ရယူရန်လိုအပ်ကက ာင်း ုိလည်း က ာင်းစွာ သိရှိခဲ့ပါသည်။  

  ယခုကရးဆွဲထားကသာ အစီအစဉ် ုိ ထပ်မံရရှိသည့်  ိန်းဂဏန်းအချေ ်အလ ်မျေား 

ထပ်ဖြည့်ကပးဖခင်းဖြင့် ပိုမိုက ာင်းလာမည်မှာ ကသချောပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းသည် ဆ ်လ ် 

လုပ်ကဆာင်ရမည့်လုပ်ငန်းဖြစ်မပီး လုပ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ကနမှု တစ်ဝ ်ခန်အ့ကရာ ်တွင် လုပ်ငန်း 

တိုးတ ်မှု၊ ကပါ်ကပါ ်လာသည့် အခ အ်ခဲမျေားနှင့် ဦးစားကပး ကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်း 

အစီအစဉ်မျေား ုိ မူကဘာင်အတွင်း ဖပုဖပင်ကဖပာင်းလဲမှုမျေား ဆ ်လ ်လုပ်ကဆာင် သွားရပါမည်။  

  ဤြွံ မ့ြိုးကရးအစီအစဉ်တွင် ကြာ်ဖပပါရှိကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေား စုစည်းကဆာင် 

ရွ ်နိုင်ရန်အတွ ် က ျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူး၊ မမို န့ယ်အဆင့်တွင်လည်း အကထွကထွ 

အုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန၊ က ျေးလ ်ကေသြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ကရး ဦးစီးဌာနစသည့် သ ်ဆိုင်ရာ 

ဦးစီးဌာန အသီးသီးတုိ၏့ ဆ ်လ ်ပ့ံပုိးမှုမျေားရရိှနုိင်မည်ဟု  ျွနု်ပ်တုိ ့ ကမျှော်လင့်ပါသည်။ 

ဆ ်လ ်၍ ကနာင်တွင်လည်း  ျွန်ုပ်တို၏့ြွံ မ့ြိုးကရးဆိုင်ရာ အားထုတ်မှု အကဖခအကနမျေား ို 
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ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်နှင့် အ ဲဖြတ်ရန်အတွ ် ပံ့ပိုး ူညီမှုမျေား ရရှိနိုင်မည် ဖြစ်ပါကက ာင်း ယုံ 

က ည်ပါသည်။  

  ဤအစီအစဉ်တွင် အဓိ အားဖြင့် က ျေးရွာ၏လ ်ရိှြံွ ့မြိုးကရးအကဖခအကန၊ ဦးစားကပး 

ကဆာင်ရွ ်မည့်ြံွ ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ က ျေးရွာြံွ ့မြိုးကရး အကထာ ်အ ူဖပု ဇယားမျေား၊ က ျေးရွာ 

ြံွ ့မြိုးကရးဗျေူဟာ တည်ကဆာ ်မှုအကဖခဖပဇယား၊ နှစ်စဉ် ဦးစားကပးစီမံချေ ် အဆိုဖပုလွှာစသည် 

တုိ ုိ့ အဓိ ထား ကြာ်ဖပထားပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ၊ ၂၀၂၀         က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရးက ာ်မတီ 

          လင်မသာ က ျေးရွာ 

          သံဖြူဇရပ်မမို န့ယ် 
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လင်မသာ က ျေးရွာ သယံဇာတဖပ ကဖမပုံ ၊သံဖြူဇရပ်မမို န့ယ် 
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၁။   တည်ကနရာနှင့် ပထဝီဝင် အကနအထား 

လင်မသာ က ျေးရွာသည် မွန်ဖပည်နယ်၊ ကမာလ်မမိုင်ခရုိင်၊ သံဖြူဇရပ်မမို န့ယ်၊ ဝဲခမိ 

က ျေးရွာအုပ်စု၊ လင်မသာ က ျေးရွာ တွင ် တည်ရှိပါသည်။ က ျေးရွာ၏ အကရှ ဘ့ ်တွင် 

ဝဲ လီက ျေးရွာအုပ်စု၊ အကနာ ်ဘ ်တွင်  ရုပ္ပိက ျေးရွာအုပ်စု ၊ ကတာင်ဘ ်တွင် 

စခမ်းက ီးက ျေးရွာအုပ်စု၊ ကဖမာ ်ဘ ်တွင် ဝဲရ ရ်ွာသစ်က ျေးရွာအုပ်စု တိုန့ှင့် 

နယ်နိမိတ်ချေင်း ထိစပ်ကနပါသည်။ က ျေးရွာတွင်မွန် တိုင်းရင်းသား အမျေားစု စုကပါင်း 

ကနထိုင်က ပါ သည်။ 

၂။   ရာသီဥတုနှင့် သဘာဝ အရင်းအဖမစ်မျေား 

 က ျေးရွာ၏ ရွာသီဥတုမှာ သမပိုင်းရာသီဥတုဖြစ်မပီး၊ အပူအကအးမျှေတမှု ရှိပါသည်။ 

စို ်ပျေိုးနိုင်ကသာ ကဖမဧရိယာမှာ လယ်ကဖမ (၃၀၇) ဧ ၊ ဥယျောဉ်ဖခံကဖမ(၁၅) ဧ နှင့် စုစုကပါင်း 

(၃၂၂) ဧ  ရှိပါ သည်။ အိမ်ဖခံကဖမမျေား တွင်လည်း ရာသီအလုိ ် ဟင်းသီး ဟင်းရွ ်ပင်မျေား ုိ 

အနည်းအ ျေဉ်း စို ်ပျေိုးက ပါသည်။ ကဖမဆီလွှာ အရည်အကသွးမှာ အသင့်အတင့် 

က ာင်းမွန်ပါသည်။  

၃။  ြွံ ့မြိုးကရးဆိုင်ရာ စီမံခန ့်ခွဲမှု အကဖခအကန 

 က ျေးရွာအတွင်းရှိ လူထုအကဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းမျေားတွင် လူက ီးအြွဲ  ့ ( ျေား -၅ ဦး၊မ-

၄ဦး)၊ လူငယ်အြွဲ  ့ ( ျေား-၁၀ဦး၊မ-၁၀ဦး) သည် က ျေးရွာ၏ ပညာကရး၊  ျေန်းမာကရး၊ 

ဘာသာကရး၊ သာကရးနာကရး၊ လူမှုြွံ ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် စည်းရံုး လုပ်ကဆာင် 

ကနက ပါသည်။  က ျေးရွာ၏ သာကရးနာကရး၊ လူမှုြွံ ့မြိုးကရး လုပ်ငန်းမျေားတွင် 

အားတ ်သကရာ စုကပါင်း လုပ်ကဆာင်ကနက ပါသည်။  ျေန်းမာကရး၊ လူမှုြွံ ့မြိုးကရး 

လုပ်ငန်းမျေားတွင် ပါဝင်ကဆာင်ရွ ်က ပါ သည်။ က ျောင်းအ ျေိုးကတာ် ကဆာင်အြွဲ  ့         

(  - ၂ ဦး)  (မ- ၃  ဦး) သည ်က ျေးရွာစာသင်က ျောင်းရှိ ဆရာ/ဆရာမမျေားနှင့် ပူးကပါင်း၍ 

က ျေးရွာ၏ ပညာကရး ဏ္ဍတိုးတ ်လာကစကရးအတွ ် လုပ်ကဆာင်လျှေ ် ရှိပါသည်။ ထို ့

အဖပင် မွန်ရိုးရာ ယဉ်က ျေးမှုအြွဲ လ့ည်း ရှိပါသည်။  

 က ျေးရွာအတွင်းရှိ အြွဲ အ့စည်းမျေားသည် တစ်ြွဲ န့ှင့် တစ်ြွဲ  ့ စုစည်းညီညာစွာဖြင့် 

က ျေးရွာြွံ မ့ြိုးကရး အတွ ်အားတ ်သကရာ စုကပါင်းလုပ်ကဆာင်ကနက ပါသည်။ သိုက့သာ် 

လည်း လင်မသာက ျေးရွာတွင် က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရးကဆာင်ရွ ်ကနကသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းမျေား 

မရှိပါ။ 
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၄။ စီးပွားကရးနှင့် အသ ်ကမွးမှု အကဖခအကန 

( )   သီးနှံ စို ်ပျေိုးကရး 

လင်မသာ က ျေးရွာတွင် ၂.၅ ဧ ကအာ ် ဆင်းရဲသားကတာင်သူ (၈) အိမ်ကထာင်စု၊ 

၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ က ား ကတာင်သူငယ် (၁၆) အိမ်ကထာင်စု၊ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ က ား 

ကတာင်သူလတ် (၂၁) အိမ်ကထာင်စု၊ ၁၂.၅ ဧ  အထ ် ကတာင်သူက ီး (၂) အိမ်ကထာင်စု 

စသည်တို ့ ရှိက မပီး အဓိ အားဖြင့် စပါးနှင့် ဥယျောဉ်ဖခံသီးနှံမျေား ို အားထားစို ်ပျေိုးက  

ပါသည်။ ကဖမယာမ့ဲ အိမ်ကထာင်စုမျေားသည် စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စုထ ်  ထ ဝ် ်ခန ့်ရှိမပီး 

အမျေားစုသည် ကနစ့ား ျေပန်းနှင့် ဖပည်ပတွင် သွားကရာ ် လုပ် ုိင်ကနက ပါသည်။  

က ျေးရွာ၏ စို ်ပျေိုးကရမှာ မိုးကရ ုိသာ အဓိ ထား စို ်ပျေိုးလုပ် ုိင်က မပီး ကနွရာသီ 

တွင် တစ်ချေိုလ့ယ်ဧ မျေားသည် ဆည်ကရ ို အသုးံဖပုက မပီး ဆည်ကရမှာ တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

မရရှိကသာကက ာင့် ကရလုံကလာ ်မှု နည်းပါးပါသည်။ စပါး အထွ ်နှုန်းမှာ တစ်ဧ  ပျေမ်းမျှေ 

(၃၀) တင်းသာ ရှိပါသည်။ က ျေးရွာအတွင်းရှိ လယ်သမားမျေားတွင် တစ်ဦးချေင်းပိုင် 

ထွန်စ ်အနည်းငယ်သာရှိမပီး အြွဲ ပ့ိုင် ထွန်စ ်၊ က ခကလှ ့ စ ်မျေားဖြင့်လည်း 

စုကပါင်းလုပ် ုိင်ကနက ပါသည်။  

သီးနှံအထွ ်တိုးကစရန် သဘာဝကဖမကဆွး၊ ကအာ်ဂဲနစ်ကဖမကသဇာနှင့် သွင်းအားစုမျေား၊ 

ဓာတပုိုးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့် အဖခားဓာတုကဗေ သွင်းအားစုမျေား၊ သီးနှံ မျေိုးကစ့မျေား 

 ုိလည်း မမို န့ှင့်အလှမ်းမကဝးသဖြင့် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရှိနိုင်ပါသည်။ သီးနှံကစျေး ွ ်နှင့် 

ဝန်ကဆာင်မှုတွင်  ုန်သည်ပွဲစားမျေားမှတဆင့် ကရာင်းချေနိုင်က ပါသည်။  

မိုးစပါးစို ်ပျေိုးရာတွင် စပါးြျေ ်ပိုးနှင့် ခရမုျေား အနည်းငယ်  ျေကရာ ်ပါသည်။ 

၄င်းအဖပင် မိုးက ီးသည့်အခါတွင် စပါးခင်းမျေားအား ကရလွမ်းမိုးကသာကက ာင့် လယ်ယာကဖမ 

မျေား နံကဘးရှိ ကစာ် ဲရုိး ုိ ဖပန်လည်တူးကြာ်မှု လုပ်ကဆာင်လိုက ပါသည်။  

 

(ခ)   ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

 က ျေးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စု (၇) အိမ်မှ ဝ ် (၂၁) က ာင်၊ အိမ်ကထာင်စု (၃၇ ) အိမ်မှ 

က  ် (၁၂၃) က ာင်၊ အိမ်ကထာင်စု (၂) အိမ်မှ ဆိတ ် (၂၀) က ာင်၊ စသည်ဖြင့် တစ်ပိုင် 

တစ်နိုင် ကမွးဖမူကရး ုိ လုပ် ိုင်ကနက ပါသည်။  

ကမွးဖမူကရးနှင့်ပတ်သ ်သည့် နည်းပညာမျေားနှင့်  ာ ွယ်ကဆးထုိးဖခင်း ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

မရှိသဖြင့် ရာသီ ူးကဖပာင်းချေိန်တွင် ကရာဂါမျေား  ူးစ ်ခံရမပီး ပျေ ်စီးဆုံးရှုံးမှု အနည်းငယ် 
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ရှိသည့်အဖပင် စီးပွားဖြစ်ကမွးဖမူးကရးလုပ်ငန်း လုပ် ုိင်မည်ဆိုပါ  ကမွးဖမူကရးနည်းပညာနှင့် 

ပတ်သ ်သည့်အကတွ အ့က ုံ၊အသိပညာမျေား အားနည်းက ပါသည်။ ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်းအား 

စီးပွားဖြစ်လုပ် ုိင်မည်ဆိုပါ  ကငွကက းလုံကလာ ်ရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

(ဂ)   စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရး မဟတု်ကသာ အဖခားဝင်ကငွရ လုပ်ငန်းမျေား  

 က ျေးရွာသည် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ကစျေးဆိုင်မျေား၊ လ ြ် ်ရည်ဆိုင်၊ ထမင်းဆိုင်စသည့် 

စားကသာ ်ဆိုင်လုပ်ငန်းမျေား၊ စသည့်လုပ်ငန်းမျေား ုိ ဦးစားကပးလုပ် ုိင်က မပီး၊ 

သုးံဘီးယာဉ်ကမာင်းဖခင်း၊ လ သ်မား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်းမျေား လုပ် ုိင်က ပါသည်။ 

က ျေးရွာတွင် စို ်ပျေိုး၊ ကမွးဖမူကရး မဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ် ုိင်ကနက ကသာ 

မိသားစုဝင်မျေားသည် အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်း နည်းပညာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရး ြွံ ့မြိုးတိးုတ ်မှုဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား မရှိသဖြင့် အလုပ်နှင့်လို ် ကလျောညီထ 

ွကဖြစ်ကသာ အတတ်ပညာမျေား  ျွမ်း ျေင်စွာ တတ် ကဖမာ ်မှု မရှိဖခင်းတိုက့က ာင့် အလုပ် 

အ ုိင်အခွင့်အလမ်း နည်းပါးသဖြင့် အဖခားကေသမျေား နှင့် နိုင်ငံရပ်ဖခားကေသတိုတ့ွင် 

လုပ် ိုင်သူဦးကရမျေားဖပားသဖြင့် လုပ်သားအင်အား ရှားပါး ပါသည်။ လယ်ယာသား 

ငါးထွ ် ုန် မဟုတ်ကသာ အဖခားကေသထွ ် ုန်မျေား ုိ ကရာင်းချေ ရန ် ကစျေး ွ ် အသင့် 

အတင့် ရှိကသာ်လည်း ကစျေး ွ ်ဆိုင်ရာ အသိအဖမင်ရှိမှု အားနည်းပါ သည်။ 

(ဃ)   ဘဏ်နှင့် ကငွကက းဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှု 

 လယ်သမားမျေားသည် စို ်ပျေိုးစရိတ် ကချေးကငွမျေား ုိ ဖမန်မာ့လယ်ယာြွံ မ့ြိုးကရးဘဏ် 

တွင် ပုံစ ံ (၇) ဖြင့် တစ်ဧ လျှေင် (၁.၅) သိန်းနှုန်းဖြင့် (၁၀) ဧ အထိ အလွယ်တ ူ 

ကချေးယူ၍ ရရှိနိုင်ကသာ်လည်း  ုိယ်ပိုင်ရင်းနှီးကငွ နည်းပါးက ပါသည်။ ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

မျေားနှင့် စို ်ပျေိုး၊ ကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ် ုိင်ကနက ကသာ မိသားစုဝင်မျေား 

သည် ကချေးကငွမျေား လွယ် ူစွာ လိုသကလာ ် မရရှိသဖြင့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင်လုပ်ငန်းမှ စီးပွား 

ဖြစ် လုပ် ုိင်က ရန် အခွင့်အလမ်းမျေား နည်းကနက ပါသည်။ က ျေးရွာအတွင်းရှိ ကငွကချေးသူ 

မျေားထံမှ တစ်လအတိုးနှုန်း (၅-၁၀) ရာခိုင်နှုန်းထိ ကချေးယူကနက ရပါသည်။ ထိုက့က ာင့် 

အတိုးနှုန်း သ ်သာကသာ  ာလရှည်ကချေးကငွမျေား ရရှိရန် လိုလားက ပါသည်။ 
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၅။  အကဖခခံအကဆာ ်အဦနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

( )  က ျေးလ ် သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး  

 က ျေးရွာတွင်  ားကမာင်းဖခင်း၊ ဆုိင် ယ် ယ်ရီကမာင်းဖခင်းလုပ်ငန်းမျေား ုိ လုပ် ုိင် 

ကနသည့် အိမ်ကထာင်စု အနည်းငယ်ရှိ ပါသည်။ က ျေးရွာတွင် စ ်ဘီး (၉၆) စီး၊ ကမာက်တာ် 

ဆိုင် ယ် (၃၇၇) စီး၊   ား (၁၅) စီး၊သုံးဘီးဆိုင် ယ်(၂)စီး၊ကထာ်လဂျေီ (၄)စီး စသည် ဖြင့် 

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး  ဏ္ဍအတွ ် အသုံးဖပုကနက ပါသည်။  

က ျေးရွာတွင်  တ္တ ရာလမ်း (၂) လမ်း၊ နှင့် ကဖမသားလမ်း (၃) လမ်းနှင့် 

က ျေးရွာချေင်းဆ ်  ွန် ရစ်လမ်း (၁) လမ်း၊ ဂဝံလမ်း(၁)လမ်း အကဖခအကနအသင့် 

အတင့်က ာင်းမွန်ပါသည်။တံတား(၁)စင်းနှင့်ကရ ပန်(၁)ခုသည်ခိုင်ကဖမသားလမ်းမျေားအားန်

 ရစ်လမ်းမျေားအဖြစ်အဆင့်ဖမှင့်တင်ကပးဖခင်းဖြင့်လမ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးပိုမိုက ာင်းမွန်လာ 

မည်ဖြစ်ပါသည်။ 

လင်မသာ က ျေးရွာတွင် ကပါင်း ူးတံတား (၁) စင်း ရှိ ာ က ျေးရွာ ချေင်းဆ ် 

လမ်းမက ီးကပါ်ရှိ တံတား မျေားမှာ  ားက ီးမျေား၊ တန်ပိုယာဉ်မျေား ဖြတ်သန်းကနက ပါသည်။  

(ခ)   က ျေးရွာ မီးလင်းကရး 

 က ျေးရွာတွင် မဟာဓာတ်အားလိုင်းအား ချေိတ်ဆ ်၍ လျှေပ်စစ်မီးအသုးံဖပုကနက သည့် 

အိမ်ကထာင်စု (၃၄) စ ု ရှိမပီး၊ ဆိုလာစနစ်၊ အဖခားနည်းစနစ်မျေားဖြင့် မီးသုံးစွဲကနကသာ 

အိမ်ကထာင်စုမျေားလည်း ရှိက မပီး လျှေပ်စစ်မီး လုံးဝ အသုံးမဖပုနိုင်ကသးကသာ အိမ်ကထာင်စု 

(၄၃) စ ု ရှိပါသည်။ က ျေးရွာတွင် ထရန်စကြာ်မာ တစ်လုံးသာရှိမပီး  အိမ်ကထာင်စု မျေားပါ 

မျှေကဝသုံးစွဲကနရသဖြင့် လျှေပ်စစ်မီးအား အဖပည့်အဝ မရရှိသည့်အဖပင် မီးပုံမှန် မလာ 

သဖြင့်လည်း လုပ်ငန်းမျေားကနှာင့်ကနှးဖခင်း၊ က ျောင်းသားမျေား စာက ည့်ရာတွင်လည်း အခ ် 

အခဲရှိသဖြင့် ထရန်စကြာ်မာအိးုတစ်လုံး ထပ်မံလိုအပ်ကနပါသည်။ 

 

(ဂ)   သတင်းနှင့် ဆ ်သယွ်ကရး 

 လင်မသာ က ျေးရွာတွင် ဆ ်သယွ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်မျေား ုိ ြုန်း 

(၃၉၅) လုံး၊ ကရေီယို (၁၅၁) လုံး၊ တီဗွီ (၂၆၁) လုံး၊ မဂိုလ်တုစကလာင်း (၁၆၇) လုံး 

စသည်တိုမ့ှ ရရှိသည့်အဖပင် အမ်ပီတီနှင့် တယ်လီကနာ ြုန်းတာဝါတိုင်မျေားလည်း 

က ျေးရွာတွင် ရှိသဖြင့် ဆ ်သွယ်ကရးဆိုင်ရာ အခ ်အခဲမျေား အထူးတလည် မရှိကပ။ 
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၆။  ပညာကရး 

 လင်မသာ က ျေးရွာတွင် မူလွနက် ျောင်း(၁)က ျောင်း၊ အထ ်တန်း က ျောင်းခွဲ(၁) 

က ျောင်း ရှိပါသည်။ အထ ်တန်းအဆင့့်် ပညာကရး ုိ က ျေးရွာတွင် ဆ ်လ ် 

သင်က ားနိုင်ပါသည်။ တ ္က သိုလ်တ ်ကနသည့် က ျောင်းသား က ျောင်းသူမျေားလည်း 

အနည်းငယ်ရှိပါသည်။ ပညာသင်က ားကရးအတွ ် အခ အ်ခဲမရှိပါ။ က ျောင်းသုံး 

ပရိကဘာဂမျေား လုံကလာ ်မှု မရှိပါ။ရပ်ကဝးဆရာ/ဆရာမမျေားအတွ ်    ဝန်ထမ်းအိမ်ရာနှင့် 

 ကလးငယ်မျေားအတွ ် မူက ိုက ျောင်းကဆာင်       ကဆာ ်လုပ်ကပးရန်လိုအပ်ပါသည်။ 

က ျေးရွာတွင် စာမတတ်သည့် လူဦးကရ အမျေားစုမှာ သ ်က ီးရွယ်အိုမျေား ဖြစ်က  

ပါသည်။ မူလတန်းအဆင့် စာတတ်ကဖမာ ်သည့် လူဦးကရမှာ (၆.၁၅) ရာခိုင်နှုန်းအထိ 

မျေားဖပား ဖခင်းနှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ကဖမာ ်သူမျေားမှာ (၂.၈၉) ရာခိငု်နှုန်း၊ 

အထ ်တန်း အဆင့် စာတတ်ကဖမာ ်သူမျေားမှာ ( ) ရာခိုင်နှုန်းတိုဖ့ြစ်က ပါသည်။ 

၇။    ျေန်းမာကရး၊ ကရနှင် ့ပတ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်းကရး 

က ျေးရွာတွင်  ျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှ နှစ်စဉ်နှစ်တိငု်း က ျေးရွာအထိ လိုအပ်သည့် 

 ာ ွယ်ကဆးမျေားအား လာကရာ ်ထိုးကပးလျှေ ်ရှိမပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် 

က ျေးရွာရှိ  ကလးသူငယ်မျေားအား ဂျေပန်ဦးကနှာ ်ကရာင် ာ ွယ်ကဆး လာကရာ ်ထိုးနံှ 

ကပးခဲ့ပါသည်။ လင်မသာ က ျေးရွာသည် သံဖြူဇရပ်မမို န့ယ်ကဆးရံုနှင့် နီးကသာကက ာင့် 

 ျေန်းမာကရးအတွ ် အလွယ်တ ူသွားကရာ ် ုသနိုင်ပါသည်။ အကရးကပါ်အကဖခအကနတွင် 

ကမာလ်မမိုင်ကဆးရုံသုိ ပိုက့ဆာင်ကပးနိုင်သဖြင့်  ျေန်းမာကရး နှင့် ပတ်သ ်သည့် 

အခ ်အခဲမျေား မရှိကပ။ 

က ျေးရွာတွင် ကသာ ်သုံးကရမျေား ုိ လ ်တူးတွင်းမျေားဖြင့် အဓိ ထား အသုးံဖပုက  

ကသာ်လည်း က ျေးရွာအကပါ်ပိုင်းတွင် ကနထိုင်က သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေားသည် ကနွရာသီတွင် 

ကရတွင်းမျေားမှာ ကရခမ်းသဖြင့် ထိုအကပါ်ပိုင်းကန အိမ်ကထာင်စုမျေားအတွ ် စ ်ကရတွင်းနှင့် 

ကရကလှာင် န် တစ် န် လိုအပ်ကနပါသည်။ က ျေးရွာတွင် သန ့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိမ်သာမျေား 

 ုိ အသုံးဖပုသည့် အိမ်ကထာင်စု အမျေားအဖပားရှိမပီး မသန ့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာ အသုံးဖပု 

သည့် အိမ်ကထာင်စုမှာ အနည်းငယ်သာ ရှိပါသည်။  
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၈။  ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင် ထိန်းသိမ်းကရး 

လင်မသာ က ျေးရွာတွင် အမျေိုးသမီးဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား 

နှင့် လ ်လုပ်လ ်စား ျေပန်းမျေား လုပ် ုိင်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား အနည်းငယ်ရှိသဖြင့် 

၄င်းအိမ်ကထာင်စုမျေားသည် သဘာဝကဘးနှင့် စားနပ်ရိ ္ခာမြူလုံသည့် အကဖခအကနမျေား 

က ုံကတွ ပ့ါ  အဖခားအိမ်ကထာင်စုမျေားထ ် ပို၍ ထိခို ်ခံစားရ လွယ် ူနိုင်ပါသည်။ 

လင်မသာ က ျေးရွာတွင် မိုးရာသီမိုးဦး ျေချေိန်တွင် ငှ ်ြျေားကရာဂါ ဖြစ်ပွားမှု 

အနည်းငယ် ရှိပါသည်။ တီဗီကရာဂါ ဖြစ်ပွားသည့် လူနာ အနည်းငယ်သာ ရှိပါသည်။ 

တိရိစ္ဆာန်ကရာဂါမျေားသည် ရာသီ ူးကဖပာင်းမှုမျေားတွင် ဖြစ်ကပါ်ကသာ ခွာနာ၊ လျှောနာကရာဂါနှင့် 

က  ်၊ ၀ ် တုပက် ွး ကရာဂါမျေား ဖြစ်ပွားမှု အနည်း ငယ် ရှိပါသည်။  

၉။   ျေား-မ ကရးရာ  ိစ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

 လင်မသာ က ျေးရွာ၏ က ျေးရွာစီမံခန်ခဲွ့မှုအပုိင်းတွင် အမျိေုးသမီးမျေား ပါဝင်မှု အားနည်း 

ကသာ်လည်း က ျေးရွာြွံ မ့ြိုးမှု လုပ်ကဆာင်သည့် လုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေိုးသမီးမျေား တ ်က စွာ 

ပါဝင်ကဆာင်ရွ ်ကနကက ာင်း ကလ့လာကတွ ရ့ှိရ ပါသည်။ အမျေိုးသမီး အက မ်းြ ်မှုမျေား မရိှ 

ကသာ်လည်း အက မ်းြ ်မှုမျေားတွင်  ာ ွယ်ရမည့် တရားနည်းဥပကေဆုိင်ရာ အသိပညာမျေား 

အားနည်းက ပါသည်။ 
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၁၀။ ဦးစားကပးကဆာင်ရွ ်မည့်  အဆိုဖပု စီမံချေ ်လုပ်ငန်းမျေား 

က ျေးရွာအုပ်စုအမည် ဝဲခမ ိ က ျေးရွာအမည် - လင်မသာ   

စ

ဉ ်
 ဏ္ဍ စီမံချေ ် ဆိုလိုရင်း စီမံချေ ်နှင့်လုပ်ငန်းစဉ်မျေား 

မှတ်ချေ

 ် 

၁ အကဖခခံအကဆာ ်အအုံ က ျေးလ ်လမ်း/တံတား 
ရွာတငွ်း ကဖမသာလမ်း (အရှည်   ၉၅၀’ x အ ျေယ်၁၂’ x အဖမင့် 

၆”)  အား  ွန် ရစ် လမ်း အဆင့်ဖမှင့်တင်ဖခင်း 
  

၂ အကဖခခံအကဆာ ်အအုံ က ျေးလ ်လမ်း/တံတား 
ရွာချေင်းဆ ်လမ်း ( အရှည်၅၂၈၀ ’  x အ ျေယ်၁၂’ x အဖမင့် 

၆”)အား  ွန ်ရစ် လမ်းအဆင့်ဖမှင့်တင်ဖခင်း 
 

၃ အကဖခခံအကဆာ ်အအုံ ကသာ ်သုးံကရ စ ်ကရတွငး်၊ကရစ ်ရံု၊ကရစု န်တည်ကဆာ ်ဖခငး်  

 ပညာကရး 
က ျောင်းအကဆာ ်အဦ၊ပရိကဘာဂ၊

သင်ကထာ ် ူ 

က ျောင်းသံုး ပရိကဘာဂမျေားဖြစသ်ည့် ဗီေုိနှင့် ပလပ်စတစ်ခု () လံု 

းလုိအပ်ဖခငး် 
 

 ပညာကရး 
က ျောင်းအကဆာ ်အဦ၊ပရိကဘာဂ၊

သင်ကထာ ် ူ 

က ျောင်းစာက ည့်တို ်တည်ကဆာ ်ဖခင်း(အလျေား၄၃  ’ x အနံ 

၂၆’) 
 

  ျေန်းမာကရး  ျေန်းမာကရးအသိပညာကပး  ျေန်းမာကရးအသိပညာကပးကဟာကဖပာပွမဲျေား စီစဉ်ကပးဖခင်း  

 

 
လူငယ်နှင့်အား စား လူငယ်အခွင့်အလမ်း 

လ ်ရှိလူငယ်အြွဲ အ့ားစွမး်ကဆာင်ရည်ဖမှင့်တင်ကရးသင်တန်းမျေား 

ဖပုလုပဖ်ခငး် 
 

 

 သယံဇာတနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင် သဘာဝကဘးကလျော့ချေကရး 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးဆုိင်ရာအသိပညာကပးကဆွးကနွး
ပွမဲျေားဖပုလုပရ်န် သ ်ဆိုငရ်ာဌာန/ 

အြွဲ အ့စည်းမျေားအားချိေတ်ဆ ်ဖခင်း 
 

 
 

လူငယ်နှင့်အား စာ အမျိေုးသမီး 

အမျိေုးသမီးမျေားအားတရားဥပကေဆုိင်ရာအသိပညာကပးကဟာကဖပာ

ပွမဲျေားစီစဉ်ကပးဖခင်း 
 
 

 

 စို ်ပျိေုးကရး နည်းပညာ မျိေုးက ာင်းမျိေုးသန ့်သငတ်န်းမျေားကဆာင်ရွ ်ဖခင်း 
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 စို ်ပျိေုးကရး နည်းပညာ 
ပိးုမွှား၊ကရာဂါ ာ ွယ်နှိမန်ငး်ကရးနည်းပညာသင်တန်း/ကဟာကဖပာ
ပွမဲျေားစီစဉ်ကဆာင်ရွ ်ဖခင်း 
 

 

 စို ်ပျိေုးကရး နည်းပညာ ကဖမဆီလွှာထိနး်သိမး်နည်းသင်တန်းမျေားစီစဉ်ဖခင်း  

 စို ်ပျိေုးကရး ကစျေး ွ ် ကစျေး ွ ်ဆန်းစစ်ဖခင်းနှင့် လုိအပ်ချေ ်အတုိင်းထုတ်လုပဖ်ခင်း  

 ကမွးဖမူကရးနှင့်ငါးလုပင်နး်ကမွး ဖမူကရး ကဆးပညာ တိရ စ္ဆာန်ကမွးဖမူကရး 
မမို န့ယ်ကမွး/ ုဌာနနှင့်ချိေတ်ဆ ်၍စးီပွားဖြစ်ကမွးဖမူနည်းသင်တန်
းမျေားနှင့် ဝနက်ဆာင်မှုမျေား ရရှိရနခ်ျိေတ်ဆ ်ဖခင်း။ 

 

 
ထုတ် ုန်လုပင်နး်နှင့အ်ကသးစားအလတ်စားစီးပွားက
ေးလုပင်နး်မျေားဆိငု်ရာ 

ထုတ် ုန်လုပင်နး်မျေား 
အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး ျွမ်း ျေင်မှုသင်တန်းမျေားစီစဉ် 
ဖခင်း 

 

 ကငွကက း အကသးစား 
အကသးစား/အလတ်စားြံွ ့မြိုးတုိးတ ်လာကစရန်ကချေးကငွရရှိနုိင်မ
ည့် လိုအပခ်ျေ ်မျေားဖပင်ဆင်ဖခငး်။ 

 

 ကငွကက း အကသးစား 
အသ ်ကမွးဝမး်က ျောင်း လုပင်နး်ကပါ်မူတည်၍အတိးုနှုနး်နည်းမပီး 
 ာလရှည်ထုတ်ကချေးကပးနုိင်မည့် 

ကချေးကငွကနရာမျေားနှင့်ချိေတ်ဆ ်ကပးဖခင်း 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၁) 

                               လင်မသာ က ျေးရွာ၊ ဝဲခမိ က ျေးရွာအုပ်စု၊ က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရးက ာ်မတီဝင်မျေားစာရင်း 

စဉ် အမည် အဘအမည် မှတ်ပုံတင်အမှတ် အသ ် တာဝန် ြုန်းနံပါတ် 

၁ ဦးကမာင်အုံး ဦးမငိမ်း ၁၀/သြရ(နိုင်) ၀၉၀၄၄၄ ၄၅            ဉ ္က ဌ  

၂ ဦးစိန်ကသာင်း ဦးဝင်း ၁၀/သြရ(နိုင်) ၁၂၁၃၃၈ ၄၂          အတွင်းကရးမှူး  

၃ ကေါ်ခင်ဝိုင်း ဦးဘလင်း ၁၀/သြရ(နိုင်) ၁၆၅၈၀၃ ၁၉      ဘဏ္ဍာကရးမှူး ၀၉-၇၆၉၈၈၄၀၂၆ 

၄ ကေါ်ဇင်မာ ဦးကအာင်စိန် ၁၀/သြရ(နိုင်) ၁၉၅၀၂၄ ၁၈ စာရင်း ုိင်  ၁ ၀၉−၇၇၃၃၇၃၁၆၆ 

၅ ကေါ်ပပဝတီ ဦးညှိ ၁၀/သြရ(နိုင်)၀၈၇၈၀၁ ၂၀ စာရင်း ုိင်  ၂ ၀၉−၇၆၁၄၅၁၀၂၈ 

၆ ဦးစိန်ကအာင်မင်း  ၁၀/သြရ(နိုင်)၂၇၂၂၉၆ ၂၀ အြွဲ ဝ့င်  

၇ ဦးညှိ ဦးလှိုင်း ၁၀/သြရ(နိုင်) ၀၈၇၈၀၁ ၄၄ အြွဲ ဝ့င် ၀၉−၇၆၁၄၅၁၀၂၈ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၂) 

က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရး အကထာ ်အ ူဖပု ဇယားမျေား 

(၁)   က ျေးရွာ  လူမှုစီးပွားကရး အကဖခအကန 

( )  လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့် လူဦးကရဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်မျေား 

အသ ်အုပ်စု  ျေား မ စစုုကပါင်း 

၁ နှစ် ကအာ ် နိုစ့ိုအ့ရွယ် ၁ ၂ ၃ 

၁ နှစ်မ ှ၄ နှစ် အထိ ၅ နှစ်ကအာ ် ကလးငယ် ၁၂ ၁၄ ၂၆ 

၅ နှစ်မ ှ၉ နှစ် အထ ိ မူလတန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၂၀ ၁၂ ၃၂ 

၁၀ နှစ်မ ှ၁၄ နှစ် အထိ အလယ်တန်းက ျောင်းသားအရွယ် ၂၀ ၁၃ ၃၃ 

၁၅ နှစ်မ ှ၆၄ နှစ် အထိ အလုပ်လုပန်ိငု်သည့်အရွယ် ၁၁၈ ၁၂၇ ၂၄၅ 

၆၅ နှစ် အထ ် သ ်က ီးရွယ်က ီး ၄ ၃ ၇ 

စစုုကပါင်း ၁၇၅ ၁၇၁ ၃၄၆ 

စစုုကပါင်း အိမက်ထာင်စု ၇၃ 

ရင်းဖမစ်…(၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပ်စု အုပ်ချေ ပ်ကရးမှူးရံုး၊ (၃) ဆယ်အိမ်စုကဆွးကနွးပဲွ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။လင်မသာ က ျေးရွာသည် အိမ်ကထာင်စု(၇၃)စု၊ လူဦးကရ(၃၄၆ )ဦး 

ရှိပါသည်။ လင်မသာ က ျေးရွာတွင ် အလုပ်မလုပ်နိုင်သည့် တစ်နစှ်ကအာ ် နိုစ့ိုအ့ရွယ်(၀.၈)%၊ 

၅နှစက်အာ ် ခကလးငယ်(၇.၅၁)%၊ မူလတန်း က ျောင်းသားအရွယ်(၉.၂၄)%၊ အလယ်တန်း 

က ျောင်းသားအရွယ်( ၉.၅၄)%၊ သ က် ီးရွယ်က ီးအရွယ် (၂.၀၂) %၊ ရှိပါသည်။ ပျှေမ်းမျှေအကနဖြင့် 

အလုပ်လုပ်နိုင်သည့် အရွယ်  ျေား(၁၁၈) ဦး၊ မ(၁၂၇)ဦး စုစုကပါငး် (၂၄၅)ဦးရှိမပီး တစ်ရွာလံုး  

လူဦးကရ ၏( )% ရှိပါသည်။က ျေးရွာအတွင်း အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာ လူဦးကရမျေားဖပာမှုကက ာင့် 

က ျေးရွာ ြွံ ့မြိုးတိုးတ ်ကရးအတွ ် လူသားအရင်း အဖမစ်က ာင်းမျေား အဖြစ်ကထာ ်ပံ့မှု 

ကပးနိုငပ်ါသည်။ 

(ခ)     အလုပ်လုပ်နိုင်သူ အင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်း အမျေိုးအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနငှ့် ဝင်ကငွရလုပ်ငနး် အမျေိုးအစား 

စဉ် လုပင်န်းမျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငက်ငွရ 

လုပင်န်းမဟုတ်ကသာ 

အဖခားဝင်ကငွရ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုငမ်ှု  

 (မှတ်ချေ ် ို 

ကသချောစွာ ြတ်မပီး 

မှန်ရာတစခ်ု ုိသာ 

ကရွးရန်။)  

အိမ ်

ကထာင်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

စို ်ပျေိုးစးီပွား လုပင်နး်မျေား 

၁ 

လယ်ယာစို ်ပျေိုးကရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်  ၁၂၃ −  ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း  ၅၄ - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၂ တိရ စ္ဆာန် ကမွးဖမူကရး  
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စဉ် လုပင်န်းမျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငက်ငွရ 

လုပင်န်းမဟုတ်ကသာ 

အဖခားဝင်ကငွရ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုငမ်ှု  

 (မှတ်ချေ ် ို 

ကသချောစွာ ြတ်မပီး 

မှန်ရာတစခ်ု ုိသာ 

ကရွးရန်။)  

အိမ ်

ကထာင်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချိေု/ကရငနင်ါး/ပုစွန ်စကသာ ကရသတ္တ ဝါမျေား ြမး်ဖခင်း၊ ကမွးဖမူဖခင်း) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၇ ၁၅ - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၄ 

သစက်တာလပု်ငန်း 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၂ ၄ - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့် 

စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ အဖခားဝင်ကငွရလုပင်နး်မျေား 

၅ 

သတ္တ ုတူးကြာ်ကရး၊ က ျော ်ထုတ်လုပက်ရးနှင့် သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား ထုတ်လုပဖ်ခငး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၆ 

ထုတ် ုန်လုပင်နး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - ၁ ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၇ 

လျှေပ်စစ၊် ဓာတ်ကငွ  ့နှင့် ကရကပးကဝကရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၁ ၁ - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၈ 

ကဆာ ်လုပက်ရး၊ လ ်သမား၊ ပန်းရံ လုပင်န်း 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၃ ၆ - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာနှင့် တာရှည်ခံအိမသ်ုံးပစ္စည်းမျေား ဖပငဆ်ငက်ရး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့် 

၁၀ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှဖပင၊် အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၈ 

၈ 

 

 

- 

ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း         - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၁၁ 

လ ်လ-ီ လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၁၁ ၁၆ - ဖမင့်  လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း -  - ဖမင့်   လတ ် နိမ့်  

၁၂ 
ဟိုတယ် နှင့် စားကသာ ်ဆိုင ်လုပင်နး် 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ ် နိမ့်  
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စဉ် လုပင်န်းမျေား 

အဓိ  အလုပအ် ိုင် အဓိ  ဝငက်ငွရ 

လုပင်န်းမဟုတ်ကသာ 

အဖခားဝင်ကငွရ 

လုပင်န်း အဖြစ် 

လုပ ်ိုင်သူ (ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုငမ်ှု  

 (မှတ်ချေ ် ို 

ကသချောစွာ ြတ်မပီး 

မှန်ရာတစခ်ု ုိသာ 

ကရွးရန်။)  

အိမ ်

ကထာင်

စု 

မိသားစ ု

ဝင် 

လုပအ်ား 

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း  - - ဖမင့်   လတ ် နိမ့်  

၁၃ 

ပိုက့ဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆ ်သွယ်ကရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ ် နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ဖမင့်   လတ ် နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပင်နး် (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးဖခင်း အပါအဝင် ကငွကက းဝန်ကဆာင်မှု လုပင်န်း) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၁၅ 

အိမဖ်ခံကဖမ၊ ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းဖခင်းနှင့် ဆ ်စပ်ကသာ လုပင်နး်မျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် ၆ ၇ - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၁၆ 

ဖပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊  ာ ွယ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလံုဖခုံ ကရး) 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၁ ၁ - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း ၂ ၂ - ဖမင့်   လတ ် နိမ့်  

၁၈ 

 ျေန်းမာကရး 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း  ၂ - ဖမင့်   လတ ် နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပင်န်းမျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်မျေားတွင ်အငှားလုိ ်လုပသ်ူမျေားနှင့် အမျိေုးအမည် မကြာ်ဖပနိုငက်သာ လုပင်န်းမျေား 

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး်    
တ ္က သိုလ်နငှ့န်ီးကသာ

ကက ာင့်  ုိယ်ပုိင် 

အကဆာင်မျေားြွင့်ဖခငး် 
အလုပ်သမား /  ျေပန်း 

/ ရာသီအလို ် 

အလုပ်သမား 

  - 

၂၁ 

ဖပငပ်အြွဲ အ့စည်းမျေားနှင့်  ုမ္ပဏီမျေားတွင် လုပ ်ိုင်သူမျေား  

 ိုယ်ပိုင ်လုပင်နး် - - - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

အလုပ်သမား / ဝနထ်မ်း   - ဖမင့်   လတ်  နိမ့်  

 စစုုကပါင်း ၇၃    

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပစ်ု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။     ။“အဖခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအဖြစ် လုပ ်ိုင်သူမျေား” အကရအတွ ်တွင ်“မိသားစဝုငလု်ပ်အား” 

ထပ်မံ ထည့်သွငး်က ာ ်ယူဖခင်း မဖပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု (နိမ့်၊ လတ်၊ ဖမင့်)” ဆိသုည်မှာ ကြာ်ဖပပါ 

လုပင်နး်တစ်ခတွုင်  ုိယ်ပုိင်လုပင်နး်လုပလုိ်သ ူ (သုိမ့ဟုတ်) အလုပသ်မား/ဝနထ်မ်းအဖြစ် လုပ ုိ်င်လုိသ ူ



18 

 

မျေားအတွ ် အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်းရရိှနုိင်မှု အကဖခအကန ုိ ဆိလုိုပါသည်။ ဥပမာ -“စို ်ပျေိုးကရး”  ဏ္ဍ 

၏ “ ိုယ်ပိငု်လုပင်နး်”တွင် ရပ်တည်နိုငမ်ှု “ဖမင့်” ဆုိပါ  အဆုိပါလုပင်နး်တွင ်  ိုယ်ပိငု်လုပင်နး် တစခု် 

လုပ ်ိုင်ရန်  အခွင့အ်လမ်းမျေားကနသည်ဟု ဆိလုိုပါသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။ ။လင်မသာက ျေးရွာတွင် 

စို ်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားအဖြစ်ကရာ်ဘာဖခံလုပ်ငန်းနှင့်စပါး ုိ အဓိ ထားလုပ် ိငု်က ပါသည်။ 

 ျေပန်းလုပ်သားအမျေားစုရှိမပီးရာသီအလို ်လုပ် ိုင်စားကသာ ်က ပါသည်။အဖခားအသ က်မွးဝမး်

က ျောင်းလုပ်ငနး်မျေားလုပ် ိငု်က မှုအားနည်းပါသည်။ဖပည်ပနိုင်ငံမျေားသိုသ့ွားကရာ ်အလုပ်လုပ် ိငု်က

ြကက ာင်းကတွရ့ှိရပါသည်။ 

 

(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်  ျေား၊ မအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းထား  

ဇယား (၃)  လုပ်ငနး်နငှ့်  ျေား၊ မအလို ် အနည်းဆံုးနှင့် အမျေားဆံုး လုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အ ိုင် 
ကရတ ်ွ

ပံု 

အမျေားဆုးံ ( ျေပ်) အနည်းဆုးံ ( ျေပ်) 

 ျေား မ  ျေား မ 

၁ လယ်ယာစုိ ်ပျိေုးကရး ကနစ့ား ၅၀၀၀ ၃၅၀၀ ၄,၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တိရ စ္ဆာန်ကမွးဖမူကရး ကနစ့ား - - - - 

၃ 
ငါးလုပင်နး် (ကရချိေု/ကရငန် ငါးြမ်း 

ဖခင်း၊ ကမွးဖမူဖခင်း) 
ကနစ့ား     

၄ 

သတ္တ ုတူးကြာ်ကရး၊က ျော ်ထုတ် 

လုပက်ရး နှင့် သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 

ထုတ်လုပဖ်ခငး် 

ကနစ့ား - - - - 

၅ ထုတ် ုန်လုပင်နး် ကနစ့ား - - - - 

၆ 
ကဆာ ်လုပက်ရး၊ လ ်သမား၊ 

ပနး်ရံလုပင်နး် 
ကနစ့ား ၁၂,၀၀၀ ၇၀၀၀ ၁၀,၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ အိမသ်ုံးပစ္စည်း 

မျေား ဖပင်ဆင်ကရး 
ကနစ့ား - - - - 

၈ လ ်လီ-လ ် ား ကရာင်းဝယ်ကရး ကနစ့ား -  - 

၉ 

 ျွမ်း ျေင်ပညာရှငမ်ျေား (ဆံပင်၊ 

အလှဖပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နယီာ၊ 

သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 

ကနစ့ား - ၇၀၀၀ - - 

၁၀ 
ဟုိတယ်နှင့် စားကသာ ်ဆုိင် 

လုပင်နး် 
ကနစ့ား - - - - 

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်၊ု အမျိေုးသမီး အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ  ် (၁) လခစား အလုပ်သမားမျေား၏ တစရ် ်ဝင်ကငွ = (လစာ ÷ ၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွ ်ဖြင့် ရကသာ အလုပသ်မားမျေား၏ တစရ် ်ဝင်ကငွ = (တစန်ာရီဝင်ကငွ × ၈) 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ လုပ်ငနး်မျေားတွင် ဝင်ကငွဖခားနားရဖခင်းမှာ လုပ်ငနး် ျွမ်း ျေင်မှု 

အကပါ်မူတည်မပီး  ျေား/မဝင်ကငွ ွာဖခားရဖခင်းမှာလဲ လုပ်အားစုိ ်ထုတ်မှုအကပါ်တွင် မူတည် 

ပါသည်။ ဖပင်ပသာွးကရာ ် လုပ် ုိင်သူမျေား၏ လုပ်ငနး်မျေား ုိ မသိရှကိသာကက ာင့်လုပ်အား  
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ပမာဏ ိုမသရိှိပါ။  

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 

(ဂ-၁)  စို ်ပျေိုးနိုင်ကသာ ကဖမဧရိယာ 

ဇယား (၄) က ျေးရွာ၏စို ်ပျေိုးကဖမ ပိငု်ဆုိင်မှု 

ကဖမအမျေိုးအစား ဧရိယာ (ဧ ) ကဖမဆီလွှာ အရည်အကသွး (မှန်ရာတစခ်ု ုိသာ ကရွးရန်) 

လယ်ကဖမ ၃၀၇ က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ယာကဖမ / ကတာင်ယာကဖမ              က ာင်း         သင့ ်             ည့ံ  

ဥယျောဉ်ဖခံကဖမ ၁၅ က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

 ိုင်း/ ျွန်းကဖမ - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ဓနကိတာကဖမ - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စား ျေ ်ကဖမ - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

ကဖမလွတ် ကဖမလပ် - က ာင်း            သင့်           ည့ံ  

စစုုကပါင်း ၃၂၂  

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊  

(၃) လယ်ယာကဖမစီမခံန်ခ့ွကဲရးနှင့် စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) က ျေးရွာအုပစ် ုအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချေ ်။       ။ ကဖမလွတ်ကဖမလပ် ဆိသုည်မာှ ယခင်  သီးစားခံယူလုပ ်ိုင်လာခ့ဲမပီး အကက ာင်းအမျိေုးမျေိုး 

ကက ာင့် စနွ်လွ့တ်ထားသည့် သီးစားခံယူလုပ ်ိုင်သူမရှကိသာ စို ်ပျေိုးကရး (သို)့ ကမွးဖမူကရးလုပ ်ိုင်နုိင်သည့် 

ကဖမနှင့် နုိင်ငံကတာ်  သီးသန်လ့ျောထားသတ်မတ်ှသည့် ကဖမမျေား ုိ ဆုိသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာအတွင်းရှိအိမ်ကထာင်စု အမျေားစုသည် လယ်နှင့် ကတာင်ယာ 

ကဖမမျေား ုိ အမျေားဆံုး ပိုင်ဆုိင်ထားက သည်။ 

 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အဖခားသဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တ ုနှင့် အဖခားသဘာဝရင်းဖမစ်မျေား 

အမျိေုးအစား 

က ျေးရွာနှင့် အနီးပတ်ဝန်း ျေင်တွင် 

သဘာဝအတုိင်း ကတွရ့ှိနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

အသုံးချေနုိင်မှု  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

သတ္တ ုနှင့် အဖခားတွငး်ထွ ်သယံ 

ဇာတမျေား (ဓာတ်ကငွ ၊့ ကရနံ၊ 

က ျော ်မျေ ် စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     မရိှ  လွယ်  ခ ် အသုံးမဖပုနိုင်ပါ  

က ျော ်၊ သဲ၊ က ျော ်စရစ် 

စသည်မျေား 
မျေား     သင့်   နည်း     မရိှ  လွယ်  ခ ် အသုံးမဖပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ အပင်မျိေုးစတ်ိမျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘ ်ဝင်အပင်မျေား)  
မျေား     သင့်   နည်း    မရှိ  လွယ် ခ  ်အသုံးမဖပုနိုင်ပါ  

သဘာဝ တိရ စ္ဆာန်မျေိုးစိတ်မျေား မျေား     သင့်   နည်း    မရိှ   

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မရိပ်ြ အုပ်စု၊ သစက်တာဦးစီးဌာန၊ အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရး 
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ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။      ။က ျေးရွာနှင်အ့နီး ပတ်ဝန်း ျေင်တွင်ဓာတ်သတ္တ ုနှင်အ့ဖခားသဘာဝ 

အ၇င်းအဖမစ်မျေား နည်းပါးသည်။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကဖခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့် အကဖခအကန 

အကက ာင်း အရာ 

သတ်မတှ်စံနှုန်း 

အဆင်ကဖပကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရှိ 

ကသာအိမက်ထာင်စု 

မကဖပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကဖပလည် 

ကသာအိမက်ထာင်စု 

ကဖမယာပုိင်ဆိုငမ်ှု မျေား အသင့်အတင် ့ နည်း အလွန်နည်း(သို)့မရှ ိ

အိမ်အကဖခအကန  အလွန်က ာင်း 
အသင့်အတင် ့

က ာင်း 
ည့ံ အလွန်ည့ံ 

 ုန်ထုတ်လုပမ်ှုနှင့ ်

ဆိငု်ကသာ ပုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင် ့ နည်း မရှ ိ

အဓိ စီးပွားကရး 

လုပင်နး် 

စးီပွား(ဝင်ကင)ွ 

အလွန်က ာင်း 

စးီပွား(ဝင်ကငွ ) 

(အသင့်အတင်)့ 

စးီပွား(ဝင်ကင)ွ 

နည်း 

စးီပွား(ဝင်ကင)ွ 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု  ၄ ၆၁ ၁၃ ၂ 

ရင်းဖမစ် … (၁) က ျေးရွာလံုး ျွတ် အစည်းအကဝးဖပုလုပဖ်ခငး်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် အဆင်ကဖပကသာ အိမ်ကထာင်စု အနည်းငယ် 

သာရှိမပီး ိယ်ုပိုင်စို ်ပျေိုးကရးနငှ့်ကစျေးဆုိင်လုပ်ငန်းမျေားလုပ် ိငု်က သည်။မကဖပလည်ကသာအိမ်ကထာင်

စုမျေားသည့်စို ်ပျေိုးကရး၊ သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးလုပ်ငနး်နငှ့် တစ်ပိုင်တစ်နိုင် ကစျေးဆုိင်မျေားဖြင့် 

အသ က်မွးဝမး်က ျောင်းဖပုက သည်။ အလွန်မကဖပလည်ကသာ အိမ်ကထာင်စမုျေားသည် က ာ ်စုိ ်၊ 

ပျေိုးနတု်စသည့် ရာသီလို ်က ုံ ရာ ျေပန်း လုပ်ငနး်မျေားဖြင့် အသ က်မွးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်က သည်။  

 

 

(င)  ထိခို ်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာ ြူလုံမှု 

ဇယား (၇) ကချေးငာှးဖခင်းမရှိဘဲ တစ်ကနလ့ျှေင် အနည်းဆံုး နှစန်ပ်စားနိငု်သည့် အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာ 

ဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စကုပါင်း၏ ၃၀ ရာခိုငန်ှုန်းစီ) 

အချိေန် ာလ 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွ ် 

ကဖြရှငး်သည့် နည်းဗျေူဟာ (ကဖြရှငး်နည်း တစခ်ုစီအလို ် 

အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ်မျေား ုိ ကြာ်ဖပရန်) 

၃ လကအာ ် 

ဝမး်စာြူလံုမှု 
 

အဖခားအစာကဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                 = ___________ 
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အချိေန် ာလ 
အိမ်ကထာင်စု 

အကရအတွ ် 

ကဖြရှငး်သည့် နည်းဗျေူဟာ (ကဖြရှငး်နည်း တစခ်ုစီအလို ် 

အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ်မျေား ုိ ကြာ်ဖပရန်) 

၃ လနှင့် ၆ လက ား 

ဝမး်စာြူလံုမှု 
၁၆ 

အဖခားအစာကဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                 = ___________ 

၆ လ မှ ၁၂ လအထိ 

ဝမး်စာြူလံုမှု 
 

အဖခားအစာကဖပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှော့စား                    = ___________ 

အကထာ ်အပံ့ယူ      = ___________ 

ကချေးယူ                       = ___________ 

လုပအ်ားခက ိုယူ                = ___________ 

ရင်းဖမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင့ ်“၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏ ၃၀ ရာခုိင်နှုန်းစီအားစစ်တမ်းက ာ ်ယူဖခငး်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။…က ျေးရွာအတွင်းရှိ လူအမျေားစုသည် ဝမ်းစာြူလုံကရးအတွ ် 

ပို ်ဆံကချေးယူက သည်။. 

(င-၂)   ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခို ်လွယ်မှု အကဖခအကန 

ဇယား (၈)  ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအပ်ကသာ အုပ်စုမျေား၏ ထိခို ်လွယ်မှု အကဖခအကန 

အကက ာင်းအရာ  ျေား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာ ်မှုမရိှကသာ သ ်က ီးရွယ်အို  ၆၄ နှစ်နငှ်အ့ထ ်    

မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာ ်မှုမရိှကသာ မသန်စွမး်သည့် ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ် 

ဆငး်ရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် အမျိေုးသမီးဦးကဆာင် အိမ်ကထာင်စု    

ဆငး်ရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့် မုဆုိးြိ/ု တစခ်ုလပ ်အိမ်ကထာင်စု  

အဖခားကေသသုိ ့က ာဖမင်စ့ာွ သွားကရာ ် ကနထုိင်လုပ ်ိုင်ကနသည့် 

ဆငး်ရဲသည့် အိမက်ထာင်စု 
 

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။  ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင်  ူညီကစာင့်ကရှာ ်မှု အထူးလိုအပ် 

သည့်ဆင်းရဲသည့် အိမ်ကထာင်စမုျေား မရှိကသာ်လည်း အမျေားစုသည် ကဆွမျေိုးကတာ်စပက် ကသာကက ာင့် 

အကရးကပါ် ိစ္စရပ်မျေားတွင် တစ်ဦးနှင်တ့စ်ဦး ဝိုငး်ဝနး် ူညီက ပါသည်။ 

 

(င-၃)  က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယမ်ှု အကဖခအကန 

ဇယား (၉) က ျေးရွာ၏ ထိခို ်သ ်ကရာ ်လွယမ်ှု အကဖခအကန 

စဉ် ထိခို ်လွယ်မှု အမျေိုးအစား ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစခ်ု ိုသာ ကရွးရန်) 

၁ စားနပ်ရိ ္ခာ မြလံုူမှု  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၂ သဘာဝရင်းဖမစ် ရှားပါးမှု (ကဖမ၊ စို ်ပျိေုးကရ)  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရှိ  

၃ ကရက ီးဖခင်း  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  
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စဉ် ထိခို ်လွယ်မှု အမျေိုးအစား ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစခ်ု ိုသာ ကရွးရန်) 

၄ မိးုကခါင်ဖခငး်  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၅ အကအးလွန ်ဲဖခင်း  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၆ မုန်တုိင်း  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရှိ  

၇ ငလျေင်  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၈ မီးကဘး  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရှိ  

၉ ဆားငန်ကရဝင်ကဖမ  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၁၀ ကဖမမပိုဖခငး်၊ ကဖမဆီလွှာ ပျေ ်ယွငး်မှု  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၁၁ သစက်တာဖပုန်းတီးဖခင်း  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရှိ  

၁၂ ငှ ်ြျေားကရာဂါ  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၁၃ တီဘီကရာဂါ  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရှိ  

၁၄  ိုယ်ခအံား ျေဆင်းမှုကရာဂါ  ဖမင့်       လတ်                နိမ့််              မရှိ  

၁၅ ဖပည်တွငး် ပဋပိ ္ခ  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််                မရိှ  

၁၆ တိရ စ္ဆာန်  ူးစ ်ကရာဂါ  ျေကရာ ်မှု  ဖမင့်       လတ်                  နိမ့််           မရှ ိ

၁၇ လူ ုန် ူးဖခင်း  ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

၁၈ 
ကဝးလံကခါင်သီ/လမ်းပန်း ဆ ်သွယ်ကရး 

ခ ်ခ ဲစသည် 
 ဖမင့်       လတ်              နိမ့််           မရိှ  

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။  လင်မသာ က ျေးရွာသည် စို ်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်း ို အဓိ ထား 

လုပ် ုိင်က ကသာ်လည်း ရုိးကဖမက ာကနဖခင်းကက ာင့် ကရနစ်ဖမှပမ်ပီး စပါးမျေားပျေ စ်ီးသဖြင့် စပါးမျေား 

ဖပန်စိ ု်ရကသာကက ာင့် အချေိန် ုန်၊ ကငွ ုန်သဖြင့် စို ်ပျေိုးကရးအတွ ်  ုန ်ျေစရိတ်မျေားဖပား 

မပီးစားနပရ်ိ ္ခာြူလုံမ ှ အနည်းငယ်ကလျော့ပါသည်။စုိ ်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်းလုပ် ုိင်သည့် လယ်ဧ  

အနည်းငယ်သာ ကရအခ ်အခဲက ုံ ကတွရ့ပါသည်။မိုးရာသီတွင်ငှ ြ်ျေားကရာဂါဖြစ်ပွားမှု အနည်းငယ် 

ရှပိါသည် 

(င-၄)  ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနိုင်သည့်သူမျေား 

ဇယား (၁၀) ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနိုငသ်ည့်သမူျေား 

စဉ် ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစခ်ု ိုသာ 

ကရွးရန်) 

၁ လူငယ ် ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၂ အမျိေုးသမီး ဦးကဆာင်သည့် ဆငး်ရဲသည့် အိမက်ထာင်စု  ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၃ ကဖမယာမ့ဲ၊ ဆငး်ရဲသားကတာင်သူ ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၄ 

သဘာဝကဘးေဏ် ဆိးုရွားစွာ  ျေကရာ ်နိုငက်သာ 

အိမ်ကထာင်စု/  ူးစ ်ကရာဂါ ထူကဖပာကသာကေသတွင် 

ကနထုိင်သ ူ

ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၅ ဖမစ် မ်းကဘး ကနထုိင်သူမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၆ 
မကတာ်တဆမှုဖြစ်နိုငက်ဖခမျေားကသာ ကနရာ (Prone to 

accident) တွင ်ကနထုိင်သူမျေား 
ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  
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စဉ် ထိခို ်သ ်ကရာ ်မှု ခံရနုိင်သည့်သူမျေား 
ထိခို ်လွယ်မှု (မှန်ရာတစခ်ု ိုသာ 

ကရွးရန်) 

၇ ဖပည်တွငး်ကနရပ်စွန ့်ခာွကရွှ က့ဖပာင်းခံရသူမျေား (IDP) ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၈ ကဖမနိမ့်ပိုငး် ကနထုိင်သူမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၉ ငါး န်ပိုငရ်ှင်မျေား ဖမင့်      လတ်       နိမ့််      မရှိ  

၁၀ လ ်လုပလ် ်စားမျေား၊  ျေပန်းမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၁၁ လူနည်းစလူုမျိေုးမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၁၂ ကေသတွငး်ပဋိပ ္ခ ဧရိယာတငွ ်ကနထုိင်သူမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၁၃ နယ်စပ်ကေသတွင် ကနထုိင်သူမျေား   ဖမင့်      လတ်            နိမ့််      မရှ ိ

၁၄ ကရွှတွငး်လုပသ်ားမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၁၅ ကဆးစဲွသမူျေား   ဖမင့်        လတ်            နိမ့််      မရှ ိ

၁၆  ူးစ ်ကရာဂါရနိငု်ကဖခရိှကသာသူမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၁၇ လှည့်လည်သွားလာ၍ ကစျေးကရာင်းသူမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၁၈ ကနရပ်ဖပန ်အကဖခချေသူမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၁၉ ကရွ က့ဖပာင်းလုပသ်ားမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

၂၀  ားကမာင်းမပီး အသ ်ကမွးသူမျေား ဖမင့်      လတ်        နိမ့််      မရှိ  

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။   လင်မသာ က ျေးရွာတွင် အမျေိုးသမီးဦးကဆာင်သည့် ဆင်းရဲသည့် 

အိမ်ကထာင်စမုျေားနငှ့် လ ်လုပ်လ ်စား  ျေပန်းမျေားလုပ် ိငု်သည့် အိမ်ကထာင်စမုျေား အနည်းငယ် 

ရှိပါသည်။  

(၂)     က ျေးရွာ၏ လ ်ရှိ ြွံ ့မြိုးကရး အကဖခအကန 

( )    ြွံ ့မြိုးကရးအြွဲ အ့စည်းမျေား အကဖခအကန 

( -၁) က ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအကဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၁) က ျေးရွာတွင်းရှိ လူထုအကဖခဖပု အြွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် 

 

အြွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာ 

ကရွးရန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးကရ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ကရွးနိငု်သည်။) 

စမွ်းကဆာင်

နိငု်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ခု  ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

 
လူငယ်အြဲွ  ့ ၁  ၂   ၃  ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ပညာကရး        ကငွကက း        

 ျေန်းမာကရး    ဘာသာကရး   

စို ်ပျိေုးကမွးဖမူကရး    

သာကရး/နာကရး၊လူမှုြွံ ့မြိုးကရး  
 
လံုဖခုံ ကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး       

က ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

 

က ျောင်းအ ျိေု

းကတာ်ကဆာင် 
၁  ၂   ၃  ၂ ၃ ၅ 

ပညာကရး        ကငွကက း       
 
 ျေန်းမာကရး    ဘာသာကရး   
 

က ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         
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စဉ် 

 

အြွဲ အ့စည်း 

အမည် 

အမျိေုးအစား 

(မှန်ရာတစ်

ခု ိုသာ 

ကရွးရန်) 

အြွဲ ဝ့င်ဦးကရ 
လုပင်န်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ကရွးနိငု်သည်။) 

စမွ်းကဆာင်

နိငု်မှု 

(မှန်ရာတစ်

ခု  ိုသာ 

ကရွးရန်) 

 ျေား မ ကပါင်း 

စို ်ပျိေုးကမွးဖမူကရး                 
 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုြွံ ့မြိုးကရး  
 
လံုဖခုံ ကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး      
 

 
လူက ီးအြဲွ  ့ ၁  ၂  ၃  ၅ ၄ ၉ 

ပညာကရး        ကငွကက း       
 
 ျေန်းမာကရး    ဘာသာကရး   
 
စို ်ပျိေုးကမွးဖမူကရး                 
 
သာကရး/နာကရး၊လူမှုြွံ ့မြိုးကရး   

လံုဖခုံ ကရးနှင့်  ာ ွယ်ကရး      
 

က ာင်း  

သင့ ်      

ည့ံ         

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်၊ု အမျိေုးသမီး အုပ်စု။ 

အုပ်စုအမျေိုးအစား 

(၁) စးီပွားကရးအကဖခခံကသာအုပစ်ု- လယ်သမားအြဲွ ၊့ ကငွစုကငွကချေးအြဲွ  ့စသည့်။  

(၂) လူမှုကရးအြဲွ  ့- ဥပမာ - အမျိေုးသမီးအြဲွ ၊့ လူငယ်အြွဲ ၊့  ိုယ်ထူ ုိယ်ထအြွဲ ။့ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့် ယဉ်က ျေးမှုအြွဲ ။့ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ လူငယ်အြွဲ သ့ည် က ျေးရွာအတွင်းရှိသာကရး/ နာကရး  ိစ္စ အဝဝ  ုိ 

ကဆာင်ရွ က် သည်။အမျေိုးသမးီကရးရာအြွဲ အ့စည်းသည်လည်းအမျေိုးသမီးမျေားနငှ့်ပတ်သ က်သာ

 ိစ္စရပ်မျေား ုိဦးကဆာင်က သည်။လံုဖခုံ ကရးအြွဲ သ့ည်လည်းက ျေးရွာလုံဖခုံ ကရး ုိအားက ိုမာန်တ ် 

ကဆာင်ရွ ်က သည်။က ျောင်းအ ျေိုးကတာ်ကဆာင် အြွဲ မ့ှာလည်း က ျောင်းလိုအပ်ချေ ် မျေားနငှ် ့

 ကလးမျေား ပညာသင်က ားရာတွင်အခ ်အခဲမရှိကစရန်ကဆာင်ရွ ်ကနပါသည်။ 

 

( -၂) က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရး ကဆာင်ရွ က်နကသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းမျေား 

ဇယား (၁၂) က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရး ကဆာင်ရွ က်နကသာ ဖပင်ပအြွဲ အ့စည်းမျေား 

စဉ် အမည် 
အြွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

အြွဲ အ့စည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝနမ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်) 

၁  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွကက း     

 ျေန်းမာကရး         ဘာသာကရး 

စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုြွံ ့မြိုးကရး  
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စဉ် အမည် 
အြွဲ အ့စည်း အမျေိုးအစား 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်) 

အြွဲ အ့စည်း၏ လုပ်ငန်းတာဝနမ်ျေားနှင့် 

အစီအစဉ် 

(အနည်းဆုံးတစ်ခုနှင့်အထ ်ကရွးနိုင်သည်) 

၂  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 

ပညာကရး           ကငွကက း    

 ျေန်းမာကရး      ဘာသာကရး 

စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရး                  

သာကရး/နာကရး၊ လူမှုြွံ ့မြိုးကရး  

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်။ု 

မှတ်ချေ ်။ 

(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သ ်ကသာအြဲွ အ့စည်း (ဖပည်တွငး်/ ဖပည်ပ) (ဥပမာ − ဓမ္မစ ူးလ် ကြာင်ကေးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  

(၂)  အစိုးရမဟုတ်ကသာအြဲွ အ့စည်း (ဖပည်တွင်း/ဖပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသည်) 

(၃)  အရပ်ဘ ်လူမှုအြွဲ အ့စည်း  

(၄)  နုိင်ငံအမျေား၏ ရန်ပံုကငွဖြင့်ကဆာင်ရွ ်ကသာ ြွံ ့မြိုးကရး အြွဲ အ့စည်းမျေား (ဥပမာ- ုလသမဂ္ဂအြဲွ ၊့ 

 မ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှြွံ ့မြိုးကရးဘဏ်) 

(၅)  နုိင်ငံတစ်ခု၏ ရန်ပံုကငွဖြင့် ြွဲ စ့ည်းထားကသာ ြွံ ့မြိုးကရး အြွဲ အ့စည်းမျေား (ဥပမာ GIZ, UKAid, 

USAid, စသည်) 

(၆)  ပရဟိတအြွဲ  ့(ဖပည်တွငး်/ ဖပည်ပ) 

(၇)  ပုဂ္ဂလိ အြဲွ အ့စည်းမျေား 

နုိင်ငံကတာ်မှ ကေသအ ျိေုး၊ ဖပည်သူအ့ ျိေုး ုိ ထိကရာ ်စွာထမ်းကဆာင်နိုငက်စရန်အလုိင့ှာ ဥပကေ၊ နည်းဥပကေ၊ 

လမ်းညွှနခ်ျေ ်မျေားဖြင့် ဖပဌာန်း ာ ြွဲ စ့ည်းကပးထားကနကသာ အြွဲ အ့စည်း၊ အသင်းအြွဲ မ့ျေား (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏ သမဝါယမအသင်း၊ က ျေးလ ်ကေသြွံ ့မြိုးတုိးတ ်ကရး ဦးစီးဌာန၏ ဖမစိမး်ကရာင်  

စသည်) တုိ ုိ့ ဤဇယားတွင် ထည့်သွင်းကြာ်ဖပဖခင်း မဖပုပါရန်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။  ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် အကဖခခံအကဆာ ်အဦ ကဆာင်ရွ က်ပးကသာ 

အြွဲ အ့စည်း မရှိပါ။  

 

(ခ)      စီးပွားကရးနငှ့် အသ က်မွးမှု အကဖခအကန  

(ခ-၁)  သီးနှံထုတ်လုပ်ကရး 

(၁)      စို ်ပျေိုးကဖမပိုင်ဆိုင်မှု  

ဇယား (၁၃) က ျေးရွာ၏စို ်ပျေိုးကဖမ ပိုငဆုိ်င်မှု၊ ကဖမယာပိုငဆုိ်င်သည့် အိမ်ကထာင်စု 

စဉ် ကဖမပုိင်ဆိုငမ်ှုအရွယ်အစား အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ် ြွံ ့မြိုးကရးအဖမင် သတ်မတ်ှချေ ် 

၁ ကဖမယာမ့ဲ  ၂၆ ကဖမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ ဧ ကအာ ် ၈ ဆငး်ရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ ဧ မှ ၅ ဧ  က ား ၁၆ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ ဧ မှ ၁၂.၅ ဧ  က ား  ၂၁ ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ ဧ  အထ ်  ၂ ကတာင်သူက ီး 

က ျေးရွာရှိအိမ်ကထာင်စု စစုကုပါင်း ၇၃   
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ရင်းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) က ျေးရွာအုပစ်ု အုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။   ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် ကဖမယာမဲ ့အိမ်ကထာင်စမုျေားသည် စုစုကပါငး် 

အိမ်ကထာင်စ ု ထ ်ဝ ်ခန ့်ရှိမပီး အမျေားစုသည် ကနစ့ား ျေပန်းနှင့် ဖပည်ပတွင်သွားကရာ ် လုပ် ုိင် 

ကနက ပါသည်။ကတာင်သလူတ်ဦးကရပိုမျေားပါသည်။ 

(၂)   အစိုးရနှင့် ပုဂ္ဂလိ  ကရအရင်းအဖမစ်မျေားမှ ကရသွင်းနိုင်သည့် ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) က ျေးရွာ၏ ကရအရင်းအဖမစန်ှင့် ကရသွငး်ဧရိယာ 

စဉ် အရင်းအဖမစ် 
ကရကသာ ်

(ဧ ) 

ကရရရိှနိုင်မှု  

တစန်ှစ်ပတ်လံုး/ ရာသီအလုိ ် 

(မှန်ရာ တစခ်ု ုိသာ ကရွးရန်) 

လံုကလာ ်မှု (ရှ/ိမရှ)ိ 

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည်  
တစ်နှစ်ပတ်လုံး  ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ    မရိှ    မကဖြဆိုပါ  

၂ ကရလွှဲဆည် - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ    မရိှ    မကဖြဆိုပါ  

၃ 
ဖမစ်ကရတင် 

စမီံ ိနး် 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ    မရိှ    မကဖြဆိုပါ  

၄ ကရသွငး်ကဖမာင်း - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ    မရိှ    မကဖြဆိုပါ  

၅ အဝီစတွိငး် ၁ 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ  မရိှ    မကဖြဆိုပါ  

၆ 
လ ်ငင် 

ကရတွငး် 
- 

တစ်နှစ်ပတ်လုံး   ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ    မရိှ   မကဖြဆိုပါ  

၇ စမိ့စ်မ်းကရ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ    မရိှ    မကဖြဆိုပါ  

၈ ကချောင်းကရ - 
တစ်နှစ်ပတ်လုံး    ရာသီအလို ် 

မကဖြဆိုပါ 
ရိှ    မရိှ    မကဖြဆိုပါ  

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကဖမာင်းဦးစးီဌာန၊ စို ်ပျိေုးကရး 

ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။      ။က ျေးရွာ၏ စို ်ပျေိုးကရးတွင်မိုးကရ ိသုာ အဓိ ထားလုပ် ိငု်က ပါသည်။ 

(၃)  အဓိ သီးနှံမျေားနငှ့် အထွ ်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိ သီးနှံမျေားနငှ့် အထွ န်ှုန်း 

သီးနှ ံ

စစုု 

ကပါင်း 

စို ် 

ဧ  

တစဧ်  အထွ ်နှုနး် 

သီးနှံ 

စို ်ပျေိုး 

သည့်   ာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခ ုို 

သာ ကရွးရန်) 

အဖမတ် 

ရရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုို 

သာ ကရွးရန်) ယူနစ် 
အနည်း 

ဆံုး 

အမျေား 

ဆံုး 

ပျှေမ်း 

မျှေ 
မှ ထိ 

စပါး   ၁၅ တင်း 
၂၅ 

တင်း 

၃၀

တင ်

၃၅

တ

င်း 

န 

ယုန ်

သ ီ

တင်း

 ျွတ် 

ဖမင့် လတ် နိမ့် ဖမင့် လတ် နိမ့် 
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သီးနှ ံ

စစုု 

ကပါင်း 

စို ် 

ဧ  

တစဧ်  အထွ ်နှုနး် 

သီးနှံ 

စို ်ပျေိုး 

သည့်   ာလ 

သွငး်အားစု 

လုိအပ်ချေ ် 

(မှန်ရာတစ်ခ ုို 

သာ ကရွးရန်) 

အဖမတ် 

ရရှိနိုင်မှု 

(မှန်ရာတစ်ခ ုို 

သာ ကရွးရန်) ယူနစ် 
အနည်း 

ဆံုး 

အမျေား 

ဆံုး 

ပျှေမ်း 

မျှေ 
မှ ထိ 

ရာ 

ဘာ 
၃၀၇ ကပါင် 

၁၅က

ေါင် 

၂၀ 

ကပါ

င် 

၁၇

ကပါ

င် 

စ ်

တင်

ဘာ 

ဧမပ ီ

ဖမင့် လတ် နိမ့် ဖမင့် လတ် နိမ့် 

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ လင်မသာ က ျေးရွာသည် စပါးနှင့်ရာဘာ ိသုာ အဓိ ထား 

စို ်ပျေိုးကသာက ျေးရွာဖြစ်ပါသည်။စပါးစုိ ်ပျေိုးရာတွင် နှစစ်ဉ်ပုံမှနမ်ရှိပါ။ ရာသီဥတုအကဖခအကနကပါ် 

မူတည်မပီးအထွ န်ှုန်းပျှေမ်းမျှေတစ်ဧ ၄၅တင်းခန ့်သာထွ ရ်ှိပါသည်။စပါးအထွ ်နှုန်းနည်းရဖခင်းမှ

ာစို ်ပျေိုးကရးနည်းညာလုိအပ်ဖခင်းနှင့မ်ျေိုးစပါးကက ာင့်ဖြစပ်ါသည်။ရာဘာတစ်ဧ လျှေင်ပျှေမ်းမျှေအထွ

 ်နှုန်း မှာ၂.၅ကပါင်ခန ့်သာထွ ပ်ါသည်။ 

(၄)   လယ်ယာသုးံ စ ် ိရိယာမျေား 

ဇယား (၁၆) က ျေးရွာ၏ စို ်ပျေိုးကရးသုံး  ိရိယာမျေား ပိုငဆုိ်င်မှု 

စ ်အမျိေုးအစား 

 

တစဦ်းချေင်း 

ပိငု် 
ရွာပိုင်  အြွဲ ပ့ိုင် 

ငှားရမ်းလုပ် ုိင်ကနကသာ ကတာင်သ ူ

အကရအတွ ် 

ထွနစ်  ် ၂ − − − 

လ ်တွနး်ထွနစ်  ် - − − ၁၅ 

အကစ့ချေ  ိရိယာ − − − − 

ရိတ်သိမ်းက ခကလှစ့ ် − − − − 

ရိတ်သိမ်းစ ် − − − − 

က ခကလှစ့ ် − − − − 

ကရစုပစ် ်  − − − 

ကဖခနင်းကရတင်စ ်  − − − 

ဖမ ်ရိတ်စ ်  − − − 

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။လင်မသာ က ျေးရွာ၏ စို ်ပျေိုးကရးသံုး ိရိယာ မျေားပိုင်ဆုိင် မှု နည်း 

ပါးက မပီ ငှားရမး်အသုံးဖပုကနသည့်အိမ်ကထာင်စမုျေားရှကိ ပါသည်။လူဖြင်ရ့ိတ်သမိ်းက မပီး နွား 

မျေားဖြင် ့စပါးရိတ်သမိ်းက ပါသည့် အိမ်ကထာင်စမုျေားရှိပါသည်။ 
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(၅)    သီးနှံအထွ န်ှုန်း တိုးကစရန်အတွ ် အခွင့အ်လမ်းမျေား 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွ ်နှုန်း တိုးကစရန်အတွ ် အခွင့အ်လမ်းမျေား 

အခွင့အ်လမ်း 

ကြာ်ဖပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ်  

(မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၁၇ နှင့် ၁၈  ုိ ချိေတ်ဆ ် 

စစ်ကဆးမပီးမှ ကဖြဆုိရန။် ကဖြဆိရုန် မလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ 

အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကဖြဆုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ိုကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကဖမရာသီဥတု အကနအထား အလွန်က ာင်း    က ာင်း     သင့်တင့်မျှေတ     မကဖြဆိုပါ 

လယ်ယာကဖမ အသုံးချေနုိင်မှု အလွန်က ာင်း    က ာင်း     သင့်တင့်မျှေတ     မကဖြဆိုပါ 

စို ်ပျိေုးကရ အရင်းအဖမစ် ကပါမျေား                       အသင့်အတင့်ရိှ           မကဖြဆိုပါ 

ကချေးကငွနှင့် ကငွကက းဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တ ူရသည်          ရသည်         မကဖြဆိုပါ    

သီးနံှမျေိုးကစ့ ရရိှနုိင်မှု 
မျေိုးက ာင်းမျေိုးသန ့်မျေား ို လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုင်သည်        

သီးနှံမျေိုးကစ့မျေား ဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်          မကဖြဆိုပါ     

သဘာဝကဖမကဆွး / ကအာ်ဂနဲစ် ကဖမကသဇာ 

နှင့် အဖခား ကအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစုမျေား 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မကဖြဆိုပါ  

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့် 

အဖခား ဓာတုကဗေ သွငး်အားစမုျေား 
လွယ် ူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်  ဝယ်ယူရနိုင်သည်   မကဖြဆိုပါ  

လုပသ်ားရရိှနုိင်မှု အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         မကဖြဆိုပါ  

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရး ပိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူ ရနိုင်သည်          ရနိုင်သည်         မကဖြဆိုပါ  

သီးနံှကစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်မှု 
သီးနံှမျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်  

သီးနှံမျေား ုိ ကရာင်းချေနိုင်သည်                           မကဖြဆိုပါ  

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) သ ်ဆိုငရ်ာမမို န့ယ်အစုိးရဦးစီး 

ဌာနမျေား။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။သဘာဝကရကဖမရာသီဥတုမှာ သင့တ်င့်မျှေတသဖြင့် သီးနှံစုိ ်ပျေိုးကရး 

အတွ အ်ဆင်ကဖပဖခင်း၊ မိုးကရဖြင့် အဓိ  စို ်ပျေိုးက ပါသည်။ မမို န့ှင့န်ီးကသာကက ာင့် 

သီးနှံမျေိုးကစ့မျေားနငှ့် စို ်ပျေိုးကရကဖမကသဇာမျေား ုိ အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူရရှိနိုငမ်ပီး စို ်ပျေိုးကရး 

လုပ်ငနး်ထွ  ်  ုနမ်ျေား ုိလည်း  ုနသ်ည်၊ပွဲစားမျေားနငှ့် အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူကရာင်းချေ 

နိုငပ်ါသည်။ စို ်ပျေိုးကရးကချေးကငွမျေား ုိလည်းဖမန်မာ့လယ်ယာြွံ ့မြိုးကရးဘဏ်တွင် ပုံစံ(၇)ဖြင့် 

ကချေးယူနိုင်ပါသည်။ 
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(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွ ် ဖပဿနာနှင် ့အခ ်အခဲမျေား 

ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကြာ်ဖပချေ ်/ရှင်းလင်းချေ ် 

(အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  ကရွးနုိင်သည်။ ဇယား ၁၇ 

နှင့် ၁၈  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးမှ ကဖြဆုိရန။် ကဖြဆိရုန ်

မလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကဖြဆုိပါ” 

ဟူကသာ အ ွ ် ို ကရွးရန်။) 

သဘာဝ ကရကဖမရာသီဥတု အကနအထား ကဖမဆီကသဇာမက ာင်း  ရာသီဥတုမမှန်    မကဖြဆုိပါ 

လယ်ယာကဖမ အသုံးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာကဖမတုိးချေဲ နုိ့င်မှုမရှိပါ                               

လယ်ယာကဖမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည်                              

လယ်ယာကဖမဆံုးရှုံးမှု အသင့်အတင့ရိှ်သည်              

ပလပ်ကဖမမျေားရိှသည်                                           

ပလပ်ကဖမအသင့်အတင့ရ်ှိသည်      မကဖြဆိပုါ       

စို ်ပျိေုးကရ အရင်းအဖမစ် အလွယ်တ ူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မကဖြဆုိပါ    

ကချေးကငွနှင့် ကငွကက းဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မကဖြဆုိပါ    

သီးနံှမျေိုးကစ့ ရရိှနုိင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မကဖြဆုိပါ    

သဘာဝကဖမကဆွး / ကအာ်ဂနဲစ် ကဖမကသဇာနှင့် 

အဖခား ကအာ်ဂနဲစ် သွငး်အားစမုျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မကဖြဆုိပါ   

ဓာတုပိုးသတ်ကဆး၊ ဓာတ်ကဖမကသဇာနှင့် 

အဖခား ဓာတုကဗေ သွငး်အားစမုျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မကဖြဆုိပါ   

လုပသ်ားရရိှနုိင်မှု အလွယ်တ ူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မကဖြဆုိပါ   

နည်းပညာ၊ အုပ်ချေုပ်ကရး ပိငု်းဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေား 
အလွယ်တ ူမရနိုင်   လံုးဝမရ    မကဖြဆုိပါ   

သီးနံှကစျေး ွ ်နှင့်  ုန်သွယ်မှု 

သီးနံှမျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့် 

မကရာင်းချေနုိင်ပါ   

သီးနံှမျေား ုိကရာင်းချေရန်ကစျေး ွ ်မရှပိါ    မကဖြဆုိပါ  

ြျေ ်ပိုးနှင့် ကရာဂါ ျေကရာ ်မှု 
ဆိးုရွားစွာ ျေ   အသင့်အတင့ ်ျေ       အနည်းငယ်          

မကဖြဆုိပါ        

ရင်းဖမစ် (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမားအုပစ်၊ု (၂) သ ်ဆုိင်ရာမမိုန့ယ် အစိုးရဦးစီးဌာနမျေား။ 

 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ လင်မသာ က ျေးရွာတွင်မိုးစပါးစုိ ်ပျေိုးရာတွင် စပါးြျေ ပ်ိုး၊ ခရုြျေ ် 

ပိုးမျေားအနည်းငယ်ရှိသဖြင့် ဆံုးရှုံးမှု  အနည်းငယ် ရှိပါသည်။ လယ်မျေားအထွ န်ှုန်း နည်းပါးမပီး       

နည်းပညာ အားနည်းကသာကက ာင့် စို ်ပျေိုးကရးဆုိင်ရာ ပညာမျေားလာကရာ ်မျှေကဝမည်ဆုိပါ  

အထွ န်ှုန်းက ာင်းမွန်မပီ အရည် အကသွး ဖပည့်ဝကသာ ထုတ် ုန်မျေားရရှလိာနုိင်ပါမည်။ 
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(ခ-၂)   ကမွးဖမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးဖမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွ မ်ှုအကဖခအကန  

ဇယား (၁၉) ကမွးဖမူကရးနှင် ့ငါးလုပ်ငန်း ကဆာင်ရွ မ်ှု အကဖခအကန 

ကမွးဖမူကရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

 

ကမွးဖမူကရးနှင့် ငါးလုပင်န်း 

လုပ ်ိုင်ကနကသာ အိမ်ကထာင်စု 
က ာင်ကရ 

ကမွးဖမူကရး 

နွား   

နိုစ့ားနွား − − 

 ျဲွ   

ဖမင်း - - 

ဖမည်း - - 

လား - - 

ဆိတ် ၂ ၂၀ 

သိုး - - 

ဝ ် ၇ ၂၁ 

က  ် ၃၇ ၁၂၃ 

ဘဲ   

နွားကနာ ် - - 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး န် - - 

ပုဇွန ်န် - - 

ဂဏန်း ကမွးဖမူကရးလုပင်နး် - - 

ကရချေို ငါးြမ်းလုပင်နး်  - 

 မ်းလွန ်ငါးြမ်းလုပင်နး် - - 

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ လင်မသာ က ျေးရွာတွင် က  ၊်ဝ ်၊ဘဲကမွးဖမူကရး တစ်ပိုင်တစ်နိုင် 

ကလာ ်သာကမွးဖမူက ပါသည်။  

 

(၂) ကမွးဖမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတ ်ကစရန်အတွ ်  အခွင်အ့လမ်းမျေား 

ဇယား (၂၀) ကမွးဖမူကရးနှင့ ်သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတ ်ကစရန်အတွ ် အခွင့်အလမ်းမျေား 

အခွင်အ့လမ်း 

ကြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးမှ ကဖြဆုိရန။် ကဖြဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆကသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  “မကဖြဆုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ို ကရွးရန်။) 

ကမွးဖမူကရး 

စား ျေ ်ကဖမ ကပါမျေား                               အသင့်အတင့်         မကဖြဆုိပါ    

ကရရရိှမှု အလုအံကလာ ်ရနုိင်       အသင့်အတင့ရ်နိုင်         မကဖြဆုိပါ    

မျိေုးတိရ စ္ဆာန် လ ်လှမ်းမီမှု မျိေုးက ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယ ူရနိုင်                
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အခွင်အ့လမ်း 

ကြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား ၂၀ နှင့် 

၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးမှ ကဖြဆုိရန။် ကဖြဆုိရန် မလုိအပ်ဟု 

ယူဆကသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  “မကဖြဆုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ို ကရွးရန်။) 

မျိေုးက ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား အသင့အ်တင့်ဝယ်ယ ူရနိုင်         မကဖြဆုိပါ 

ကချေးကင ွ
ကချေးကငွလွယ် ူစွာရနုိင်            ကချေးကငွ အသင့်အတင့်ရနိုင်         

မကဖြဆုိပါ 

သွငး်အားစု (ကမွးဖမူကရး 

အစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေး ွ ် 

သွငး်အားစုမျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်               

သွငး်အားစုမျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်           မကဖြဆုိပါ   

ဝနက်ဆာင်မှု နှင့် 

နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။   

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား ရနုိင်သည်။   

မကဖြဆုိပါ     

ထုတ် ုန ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်   

ထုတ် ုန်မျေား ုိ ကရာင်းချေနုိင်သည်                           မကဖြဆုိပါ   

အိမ်ဖခံဝင်းအတွငး် ကဖမကနရာ 

လံုကလာ ်မှု 
အလုအံကလာ ်ရှိသည်       အသင့်အတင့ရ်ှိသည်       မကဖြဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနက်မွးဖမူရန် ကရကဖမ 

အကနအထား 
အလွန်က ာင်း     က ာင်း      သင့တ်င့မ်ျှေတ      မကဖြဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွနသ်ားကပါ ် 

လ ်လှမး်မီမှု 

လုိသကလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူရရှိနုိင်သည်      ဝယ်ယူရနုိင်သည်  

မကဖြဆုိပါ   

ကချေးကင ွ
လုိသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွရရှိနိုငသ်ည်      ကချေးကငွရနုိင်သည်  

မကဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု လ ်လှမ်းမီမှု 
သွငး်အားစုမျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူနိုငသ်ည်          

သွငး်အားစုမျေား ဝယ်ယူနိုငသ်ည်      မကဖြဆိပုါ   

နည်းပညာ အ ူအညီနငှ့် 

နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ 

ရနိုင်သည်။  

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား ရနုိင်သည်။  

မကဖြဆုိပါ 

ထုတ် ုန ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့် ကရာင်းချေနုိင်သည်      

ထုတ် ုန်မျေား ုိ ကရာင်းချေနုိင်သည်                            မကဖြဆုိပါ   

ငါးြမ်းခွင့် ရရိှနုိင်မှု လွယ် ူသည်     အသင့်အတင့် လွယ် ူသည်          မကဖြဆုိပါ    

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ ကမွးဖမူကရးလုပ်ငနး်မှာ တစ်ပိုင်တစ်နိုငသ်ာ ကမွးဖမူက သဖြင့် ကရနှင့ ်

ပတ်သ ်ကသာ အခ ်အခဲမျေားမရှိပါ။ သံဖြူဇရပ်နှင့်နီးကသာကက ာင့် မျေိုးတိရ စ္ဆာန်ရရှိမှု အစာနှင် ့

ကဆးမျေား ုိ အလွယ်တ ူရနိုင်သည့် အဖပင်တိရ စ္ဆာန်မျေား ုိလည်း အိမ်ဖခံဝင်းအတွင်း ကဖမကနရာ 

လုကံလာ ်မှုမရှပိါ။ 
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(၃)    ကမွးဖမူကရးနငှ့် သားငါးထုတ်လုပ်မှု တိုးတ ်ကစရန်အတွ ် ဖပဿနာနှင့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား (၂၁) ကမွးဖမူကရးနှင့ ်သားငါးထုတ်လုပ်မှု တုိးတ ်ကစရန်အတွ ် ဖပဿနာနှင့် စိနက်ခါ်မှုမျေား 

ဖပဿနာနှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ကြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  ကရွးနိငု်သည်။ 

ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးမှ ကဖြဆုိရန။် ကဖြဆုိရန ်မလုိအပ် 

ဟု ယူဆကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကဖြဆုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

ကမွးဖမူကရး 

စား ျေ ်ကဖမ စား ျေ ်ကဖမ ရှားပါးသည်      စား ျေ ်ကဖမ လံုးဝမရိှပါ     မကဖြဆိပုါ  

ကရရရိှမှု ကရ ရှားပါးသည်            ကရ လံုးဝမရိှပါ         မကဖြဆိပုါ  

မျိေုးတိရ စ္ဆာန် 

လ ်လှမး်မီမှု 

မျိေုးက ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား လွယ် ူစွာဝယ်ယူ မရနိုငပ်ါ              

မျိေုးက ာင်းတိရ စ္ဆာန်မျေား လံုးဝ ဝယ်ယ ူမရပါ                     မကဖြဆုိပါ   

ကချေးကင ွ ကချေးကငွလွယ် ူစွာ မရနိုငပ်ါ     ကချေးကငွ လံုးဝ မရပါ          မကဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု (ကမွးဖမူကရး 

အစာ၊ ကဆး စသည်) 

ကစျေး ွ ် 

သွငး်အားစုမျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူ မရနိုငပ်ါ               

သွငး်အားစုမျေား လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ                                    မကဖြဆိပုါ  

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့် 

နည်းပညာ ပံပ့ိးုမှု 

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ မရနုိင်ပါ  

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား မရပါ      မကဖြဆုိပါ   

ထုတ် ုန ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့် မကရာင်းချေနုိင်ပါ      

ထုတ် ုန်မျေား ုိ မကရာင်းချေနိငု်ပါ                             မကဖြဆုိပါ    

အိမ်ဖခံဝင်းအတွငး် 

ကဖမကနရာ လံုကလာ ်မှု 
အလုအံကလာ ်မရိှပါ                လံုးဝ မရှိပါ            မကဖြဆုိပါ   

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွနက်မွးဖမူရန် 

ကရကဖမ အကနအထား 
ကရကဖမအကနအထား မက ာင်းပါ                              မကဖြဆုိပါ   

ငါး/ပုဇွနသ်ားကပါ ် 

လ ်လှမး်မီမှု 

လုိသကလာ ် လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ        လံုးဝ ဝယ်ယူမရပါ   

မကဖြဆုိပါ   

ကချေးကင ွ
လုိသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွမရပါ       လံုးဝ ကချေးကငွမရပါ     

မကဖြဆုိပါ   

သွငး်အားစု 

လ ်လှမး်မီမှု 

သွငး်အားစုမျေား လွယ် ူစွာ ဝယ်ယူမရပါ  သွငး်အားစုမျေား ဝယ်ယူမရပါ   

မကဖြဆုိပါ   

နည်းပညာ အ ူ 

အညီနငှ် ့နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တ ူ မရပါ       

နည်းပညာနှင့ ်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား မရပါ     မကဖြဆုိပါ  

ထုတ် ုန ်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ် ုန်မျေား ုိ လွယ် ူစွာနှင့် ကစျေးနှုန်းမှန် န်စွာဖြင့် မကရာင်းချေနုိင်ပါ             

ထုတ် ုန်မျေား ုိ လံုးဝ မကရာင်းချေနုိင်ပါ                            မကဖြဆုိပါ   

ငါးြမ်းခွင့် ရရိှနုိင်မှု မလွယ် ူပါ                     မကဖြဆုိပါ   

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - လယ်သမား အုပ်စု၊ (၂) မမို န့ယ် ကမွး/ ု ဦးစီးဌာန၊ မမို န့ယ် 

ငါးလုပင်နး် ဦးစီးဌာန။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။   ။ လင်မသာ က ျေးရွာတွင ်တိရ စ္ဆာန်မျေား လွတ်လပ်စွာ အစရှာကြွစားနိုင်သည် 

စား ျေ ်ကဖမ မရှိသည့်အဖပင်ကမွးဖမူကရးနငှ့် ပတ်သ ်သည့်နည်းပညာနှင့် စီးပွားကရး လုပ်ငနး် 

လုပ် ုိင်မည်ဆိုပါ  ကမွးဖမူကရးနည်းပညာနှင် ့ ပတ်သ ်သည့် အကတွအ့က ုံ  အသိပညာ 
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မျေားလုိအပ်ပါသည်။ 

 

(ခ-၃)  စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရးမဟတု်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်း ဏ္ဍ 

(၁)   စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ  အသ က်မွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင်အ့လမ်းမျေား 

ဇယား (၂၂) စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် အခွင်အ့လမ်းမျေား 

အခွင်အ့လမ်း 

ကြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (မှန်ရာတစ်ခ ုိုသာ ကရွးရန်။ ဇယား 

၂၂ နှင့် ၂၃  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးမှ ကဖြဆုိရန။် ကဖြဆုိရန ်

မလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်မျေားရိှပါ  “မကဖြဆုိပါ” ဟူကသာ 

အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်မှု မျေား            အသင့်အတင့ ်                   မကဖြဆုိပါ      

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုန် မဟုတ် 

ကသာ အဖခားကေသထွ ် ုနမ်ျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရှိဖခငး်  

ကစျေး ွ ်က ာင်းရိှသည်           ကစျေး ွ ် အသင့်အတင့်               

မကဖြဆုိပါ    

ကစျေး ွ ်ဆိုငရ်ာ အသိအဖမင်ရှိဖခင်း 
ကစျေး ွ ်အကဖခအကန ုိ က ာင်းစွာနားလည် သိရိှသည်       

အသင့်အတင့ ်နားလည်သည်                   မကဖြဆုိပါ       

လမ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကဖခအကန က ာင်း                     သင့ ်                    မကဖြဆုိပါ    

 ုန်က မ်း ရရှိနိုငဖ်ခငး် ကပါမျေား                      သင့ ်                   မကဖြဆုိပါ    

လျှေပ်စစမ်ီး ရရှိနိုငဖ်ခငး် က ာင်း                     သင့ ်                    မကဖြဆုိပါ    

ကချေးကင ွရရှိနိုငဖ်ခင်း 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွရရှိနိုငသ်ည်     

ကချေးကငွရနုိင်သည်   မကဖြဆိပုါ 

အသ ်ကမွးဝမး်က ျောင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ရာနှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စးီပွားကရး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်မှုဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှု ရရှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စးီပွားကရး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်မှု 

ဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ ရနုိင်သည်။              

နည်းပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စးီပွားကရး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်မှု 

ဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား ရနုိင်သည်။            မကဖြဆုိပါ     

အလုပ်နငှ့ ်လုိ ်ကလျောညီကထွဖြစ် 

ကသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသ ်ကမွးဝမ်း 

က ျောင်းဖပုနုိင်ကသာ ပညာတစခ်ုခု ို  

တတ်ကဖမာ ်ဖခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာ တတ်ကဖမာ ်သည်             အသင့်အတင့်    

မကဖြဆုိပါ 

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လမ်း မျေား                     အသင့်အတင့ ်              မကဖြဆုိပါ   

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မရိပ်ြ အုပစ်၊ု စို ်ပျိေုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရ 

လုပင်နး်မျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ လင်မသာ က ျေးရွာသည် တစ်ပိုင်တစ်နိုင ်ကစျေးဆုိင်မျေားနငှ့် ထမင်းဆုိင် 

ြွင်ဖ့ခင်းနှင်ရ့ာဘာဖပားမျေား ိအုကရာင်းအဝယ်အနည်းငယ်ဝယ်ယူသူမျေားရှပိါသည်။ 
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(၂) စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ က်မွးလုပ်ငန်းမျေားအတွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၃) စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ ်ကမွးလုပ်ငနး်မျေားအတွ ် ဖပဿနာနှင့် အခ ် 

အခမဲျေား 

ဖပဿနာနှင့် အခ ်အခဲမျေား 

ကြာ်ဖပချေ ်/ ရှင်းလင်းချေ ် (အနည်းဆံုးတစခ်ုနှင့် အထ ်  

ကရွးနိငု်သည်။ ဇယား ၂၀ နှင့် ၂၁  ို ချေိတ်ဆ ် စစ်ကဆးမပီးမ ှ

ကဖြဆုိရန။် ကဖြဆုိရန် မလုိအပ်ဟု ယူဆကသာ အချေ ်မျေားရှိပါ  

“မကဖြဆုိပါ” ဟူကသာ အ ွ ် ုိ ကရွးရန်။) 

လုပသ်ားအင်အား ရရိှနုိင်မှု ရှားပါး                         လံုးဝမရိှ               မကဖြဆိပုါ     

လယ်ယာသားငါး ထွ ် ုနမ်ဟုတ် 

ကသာ အဖခား ကေသထွ ် ုန်မျေား ုိ 

ကရာင်းချေရန် ကစျေး ွ ်ရှိဖခငး်  

ကစျေး ွ ်မက ာင်း    ကစျေး ွ ်မရှ ိ            မကဖြဆုိပါ   

ကစျေး ွ ်ဆိုငရ်ာ အသိအဖမင်ရှိဖခင်း 
ကစျေး ွ ်အကဖခအကန ုိ က ာင်းစွာ နားမလည်    လံုးဝ 

နားမလည်                        မကဖြဆိပုါ     

လမ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးအကဖခအကန ည့ံ                              အလွန်ည့ံ                မကဖြဆိပုါ   

 ုန်က မ်း ရရှိနိုငဖ်ခငး်  ုန်က မ်းရရိှမှု နည်းသည်    ုနက် မ်း မရှိပါ  မကဖြဆုိပါ   

လျှေပ်စစမ်ီး ရရှိနိုငဖ်ခငး် ပံုမှန်မရပါ                  လံုးဝ မရပါ              မကဖြဆိပုါ   

ကချေးကင ွရရှိနိုငဖ်ခင်း 
လုိသကလာ ် လွယ် ူစွာ ကချေးကငွမရရှပိါ  ကချေးကငွမရပါ     

မကဖြဆုိပါ   

အသ ်ကမွးဝမး်က ျောင်းနည်းပညာ

ဆိငု်ရာ နှင့် အကသးစား/အလတ်စား 

စးီပွားကရး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ်မှုဆိငု်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှု ရရှိဖခင်း 

နည်းပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စးီပွားကရး ြွံ ့မြိုးတုိး 

တ ်မှုဆိငု်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား အလွယ်တ ူ မရပါ              

နည်းပညာနှင့ ်အကသးစား/အလတ်စား စးီပွားကရး ြွံ ့မြိုးတုိးတ ် 

မှုဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား လံုးဝ မရပါ           မကဖြဆိပုါ     

အလုပ်နငှ့ ်လုိ ်ကလျောညီကထွ ဖြစ် 

ကသာ (သိုမ့ဟုတ်) အသ ်ကမွး ဝမ်း 

က ျောင်းဖပုနုိင်ကသာ ပညာတစခ်ုခု ို  

တတ်ကဖမာ ်ဖခင်း 

 ျွမ်း ျေင်စွာ တတ်ကဖမာ ်ဖခင်း မရှ ိ           လံုးဝ မတတ်   

မကဖြဆုိပါ    

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လမ်း 
အလုပ်အ ုိင်အခွင့်အလမ်းနည်း     

အလုပ်အ ုိင် အခွင့အ်လမ်း မရှ ိ                  မကဖြဆုိပါ      

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မရိပ်ြ အုပစ်၊ု စို ်ပျိေုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရ 

လုပင်နး်မျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် စို ်ပျေိုးကရး၊ကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ အသ  ်

ကမွးလုပ် ိုငက်နက ကသာ မိသားစဝုင်မျေားသည် အသ က်မွးဝမး်က ျောင်း နည်းပညာနှင့် အကသးစား/ 

အလတ်စား စီးပွားကရးြွံ ့မြိုးတိုးတ ်မှု ဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှု မရှိဖခင်းတိုက့က ာင့် အလုပ်အ ိင်ု 

အခွင့အ်လမ်း နည်းပါးသဖြင့် အဖခားကေသမျေားနငှ့် နိုငင်ံဖခားတိုတ့ွင် လုပ် ုိင်သူဦးကရ 

မျေားဖပားသဖြင့် လုပ်သားအင်အား ရှားပါးပါသည်။ 
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(ဂ)   ကရွှက့ဖပာင်းလုပ်သားမျေား 

(ဂ-၁)  ကရွှက့ဖပာင်းသွားလာမှု ဖြစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှက့ဖပာင်းသွားလာမှု ဖြစ်ကပါ်လာပံု၊ ပုံစံနှင့် အချေိန် ာလ 

# ပုစံ ံ

အိမ်ကထာင ်

စု အကရ 

အတွ  ်

ဖပည်တွငး် ဖပည်ပ လူဦးကရ 

 ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှ က့ဖပာင်းသွား 

လာ ကနထုိင်သ”ူ 

တစဦ်းအနည်းဆုးံ 

ရှိကသာ အိမ်ကထာင် 

စု နှင့်လူဦးကရ 

၃၁    ၃၄ ၂၈ ၆၂   
 

 

၂ 

က ျေးရွာဖပငပ်သို ့ကရွှက့ဖပာင်းမှု ာလ  

၃ လ အထိ          

၆ လ အထိ  −        

၁၂ လ အထိ          

၁၂ လ အထ ်    ၃၄ ၂၈ ၆၂    

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - စို ်ပျေိုးကမွးဖမူကရး 

မဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုပင်နး်မျေား လုပ ်ိုင်သ ူအုပ်စု၊ လူငယ ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချေ ်။ ။ ကရွှ က့ဖပာင်းသွားလာဖခင်း၏ တရားဝင်မှု မဝင်မှု၊ ကရွှ က့ဖပာင်းသွားလာသူ၏ သကဘာဆန္ဒ ပါမှု 

မပါမှု စသည်ဖြင့် မခွဲဖခားဘဲ၊ က ာဖမင့်ချေိန ်အနည်းအမျေား မ န ့်သတ်ဘဲ၊ မည်သည့် အကက ာင်းအရင်းကက ာင့် 

ကရွှ က့ဖပာင်းသွားလာရသည် ဖြစ်ကစ ာမ ူ မူလဌာကနကေသတစခ်ုမှ နုိင်ငံဖခားသုိဖ့ြစ်ကစ၊ ဖပည်တွငး် တစန်ယ ်

တစက်က းသိုဖ့ြစ်ကစ ကရွှက့ဖပာင်းသွားလာကနထုိင်သူတုိင်း ို “ကရွှက့ဖပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” ဟု သတ် 

မှတ်သည်။ ယခင်  ကရွှ က့ဖပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲ့ကစ ာမူ ယခုလ ်ရှိ ာလတွင ် မူလဌာကနတွင် ဖပနလ်ည် 

အကဖခချေကနထုိင်လျှေ ်ရှိသမူျေားသည် ဤဇယားတွင ် အ ျေုံ းမဝင်ပါ။ ယခုလတ်တကလာတငွ် ခရီးယာယီ 

သွားကနသူမျေားသည်လည်း ဤဇယားတွင ်အ ျေုံ းမဝင်ပါ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် ကရွ က့ဖပာင်းလုပ်သားမျေားဖပားရဖခင်းမှာ ရုိးကဖမ 

က ာဖခင်းကက ာင့် ကရက ီးဖခင်း၊ ြျေ ်ပိုးမျေား  ျေကရာ ်ဖခငး်ကက ာင့် ပျေ ်စီးဆံုးရှုံးသဖြင့် ကငွကက း 

အခ ်အခဲမျေားရှပိါသည်။ ထိုက့က ာင့် ဖပည်ပနိုင်ငံနှင့် အဖခားကေသမျေားတွင်သွားကရာ ် လုပ် ုိင် 

ကနသည့ ် အိမ်ကထာင်စမုှာ က ျေးရွာရှိ စုစုကပါငး် အိမ်ကထာင်စု၏ တဝ ်က ျော်ရှိကနမပီး အမျေားစုမှာ 

အသ က်မွးမှုနည်းပညာ အားနည်းဖခင်းနငှ့်  ျွမ်း ျေင် စွာတတ်ကဖမာ ်မှု မရှိကသာကက ာင့် 

ကဖပာင်းကရွ  ့လုပ် ုိင်ရဖခင်း ဖြစ်ပါသည် ။ 
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(ဂ-၂)   ကရွှက့ဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏ အဓိ  အကက ာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှက့ဖပာင်းသွားလာရဖခင်း၏ အဓိ  အကက ာင်းရင်း 

စဉ် အကက ာင်းရင်း လူဦးကရ 

၁ ပိမုိကု ာင်းမွနက်သာ အလုပ်အ ုိင်နငှ် ့ဝငက်ငွ အခွင့်အလမ်းမျေား ရှာကြွရန ် ၆၂ 

၂ နုိင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာ အကက ာင်းရင်း - 

၃ ကေသတွငး် ပဋပိ ္ခဖြစ်ပာွးမှုကက ာင့် လံုဖခုံ မှု မရှိသည့် အကက ာင်းရင်း - 

၄ လူမှုကရး၊  ျေန်းမာကရး  ိစ္စမျေားကက ာင့် (social protection, health) - 

၅ 
အမျိေုးအမည် ခွဖဲခားမကြာ်ဖပနိုင် (သိုမ့ဟုတ)် အကက ာင်းအရင်း ုိ ကဖြဆုိထားဖခငး်/ 

ကဖြဆုိလုိဖခင်းမရှ ိ
- 

ရင်းဖမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။က ျေးရွာရှိ ကရွှ က့ဖပာင်းလုပ် ုိင်က သူမျေားမာှ ပိုမိုက ာင်းမွန်ကသာ 

အလုပ်အ ိငု်နှင့် ဝင်ကငွအခွင့အ်လမ်းမျေားရှာကြွရန် ကရွှ က့ဖပာင်းသွားလာရဖခင်းဖြစ်ပါသည်။  

 

(ဂ-၃)ကရွှက့ဖပာင်းလုပ် ိုင်သူမျေားမဖှပန်ပိုက့ငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှက့ဖပာင်းလုပ် ုိင်သူမျေားမှ ဖပန်ပိုက့ငွ 

စဉ် အကက ာင်းအရာ 
အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ် 

စစုုကပါင်း ဖမင့် လတ် နိမ့် 

၁ ဖပန်ပိုက့ငွ ို မှခီိကုနရကသာ အိမက်ထာင်စု အကရအတွ ် ၁၉ ၉ ၅ ၅ 

၂ 

ဖပန်ပိုက့ငွ လမ်းကက ာင်းမျေား  

-  ။ ကငွလွှဲလုပင်နး် (ဟွနေ်)ီ ၁၉ 

 

- ခ။ ဘဏ်  

- ဂ။ လူက ုံ ဖြင့်လွှဲပုိဖ့ခငး်  

- ဃ။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မ ှနည်းလမ်းနှစ်မျေိုး 

 ို အသံုးဖပု၍ 
- 

- င။ အထ ်ပါ ( ၊ ခ၊ ဂ) အန ်မ ှနည်းလမ်းသံုးမျိေုး 

လံုး ုိ အသံုးဖပု၍ 
- 

ရင်းဖမစ် … (၁) အိမက်ထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် ဖပည်ပနှင့်အဖခားကေသမျေားသုိက့ဖပာင်းကရွ  ့လုပ် ုိင် 

က သူမျေားသည် မိမိတိုလ့စာကငွမျေား ုိ ဟွန်ေ၊ီ ဘဏ်၊ လူက ုံ မျေားဖြစ် မိသားစုမျေားဆီသို ့ ကထာ ်ပံ ့

မှုမျေား အလွယ်တ ူ ဖပုလုပ်နိုင်က ပါသည်။ 

(ဃ)    ုန်စည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုကစျေး ွ ် 

ဇယား (၂၇)  ုနစ်ည်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကစျေး ွ လ် ်လှမ်းမီမှု အကဖခအကန 

ကစျေး ွ ်လ ်လှမး်မီမှု 
အနီးဆုးံကစျေး 

(အနီးဆံုး တစခ်ု ုိသာကြာ်ဖပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခ ုိုသာကြာ်ဖပပါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို /့ ရွာ) ဝဲခမိကစျေး သံဖြူဇရပ်မမို မ့ကေး 

ရွာမှအ ွာအကဝး (မုိင်) ၀ မှ ၁ မုိင်     ၁ မှ ၅ မုိင်     ၀ မှ ၁၀ မုိင်    ၁၁ မှ ၂၀ မုိင်    
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ကစျေး ွ ်လ ်လှမး်မီမှု 
အနီးဆုးံကစျေး 

(အနီးဆံုး တစခ်ု ုိသာကြာ်ဖပပါရန်) 

အက ီးစားကစျေး ွ ် 

(အဓိ တစ်ခ ုိုသာကြာ်ဖပပါရန်) 

(အနီးစပ်ဆုံး တစခ်ု ုိ 

ခန ့်မနှ်းမပီး ကရွးချေယ်ရန်) 

၅ မှ ၁၀ မုိင်  ၁၀မှ ၁၅မုိင်  

၁၅ မုိင် အထ ်   

၂၁ မှ ၃၀ မုိင်   ၃၀မှ ၅၀ မုိင်  

၅၁ မှ ၁၀၀   ၁၀၀ မုိင် အထ ်  

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး    

နည်းလမ်း  

ကဖခလျေင် စ ်ဘီး ဆိငု် ယ်  

 ား/ကထာ်လာဂျီေ     ရထား     

သုံးဘီးဆုိင် ယ်        ကလှ     

စ ်ကလှ  

ကဖခလျေင် စ ်ဘီး ဆိငု် ယ်  

 ား/ကထာ်လာဂျီေ     ရထား     

သုံးဘီးဆုိင် ယ်        ကလှ     

စ ်ကလှ  

 ုန်စည်နငှ်ဝ့နက်ဆာင်မှု 

ရရှိနိုငမ်ှု (အနည်းဆုးံတစ်ခု 

နှင့်အထ ်  ကရွးနိငု်သည်။) 

စားကသာ ် ုန ်( ုန်စိမး်၊ 

 ုန်ကဖခာ ်)   မီးြုိကချောင်သုံးနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 

ကဆာ ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိကဘာဂမျေား 

ပစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာင်မှုစံု ရနုိင် 

စားကသာ ် ုန ်( ုန်စိမး်၊  ုန် 

ကဖခာ ်)         မီးြုိကချောင်သုးံနှင့် 

အိမ်သံုးပစ္စည်း အဝတ်အထည် 

ကဆာ ်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ 

ပရိကဘာဂမျေား  

ပစ္စည်းစံု ဝန်ကဆာင်မှုစံု ရနုိင် 

ကစျေးအကဖခခံအကဆာ ်အဦ က ာင်း      သင့်        ည့ံ က ာင်း      သင့်        ည့ံ 

ဝနက်ဆာင်မှု က ာင်း      သင့်        ည့ံ က ာင်း      သင့်        ည့ံ 

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်၊ု လယ်သမား အုပ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုပစ်၊ု 

စို ်ပျိေုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုပင်နး်မျေား လုပ ်ိုင်သူ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။  ။လင်မသာ က ျေးရွာသည် သံဖြူဇရပက်စျေးနငှ့်နးီကသာကက ာင့် 

ပစ္စည်းမျေား အား အလွယ်တ ူ ဝယ်ယူနိုင်ပါသည်။  

(င)    ကငွကက းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွကက းလ ်လှမ်းမီမှုနငှ့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချေးကငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွကက း 

ဝန်ကဆာင်မှု 

အမျေိုးအစား 

ဖပန်လည် 

ကပးဆပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်မှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

အစိုးရဘဏ် (ဖမန်မာ့ 

လယ်ယာြံွ ့မြိုးကရးဘဏ်/ 

ဖမန်မာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ      

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ        

သမဝါယမကချေးကငွ 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း      

ြ 

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ         

ပုဂ္ဂလိ  အကသးစား 

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်မှု 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ         
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ကချေးကငွ ရရှိနိုင်သည့်  

ကနရာ 

ကငွကက း 

ဝန်ကဆာင်မှု 

အမျေိုးအစား 

ဖပန်လည် 

ကပးဆပ်ရမည့် 

 ာလ 

အတိုးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်း 

လိုအပ်မှု 

ကချေးကငွရရန် 

အခ ်အခဲ

မျေား 

 ဏ္ဍ ၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

အြွဲ အ့လို ် ကငွစု/ 

ကငွကချေး အစီအစဉ် 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ         

ကငွကချေးကပးသူ 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

ကနစ့ဉ်                    

လစဉ်                     

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ         

အကပါင်ဆိုင် 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

ကနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ         

မိတ်ကဆွနှင့်ကဆွမျေိုးမျေား 

 ာလတုိကချေးကငွ    

 ာလလတ်ကချေးကငွ  

 ာလရှည်ကချေးကငွ  

ကနစ့ဉ်                    

လစဉ်                    

၃−၆ လအတွင်း       

၆လမှ တစ်နှစ်ထိ     

တစ်နှစ်နှင့် အထ ်  

အတုိးမဲ့       

၀.၁ မှ ၂ %  

၂ မှ ၅%      

၅ မှ ၁၀ %  

၁၀% ထ ် 

လိုအပ်သည်  

မလိုအပ်ပါ    

နည်းသည်  

ရိှသည်       

မရိှပါ         

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပ်စု၊ လယ်သမား အုပစ်၊ု အမျိေုးသမီး အုပစ်၊ု 

စို ်ပျိေုးကမွးဖမူကရးမဟုတ်ကသာ ဝငက်ငွရလုပင်နး်မျေား လုပ ်ိုင်သ ူ အုပစ်၊ု (၂) သ ်ဆိုငရ်ာ ကငွကက း 

ဝနက်ဆာင်မှုကပးကသာအြဲွ မ့ျေား။ 

မှတ်ချေ ်။   ။ဖမနမ်ာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏ သတ်မတ်ှချေ ်အရ  ာလတုိကချေးကငွ ဆိသုည်မာှ အနည်းဆံုး 

တစရ် ်မ ှ အမျေားဆံုး တစ်နှစ်အထိ၊  ာလလတ်ကချေးကငွ ဆိသုည်မာှ ၁ နှစ်မ ှ ၅ နှစ်အထ၊ိ  ာလရှည် 

ကချေးကငွဆိသုည်မာှ ၅ နှစ်မှ ၁၀ နှစ် အထိဟု သတ်မတ်ှထားပါသည်။ အ ယ်၍ ၁၀ နှစ်  ာလအထ ် 

ရှည်က ာစွာကချေးကပးကသာ ကချေးကငွမျေားရိှခ့ဲကသာ  ာလရှည်ကချေးကငွတွငသ်ာ ထည့်သွင်းကပးရန် ဖြစ်ပါသည်။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ် ။စို ်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်းတွင်  ိယ်ုပိုင်လယ်ယာ စို ်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်း 

လုပ်ငနး်လုပ် ိငု်သမူျေား ဖမန်မာ့လယ်ယာ စီးပွားကရးဘဏ်တွင် အတိုးနှုန်းသ သ်ာစွာဖြင့် 

အလွယ်တ ူ ကချေးကငွယူနိုင်ကသာ်လည်း တဖခားအသ က်မွးဝမး်က ျောင်းစို ်ပျေိုးကရးလုပ်ငန်းတွင် 

 ိယ်ုပိုင်လယ်ယာစို ်ပျေိုးကရး လုပ်ငနး်လုပ်ငန်းလုပ် ိုင်သူမျေားသာ ဖမန်မာ့လယ်ယာစီးပွားကရး 

ဘဏ်တွင်အတိုးနှုန်းသ ်သာစွာဖြင့် အလွယ်တ ူ ကချေးကငွယူနိုင်ကသာ်လည်း တဖခားအသ  ်

ကမွးဝမး်က ျောင်း လုပ် ုိင်ကနသမူျေားနငှ့်  ျေပန်းလုပ်သားမျေားသည် ကချေးကငွကပးသူထံတွင် 

အကပါင်ခံပစ္စည်းမျေားဖြင့် အတိုးနှုန်းအသင့်အတင့်ဖြင့် ကချေးကငွယူကသာ်လည်းလုံကလာ ်သည့် 

ကငွကက းပမာဏမရရိှပါ။ မိတ်ကဆွနှင့် ကဆွမျေိုးမျေားထံတွင် လည်းကချေးကငွအနည်းငယ်  

ရရှိနိုငပ်ါသည်။ဖပင်ပတွင် ကချေးကငွဝန်ကဆာင်မှုမျေား မရှိဖခင်းကက ာင့ ် ကငွကက းအရင်းအနှီး 

အခ ်အခဲအနည်းငယ်ရှိပါသည်။ 



39 

 

(စ)  ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား စီမံခန်ခ့ွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖမစ်မျေား စီမခံန်ခ့ွဲမှုအတွ ် လ ်ရှအိကလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်နှင့် သဘာဝရင်းဖမစ် စီမခံန်ခ့ွဲမှုအတွ ် လ ်ရှအိကလ့အ ျေင့်နှင့် 

အခ ်အခဲမျေား 

အခ ်အခဲ အန္တရာယ်ရှိမှု 

ကဖမဆီကသဇာ အကဖခအကန ဖမင့်           လတ်                နိမ့် 

အပင်မျိေုးစိတ်မျေား ဖမင့်           လတ်                နိမ့် 

ြျေ ်ပိုးနှင့်ကရာဂါ ာ ွယ် ထိနး်ချေုပ်မှု ဖမင့်           လတ်                နိမ့် 

ကရအရင်းအဖမစ် ဖမင့်           လတ်                နိမ့် 

ငါးမျိေုး ဲွမျေား ဖမင့်           လတ်                နိမ့် 

အဖခားတိရ စ္ဆာန်မျေိုး ဲွမျေား ဖမင့်           လတ်                နိမ့် 

စနွ်ပ့စ်ပစ္စည်း စမီံခန ့်ခွဲမှု ဖမင့်           လတ်                နိမ့် 

ရင်းဖမစ် … ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်၊ု လယ်သမား အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။      ။လင်မသာ  က ျေးရွာ၏ ကဖမဆီလွှာအကဖခအကနမှာ အသင်အ့တင့် 

က ာင်းမွန ် သဖြင့် စပါးစုိ ်ပျေိုးချေိနတ်ွင် ကဖမကသဇာအနည်းငယ်သာ အသုးံဖပုရပါသည်။ 

မိုးတွင်း ာလမျေားတွင် စပါးြျေ ပ်ိုးနှင့် ခရုအန္တရာယ်ကက ာင့် ပျေ ်စီးဆံုးရှုံးမှုအနည်းငယ်သာ 

ရှိပါသည်။ စို ်ပျေိုးကရး အတွ  ် မိုးကရ ိသုာ အဓိ စုိ ်က မပီး ဆည်ကရ ို အသုးံဖပုသည့် 

တစ်ချေိုလ့ယ်မျေားမှာ တစ်နှစ် ပတ်လံုး မရရိှကသာကက ာင့် အနည်းငယ် အခ ်အခဲ ရှိပါသည်။ 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနငှ့် စာတတ်ကဖမာ ်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊ အလယ်တန်း၊ အထ ်တန်းနှင့် တ ္က သိလု်အဆင့် စာတတ်ကဖမာ ်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာ မပီးကဖမာ ်မှု  ျေား မ ကပါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ ၃၄ ၃၂ ၆၆ 

မူလတန်းအဆင့်ရှသိ ူဦးကရ ၆၇ ၇၀ ၁၃၇ 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးကရ ၁၆ ၁၅ ၃၁ 

အထ ်တန်းအဆင့်ရှသိူ ဦးကရ - ၂ ၂ 

တ ္က သိုလ်/က ာလိပ ်အဆင့်ရှသိူ ဦးကရ - - - 

ရင်းဖမစ် … အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ ဤဇယား ို ဖြည့်သငွ်းရာတွင ် ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတ ဖမန်မာနိုငင်ံကတာ်အစုိးရ၊ ပညာကရး 

ဝနက် ီးဌာနမှ အသိအမှတ်ဖပုထားကသာ အတန်းပညာ တ ်ကရာ ်မပီး/တ ်ကရာ ်ဆသဲူမျေား ုိသာ ဖြည့် 

သွငး်ရန်ဖြစ်ပါသည်။  ကြာ်ဖပပါအချေ ်နငှ့်  ုိ ်ညီချေင်းမရှိခဲ့ကသာ် ဇယားတွင ် ဖြည့်သငွ်းဖခင်းမရိှဘဲ ကလ့လာ 

ကတွရ့ှိချေ ်တငွ်သာ မှတ်ချေ ်အကနဖြင့် ကြာ်ဖပရန် ဖြစ်ပါသည်။ အတန်းပညာမပီးကဖမာ ်မှုဆုိသည်မှာ တစဦ်း 

တစက်ယာ ်၏ ဘဝတွင ်သင်ယူကလ့လာခဲက့သာ ကနာ ် ဆုးံပညာကရးအဆင့်/ အကဖခအကန ုိ ဆိလုိုပါသည်။  
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ဥပမာ - ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချိေနတွ်င် က ျောင်းသူတစက်ယာ ်သည် အဋ္ဌမတန်း (Grade 8) တွင် 

ပညာသင်က ားကနသည်ဆိုကသာ် ထုိက ျောင်းသူ ို “အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ” တွင ် ထည့်သွင်းရပါ 

မည်။ ယခု စာရင်းက ာ ်ယူချိေနတွ်င် က ျောင်းသားတစက်ယာ ်သည် တတိယတန်း (Grade 3) တွင ်ပညာ 

သင်က ားကနသည် ဆိကုသာ်၊ သုိမ့ဟုတ ် ကရးတတ်ြတ်တတ်အဆင့သ်ာ (ဥပမာ - ဘုန်းက ီးက ျောင်းထွ ်) 

ရှိသည်ဆိုကသာ် အဆိုပါက ျောင်းသား/ အဆိုပါပုဂ္ဂိုလ် ုိ “မူလတန်းအဆင့်ရှသိူဦးကရ” တွငသ်ာ ထည့်သွင်း 

ရပါမည်။ “ဘုန်းက ီးက ျောင်းသငပ်ညာကရး (ဘ -က ျောင်း)” ုိ ဆည်းပူးခဲ၊့ ဆည်းပူးဆဲကသာ က ျောင်း 

သ/ူသားမျေား ုိ သ ်ဆိုငရ်ာအတန်းပညာအဆင့်အလုိ ် ထည့်သငွ်းရပါမည်။ ယခုစာရင်းက ာ ်ယူချေိန်တွင် 

အကဖခခံပညာမူလတန်းပညာ ို သင်ယူမပီးဆုးံသင့်သည့်အရွယ် ို က ျော်လွနမ်ပီးဖြစ်ကသာ်လည်း စာလံုးဝ 

မတတ်ပါ  “စာမတတ်သူဦးကရ” တွငသ်ာ ဖြည့်သငွ်းရန် ဖြစ်ပါသည်။  

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။  ။က ျေးရွာတွင ် စာမတတ်သည့် လူဦးကရအမျေားစုမှာ သ က် ီး 

ရွယ်အုိမျေား ဖြစ်က ပါသည်။ မူလတန်းအဆင့် စာတတ်ကဖမာ ်သည့် လူဦးကရမှာ(၆.၁၅) ရာခိုငန်ှုန်း 

အထိမျေားဖပားဖခင်းနှင့် အလယ်တန်းအဆင့် စာတတ်ကဖမာ ်သမူျေားမာှ(၂.၈၉)ရာခိုငန်ှုန်းနှင့် အထ ် 

တန်းအဆင့်စာတတ်ကဖမာ ်သူမျေားမာှ(  ) ရာခိုငန်ှုန်းတိုဖ့ြစ်က  ပါသည်။ 

(ဆ-၂) က ျောင်းတ ်နှုနး် 

ဇယား (၃၁) က ျောင်းတ ်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း  ျေား မ ကပါင်း 

မူလတန်း  - ၂၅ ၂၅ 

အလယ်တန်း  ၆ ၅ ၁၁ 

အထ ်တန်း  - ၂ ၂ 

တ ္က သိုလ်/က ာလိပ ် - - - 

ရင်းဖမစ် … (၁) က ျောင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမမ်ှူးမျေား။ 

မှတ်ချေ ်။    ။ဤဇယား ုိ ဖြည့်သငွ်းရာတွင ်ဖပည်ကထာင်စုသမ္မတ ဖမနမ်ာနိငု်ငံကတာ်အစိုးရ၊ ပညာကရးဝန်က ီး 

ဌာနမ ှ အသိအမှတ်ဖပုထားကသာ စာသင်က ျောင်းမျေား၊ တ ္က သိုလ်က ာလိပမ်ျေားတွင် ပညာတ ်ကရာ ်ကန 

သမူျေား ုိသာ ဖြည့်သွငး်ရန်ဖြစ်ပါသည်။ ၄င်းအဖပင် “ဘုနး်က ီးက ျောင်းသင်ပညာကရး”  ုိ သင်ယူဆည်းပူး 

ကနကသာ က ျောင်းသူ/သားမျေား ုိ အကဖခခံပညာဦးစီးဌာနမှ သတ်မှတ်ထားကသာ ပညာကရးစနစ်/အဆင့ ်

သတ်မတှ်ချေ ်မျေားနှင့အ်ညီ သတ်မတ်ှဖြည့်သငွ်းရန် ဖြစ်ပါသည်။  

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။     ။က ျေးရွာတွင် မူလတန်း က ျောင်း(၁) က ျောင်း ရှိပါသည်။ တ ္က သိလ်ု 

တ ်ကနသည့် က ျောင်းသူ/သား အနည်းငယ်သာ ရှိပါသည်။  
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(ဆ-၃)    စာသင်က ျောင်းကဆာင် အကဖခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၃၂) စာသင်က ျောင်းကဆာင် အကဖခအကနနှင့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

အကက ာင်းအရာ  (၁) (၂) (၃) 

 ။ က ျောင်းအဆင့် 

မူလတန်း              

မူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

မူလတန်း                   

မူလွန်               

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

မူလတန်း                  

မူလွန်                 

အလယ်တန်း(ခွဲ)  

အလယ်တန်း       

အထ ်တန်း(ခွဲ)  

အထ ်တန်း       

ခ။ ရွာမှ အ ွာအကဝး (မုိင်) 

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထ ်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မှ ၃ မိုင်       

၁၅ မိုင် မှ ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထ ်    

၀ မ ှ၁ မိုင်           
၁ မိုင် မ ှ၃ မိုင်      

၁၅ မိုင် မ ှ၂၀ မိုင်  

၂၀ မိုင် အထ ်    

ဂ။ သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု  

ကဖခလျေင်               

စ ်ဘီး               

ဆိုင် ယ်               

 ား                   

ကဖခလျေင်              

စ ်ဘီး              

ဆိုင် ယ်                

 ား                   

ကဖခလျေင်                

စ ်ဘီး               

ဆိုင် ယ်                

 ား                   

ဃ။ စာသင်က ျောင်း၏ စစုကုပါင်း 
က မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ)* 

 ( ၆၀’× ၃၀’)   

င။ အမုိး၊ နံရံ၊ အခင်း အရည်အကသွး က ာင်း  သင့် ညံ့ က ာင်း  သင့် ည့ံ က ာင်း    သင့် ည့ံ 

စ။ က ျောင်းသံုး ပရိကဘာဂ 

လံုကလာ ်မှု  
လုံကလာ ်မှုရိှသည် 

မလုံကလာ ်ပါ       

လုံကလာ ်မှုရိှသည် 

မလုံကလာ ်ပါ       

လုံကလာ ်မှုရိှသည် 

မလုံကလာ ်ပါ       

ဆ။ က ျောင်းအိမသ်ာ အကဖခအကန 
က ာင်း     သင့်   

ညံ့            မရိှ    

က ာင်း     သင့ ်  

ညံ့            မရိှ    

က ာင်း     သင့ ်  

ညံ့            မရိှ    

စျေ။ က ျောင်းအာဟာရတုိ ်က ျွးမှု  
တို ်က ျွးမှုရိှသည် 

တို ်က ျွးမှု မရိှပါ  

တို ်က ျွးမှုရိှသည် 

 

တို ်က ျွးမှု မရိှပါ  

တို ်က ျွးမှုရိှသည် 

တို ်က ျွးမှု မရိှပါ  

ဇ။ က ျောင်းဆရာ/မ ဦးကရ   ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း  ျေား မ ကပါင်း 

အစိုးရခန် ့ ၃ ၁ ၄ -      

က ျေးရွာခန် ့ - - - -      

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခငး် - ရပ်မိရပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချေ ်။      ။ က ျေးရွာတွင် စာသငက် ျောင်းမရိှပါ  ( ၊ ခ၊ ဂ)  ုိသာ ကဖြဆုိရပါမည်။ စာသင်က ျောင်း၏ 

စစုကုပါင်းက မ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျေား × အနံ) သည် စာသင ် က ျောင်းတစ်က ျောင်းအတွငး်ရိှ 

က ျောင်းအကဆာ ်အဦအားလံုး၏ စုစုကပါင်းဧရိယာ ုိ ဆိလုိုသည်။  

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။ ။ လင်မသာ က ျေးရွာတွင် မူလတန်း က ျောင်း (၁) က ျောင်းရှိမပီး 

ပညာကရးနှင့် ပတ်သ ်သည့်အခ ်အခဲမရှိပါ။ မိမိက ျေးရွာနှင့အ်ဖခား က ျောင်းသားမျေား 

ပါ ပညာသင်က ားက သဖြင့် လုံကလာ ်မှုရှပိါသည်။  ကလးငယ်မျေားအတွ ် မူက ို က ျောင်း 

ကဆာင်တစ်ကဆာင် လိုအပ်ကနပါသည်။လ ်ရှမိူလတန်းက ျောင်းမှာ အသင့်အတင့်က ာင်းမွန်ကနမပီး 

က ျောင်းသုးံပရကိဘာဂမျေားလည်း လုံကလာ ်မှုမရှကိသးပါ။ ရပ်ကဝးဆရာ/ ဆရာမမျေားအတွ ် 

ဝန်ထမ်းအိမ်ယာမျေား လိုအပ်ကနပါသည်။ 
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(ဆ-၄)  ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ဖပဿနာမျေား 

ဇယား (၃၃) ပညာကရး အခ ်အခဲနှင့် ဖပဿနာမျေား 

အခ ်အခဲ/ ဖပဿနာ ရှင်းလင်းချေ ် 

က ျောင်းဆရာ/မ ရရှိနိုငမ်ှု လံုကလာ ်                မလံုကလာ ်              

တပည့် - ဆရာ အချိေုး ၄၀: ၁ ကအာ ်          ၄၀: ၁ အထ ်        

မူလတန်းပညာ က ျောင်းထွ ်နှုန်း မရှ ိ      နည်း       လတ်        မျေား    

မသနစ်မွ်းသူမျေားအတွ ် ပညာကရးအထူးအစီအစဉ ် ရှ ိ                                      မရှ ိ              

က ျောင်းသံုးစာအုပန်ှင့် စာကရး ိရိယာ လံုကလာ ်                  မလံုကလာ ်           

ဆငး်ရဲကသာ မိသားစုမျေားအတွ ် က ျောင်းစရိတ် 

မတတ်နိုငမ်ှု 
ဖမင့်                            အသင့်အတင့်         

က ျောင်းအား စားဆုိင်ရာ ပစ္စည်းမျေားလ ်လှမး်မီမှု မရှ ိ                            နည်း                    

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်း ဏ္ဍ က ာင်း              သင် ့             ည့ံ         

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခငး် - ရပ်မိရပ်ြ အုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။      ။လင်မသာ က ျေးရွာ၏ မူလတန်းက ျောင်းတွင် ဆရာ/ဆရာမလုံကလာ ် 

မပီး က ျောင်းထွ န်ှုန်းလည်း မရှိသဖြင့ ်ပညာသင်က ားမှုနှင့် ပတ်သ ်သည့် အခ ်အခဲမျေား မရှိပါ။ 

(ဇ)     ျေန်းမာကရးနငှ့် အာဟာရ 

(ဇ-၁) အဖြစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

ဇယား (၃၄) အဖြစ်မျေားကသာ ကရာဂါမျေား 

# ကရာဂါ ပျေံန့ှံမ့ှု/ဖြစ်ပွားမှု 

၁ ဝမး်ပျေ ်ဝမ်းကလျှော ဖမင့်             နိမ့်      မရှိ 

၂ ကသွးလွနတု်ပက် ွး ဖမင့်        နိမ့်  မရှိ 

၃ ငှ ်ြျေား ဖမင့်        နိမ့်  မရှိ 

၄ အသ ်ရှူလမ်းကက ာင်း  ူးစ ်ကရာဂါ ဖမင့်        နိမ့်  မရှိ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှတဆင့်  ူးစ ်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ဖမင့်        နိမ့်  မရှိ 

၆ တီဘီ ဖမင့်        နိမ့်  မရှိ 

၇ ဆီးချိေု ဖမင့်        နိမ့်  မရှိ 

၈ ကသွးတုိး ဖမင့်        နိမ့်  မရှိ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊ စီ)     ဖမင့်             နိမ့်              မရှိ 

၁၀  အာဟာရ ချေို တ့ဲ့မှု     ဖမင့်             နိမ့်              မရှိ 

၁၁ အဖခား  ူးစ ်နိုငက်သာ ကရာဂါမျေား     ဖမင့်             နိမ့်              မရှိ 

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မရိပ်ြ အုပ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုပ်စု (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင် ၀မ်းပျေ ်၀မ်းကလျှောကရာဂါနှင့် ကသွးလွန်တုပ်က ွး ကရာဂါ 

မျေားသည် မိုးရာသီတွင် အဖြစ်မျေားကသာ်လည်း က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခွဲသို ့ သွားကရာ ် ုသ 

က သဖြင် ့သ သ်ာကပျော ် င်းက ပါသည်။  
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(ဇ-၂)   လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခဲ့ကသာ (၁၂) လအတွင်း  ာ ွယ်ကဆးထိုးနှံမှု 

စဉ်  ာ ွယ်ကဆးထိုးဖခင်း (ရှိ၊ မရှ ိအမှနဖ်ခစ်ရန်) ရှိ မရှ ိ

၁ အဆုတ်ကရာဂါ   

၂ ဆုဆံို၊့ က  ်ညှာ၊ ကမးခိငု်နှင် ့အသည်းကရာင် အသားဝါ   

၃ ပိလီုယိုကရာဂါ   

၄ ကမးခုိင် ( ိုယ်ဝနက်ဆာင်  ာလအတွင်း)   

၅ ဝ ်သ ်ကရာဂါ   

၆ အဖခား စကုပါင်း ာ ွယ်ကဆး ထုိးနံှမှု   

၇ အာဟာရ မှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အဖမင့်၊ အကလးချိေန၊် လ ်ကမာင်းပတ်)   

၈ အာဟာရ ပညာကပး အစီအစဉ ်   

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ ျေန်းမာကရးဦးစီးဌာနမှ နှစစ်ဉ်နစှ်တိုင်း က ျေးရွာအထိ လုိအပ်သည့် 

 ာ ွယ်ကဆးမျေားအား လာကရာ ်ထုိးကပးလျှေ ်ရှိမပီး၊ ၂၀၁၇ ခုနှစ် နိုဝင်ဘာလတွင် က ျေးရွာရှိ 

 ကလးသူငယ်မျေားအား ဂျေပန်ဦးကနှာ ်ကရာင် ာ ွယ်ကဆး လာကရာ ်ထိုးနှံ ကပးခဲ့ပါသည်။  

(ဇ-၃)   ျေန်းမာကရးအကထာ ်အပံ့မျေား(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းမျေား) 

ဇယား (၃၆)  ျေန်းမာကရး အကထာ ်အပံ့နငှ့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

 ျေန်းမာကရး ဝနက်ဆာင်မှု ခရီး အ ွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ ုတင် လုံကလာ ်မှု 

က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး  

ဌာနခဲွ  

ဝဲခမိက ျေးရွာ 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိငု်အထ ်         

ရှ ိ       

မရှ ိ     

တုိ ်နယ် ကဆးရံု 

(ဝဲခမိက ျေးရွာ) 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိငု်အထ ်         

ရှ ိ       

မရှ ိ     

မမို န့ယ် ကဆးရံု 

၀ မှ ၁ မုိင်                

၁ မုိင် မှ ၃ မုိင်           

၃ မုိင် မှ ၅ မုိင်           

၅ မုိင် မှ ၁၀ မုိင်        

၁၀ မိငု်အထ ်         

ရှ ိ       

မရှ ိ     

ကဆးဆုိင် 

ရွာတငွ ်(သိုမ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ်ကဆးဆုိင် ရှိသည်   

 

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးမျေား ို 

စနစတ် ျေ သိုကလှာင်ထားသည်     
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 ျေန်းမာကရး ဝနက်ဆာင်မှု ခရီး အ ွာအကဝး (မုိင်) အခန်း/ ုတင် လုံကလာ ်မှု 

ရွာတငွ ်(သိုမ့ဟုတ်) ရွာအနီး 

အနားတွင ်ကဆးဆုိင် မရှိပါ    

ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးမျေား ို စနစ ်

တ ျေ သိုကလှာင်ထားဖခင်း မရှိပါ    

ရင်းဖမစ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပ်စု၊ အမျိေုးသမီး အုပ်စု၊ (၂) က ျေးလ ် ျေန်းမာ 

ကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရး ဌာနခွဲ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင် က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခွဲ ရှိသည့်အဖပင်  ုတင်နှင့် 

ကဆးဝါးအလံုအကလာ ် ရိှပါသည်။ သံဖြူဇရပ်မမိုနှင့် နီးမပီး အလွယ်တ ူသွားလာနုိင်ကသာကက ာင့် 

အကရး ကပါ်အကဖခအကနတွင် ကမာ်လမမိုင်ဖပည့်သူကဆးရံုက ီးသုိ ့ ပိုက့ဆာင်ကပးနိငု်သဖြင့် 

 ျေန်းမာကရးနငှ့် ပတ်သ ် သည့် အခ ်အခဲမျေား မရှိကပ။ 

 

 

(စျေ)   ကရနှင့် ပတ်ဝန်း ျေင် သန်ရ့ှင်းကရး 

(စျေ-၁)  ကသာ ်သုံးကရ ရရှိမှု  

ဇယား (၃၇) ကသာ ်သံုးကရ ရရှိနိုငမ်ှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးဖပု

ကသာ 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သုးံကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစက်ဆးထားမှု 

(စနစတ် ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 

ရှိပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရှ”ိ ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သုးံကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားမှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု ကဖြ 

ဆုိ ထားပါ  ကဖြဆိရုန်။ 

“မရှ”ိ ဟု ကဖြဆုိထား 

ပါ  ကဖြရန်မလုိ) 

ကသာ ်သုးံကရ ရရိှ 

နိငု်မှုနှင့် လုံကလာ ် 

မှု အကဖခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မိးုနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသုးံမျိေုးလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရတွငး် ၇၂ ရှိ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကန ွ             
 မုိး               

 ကဆာင်း        

အဝီစတွိငး်/ 

စ ်တပ ်
၁ ရှိ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကန ွ             

 မုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစတွိငး်/  

တံု င ်
- ရှိ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကန ွ             
 မုိး               

 ကဆာင်း        

မိးုကရ 

သိုကလှာင် န်  
 ရှိ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကန ွ             

 မုိး               
 ကဆာင်း        

ဖမစ်/ကချောင်းကရ - ရှိ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကန ွ             
 မုိး               
 ကဆာင်း        

ကရ န ် ၂ ရှိ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကန ွ             
 မုိး               

 ကဆာင်း        
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ကရရရိှနိုင်မှု 

အသုံးဖပု

ကသာ 

အိမ်ကထာင်

စု 

ကသာ ်သုးံကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစက်ဆးထားမှု 

(စနစတ် ျေ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 

ရှိပါ  “ရိှ”၊ မရိှပါ  

“မရှ”ိ ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာ ်သုးံကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားမှုတွင ်“ရှ”ိ ဟု ကဖြ 

ဆုိ ထားပါ  ကဖြဆိရုန်။ 

“မရှ”ိ ဟု ကဖြဆုိထား 

ပါ  ကဖြရန်မလုိ) 

ကသာ ်သုးံကရ ရရိှ 

နိငု်မှုနှင့် လုံကလာ ် 

မှု အကဖခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါ  

ကနွ၊ မိးုနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသုးံမျိေုးလံုး ုိ 

ကရွးကပးပါရန်) 

စမိ့စ်မ်းကရ - ရှိ        မရိှ က ာင်း  သင့်  ည့ံ 

 ကန ွ             
 မုိး               

ကဆာင်း        

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမက်ထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မရိပ်ြ အုပ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုပ်စု၊ (၃) က ျေးရွာသယံဇာတဖပကဖမပံု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။က ျေးရွာတွင် ကသာ ်သုံးကရမျေား ုိ လ ်တူးတွင်းမျေားဖြင့် 

အဓိ ထား အသုံးဖပုက ကသာ်လည်း က ျေးရွာအကပါ်ပိုင်းတွင် ကနထိုင်က သည့် အိမ်ကထာင်စု 

မျေားသည် ကနွရာသီတွင် ကရတွင်းမျေားမှာ ကရခမ်းသဖြင့် ထိုအကပါ်ပိုင်းကန အိမ်ကထာင်စုမျေား 

အတွ ် စ ်ကရတွင်းနှင့် ကရကလှာင် န် တစ် န် လိုအပ်ကနပါသည်။ 

(စျေ-၂) သန်ရ့ှင်းကရး အကဖခအကန (အိမ်သာအမျေိုးအစားနှင့် အိမ်ကထာင်စု အကရအတွ ်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာ အမျေိုးအစား 

သုံးစွဲနိုင်ကသာ အိမ်သာ အမျိေုးအစား သုံးစွဲနိုင်ကသာ အိမ်ကထာင်စု 

သန်ရ့ှင်းကသာ ယင်လံုအိမသ်ာ သုံးစွဲမှု 

ကရဆဲွ အိမသ်ာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမသ်ာ  ၆၉ 

မသန်ရ့ှင်းကသာ ယင်လံုအိမသ်ာ သုံးစွဲမှု 

တွငး်/ဇလားအိမသ်ာ ၆ 

တွငး်မရိှ အိမသ်ာ  

အိမ်သာမရိှ ၇ 

ရင်းဖမစ်… (၁) အိမက်ထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မရိပ်ြ အုပ်စု၊ 

အမျိေုးသမီး အုပ်စု၊ (၃) က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာန/က ျေးလ ် ျေန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာတွင် သန ့်ရှင်းကသာ ယင်လုံအိမ်သာမျေား ုိ အသုးံဖပုသည့် 

အိမ်ကထာင်စ ု အမျေားအဖပားရှမိပီး မသန ့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာ အသုးံဖပုသည့် အိမ်ကထာင်စုမှာ 

အနည်းငယ်သာ ရှိပါသည်။  
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(ည)    ျေား −  မ ကရးရာ 

ဇယား (၃၉)  ျေား − မ ကရးရာ  

# 
က ျေးရွာ၏ လူမှုစးီပွား ြွံ ့မြိုးကစကရးအတွ ် 

အမျိေုးသမီးမျေား၏ စမွ်းကဆာင်ရည်ဖမှင့်သင့်ကသာ 
အချေ ်မျေား  

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပွတဲွင် တ ်ကရာ ် 
သူမျေားမှ မှန်သည်ဟု ယူဆကသာ တစ်ခ ုို 

ကရွးကပးပါရန် 

၁ 
က ျေးရွာ စမီံအုပခ်ျေုပ်မှုစနစ်တွင် အမျိေုးသမီးမျေား 
တ ်က စွာ ပါဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု  

ရှ ိ     မရှ ိ     

၂ 
က ျေးရွာြံွ ့မြိုးကရးလုပင်နး်မျေားနှင့် အြွဲ အ့စည်းမျေား 
တွင ်အမျိေုးသမီးမျေား တ ်က စွာ ပါဝင်ကဆာင်ရွ ်မှု  

ရှ ိ     မရှ ိ     

၃ 
လွနခ်ဲက့သာနှစ်အတငွ်း က ျေးရွာအတွငး်ရိှ 
မိန်း ကလးမျေား/အမျိေုးသမီးမျေားအား သံသယဖြစ် 

ြွယ ်အက မ်းြ ်မှု (သို)့ တုိင်က ားမှုမျေား 

ရှ ိ     မရှ ိ     

၄ 

အမျိေုးသမီးကရးရာ အက မ်းြ ်မှုမျေားအတွ ် ဥပကေ 

နှင့် တရားမျှေတမှုဆိုငရ်ာမျေားအတွ ် လူထု၏ အသိ 
အဖမင်ရှိမှု 

ရှ ိ     မရှ ိ     

ရင်းဖမစ် (၁) အြွဲ အ့စည်းမျေားစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း- ရပ်မိရပ်ြအုပစ်ု၊ အမျိေုးသမီးအုပစ်။ု 

 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာ၏လူမှုစီးပွားြံွ ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျိုေ းသမီးမျေားသည် 

တ ်က စွာပါဝင်ကဆာင်ရွ ်က သည်။အမျိုေ းသမီးကရးရာအက မ်းြ ်မှုမျေားအတွ ်ဉပကေနှင့်တရားမျှေတ

မှုဆုိင်ရာမျေားအတွ ်သင်တန်းမျေားလာကရာ ်ပုိခ့သင်က ားမှုရိှကသာကက ာင့်အသိအဖမင်က ယ်ဝ ပါသည်။ 

 

 

(ဋ)     အကဖခခံ အကဆာ ်အဦမျေား အကဖခအကန 

(ဋ-၁)  က ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၀) က ျေးရွာ၏ လမ်းတည်ရှိမှု အကဖခအကန 

လမ်း အမျေိုးအစား အမျိေုး အစား  
အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလို ် 

သုံးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည် 

(မိငု်) 

ရွာတငွ်းလမ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ချေဉ်း ပ်လမ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရွာချေင်းဆ ်လမ်း 
၁    ၂    ၃ 

၄    ၅ 

က ာင်း 

သင့ ်     

ညံ့        

၆လမှ ၁နှစ်  

၂နှစ်မှ ၅နှစ်  

၅နှစ် အထ ် 

ပွင့်လင်း ရာသီ  

တစ်နှစ်ပတ်လုံး 

၀−၁ မိုင်        

၁−၅ မိုင်        

၅−၁၀ မိုင်      

၁၀မိုင်အထ ် 

ရင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်။ု 
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မှတ်ချေ ်။    ။ကဖမသားလမ်း - ၁၊   က ျော ်ခင်းလမ်း - ၂၊  က ျော ်ကချောလမ်း - ၃၊  ွန် ရစ်လမ်း - ၄၊  တ္တ ရာလမ်း - ၅ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။    ။က ျေးရွာအတွင်း ကဖမသားလမ်း (၄) လမ်းရှိပါသည်။ 

ကဖမသားလမ်းမှာမိုးတွင်း ာလမျေားတွင် လမ်းမကပါ်သို ့ ကရက ျော်ကနမပီးဗ ွ်မျေား၊ ချေိုင့်မျေားဖြစ် ာ 

သွားလာရ အဆင်မကဖပမှုမျေား ဖြစ်ကနပါသည်။ ၄င်းလမ်းမျေားအား  ွန ်ရစ်လမ်းအဖြစ်သုိ ့

အဆင့်ဖမှင့် တင်ကပးဖခင်းဖြင့် သွားလာရလွယ် မူပီး လမ်းပန်း ဆ ်သွယ်ကရး က ာင်းမွန ်

လာမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

(ဋ-၂)   က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု 

ဇယား (၄၁) က ျေးရွာ၏ တံတားတည်ရှိမှု အကဖခအကန 

တံတား 

အမျိေုးအစား 

အရွယ်အစား 

(အလျေား၊အနံ၊အဖမင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာ ် 

ခဲက့သာနှစ် 
ရာသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်မှု  

ဆိပ်ခတံံတား 

 က ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

 ွန် ရစ် 

တံတား 
 

က ာင်း     

သင့ ်          

ည့ံ           

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

သစသ်ား  

တံတား 

 က ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

က ိုးတံတား 

 က ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ဝါးတံတား 

 က ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ကရ ပန် 

 က ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်   

ပွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ကရက ျော် 

 က ာင်း      

သင့ ်          

ည့ံ            

၆လမ ှ၁နှစ်     

၂နှစ်မ ှ၅နှစ်     

၅နှစ် အထ ်    

ပွင့်လင်း ရာသီ         

တစန်ှစ်ပတ်လံုး        

ရင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်။ု 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ က ျေးရွာအတွင်းရှိတံတားမရှိပါ။ 
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(ဋ-၃)  ကရကက ာင်း သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရကက ာင်း သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး (အသုးံမဖပုပါ  အ ွာအကဝး (မိုင်) အ ွ ်ကအာ ် 

ရှ ိအသုံးမဖပုပါ အ ွ ်တွင်  ဖခစ်ပါ)။  

သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး အ ွာအကဝး  (မိငု်) ယာဉ်အမျိေုးအစား ရာသီအလို ် သုံးစွဲနိုင်မှု 

ဖမစ်ကက ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်       

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်      

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမဖပုပါ      

၁          ၂                                                                                                                                                                 

          ၃   

ပွင့်လင်းရာသီ      

တစန်ှစ်ပတ်လံုး    

ပငလ်ယ်ကရကက ာင်း 

၀ မှ ၁၀ မုိင်      

၁၁ မှ ၂၀ မုိင်     

၂၁ မှ ၅၀ မုိင်     

၅၀မုိင် အထ ်  

အသံုးမဖပုပါ      

၁          ၂           ၃   
ပွင့်လင်းရာသီ      

တစန်ှစ်ပတ်လံုး    

ရင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်။ု 

မှတ်ချေ ်။     ၁ – ကလှ၊ သမ္ဘာန်၊ ၂ - စ ်ကလှ၊ ၃ - သကဘော။   

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် ကရကက ာင်း သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရး အသုးံမဖပုပါ။ 

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်မျေားနငှ့် ဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ်အမျိေုး 

အစား 

ကလှ၊ 

သမ္ဘာန် 

စ ်

ကလှ 

စ ် 

ဘီး 

ကမာ်ကတာ် 

ဆိငု် ယ် 

သုံးဘီး 

ဆိငု် ယ် 

ကထာ် 

လာဂျေီ 
 ား 

ဖမငး် 

လှည်း 
နွားလှည်း 

အကရအတွ ် − − ၉၆ ၃၇၇ ၂  ၁၅ − ၁ 

ရင်းဖမစ်…အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။သယ်ယူပိုက့ဆာင်ကရးတွင် ကမာ်ကတာ်ဆုိင် ယ်၊ ျေားအမျေားဆံုး 

အသုးံဖပုမပီး သုးံဘီးဆုိင် ယ်အနည်းငယ် အသုးံဖပုပါသည်။ စ ဘ်ီး၊နွားလှည်းမျေား ုိရွာ အတွင်း 

သွားလာရန်အတွ သ်ာ အသုံးဖပုသည်။စ က်လှမျေား ုိ ငါးြမး်ရန် အတွ သ်ာအသုံးဖပုမပီး 

ဖမင်းလှည်းမရှိပါ။ 

 

(ဌ)  လျှေပ်စစ်မီးရရှိမှု 

ဇယား (၄၄) လျှေပ်စစ်မီးရရှိမှု အကဖခအကန 

ရင်းဖမစ် အိမ်ကထာင်စု ဖပုဖပင်ထိနး်သိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း − က ာင်း  သင့်  ညံ့   မကဖြဆုိ ရှ ိ     မရှိ 

ဆိလုာစနစ်  ၃၄ က ာင်း  သငည့ံ   မကဖြဆို ရှ ိ     မရှိ 

အကသးစားကရအားလျှေပ်စစ် − က ာင်း  သင့်  ည့ံ   မကဖြဆုိ ရှ ိ     မရှိ 

ေီဇယ်သုံးအင်ဂျေင်  က ာင်း  သင့်  ည့ံ   မကဖြဆုိ ရှ ိ     မရှိ 
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ရင်းဖမစ် အိမ်ကထာင်စု ဖပုဖပင်ထိနး်သိမ်းကရးစနစ် အခ ်အခ ဲ

ကလစွမး်အင် − က ာင်း  သင့်  ည့ံ   မကဖြဆုိ ရှ ိ     မရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ − က ာင်း  သင့်  ညံ့   မကဖြဆို ရှ ိ     မရ 

အမျိုေးအမည်ခဲွဖခား ကြာ်ဖပဖခင်းမဖပုနုိင် 

ကသာ လျှေပ်စစ်ဓာတ်အားကပးစနစ် 
 က ာင်း  သင့်  ည့ံ   မကဖြဆုိ ရှ ိ     မရှိ 

လျှေပ်စစမ်ီး အသုံးမဖပုနုိင်ကသာ ၄၃   
ရင်းဖမစ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။   ။လင်မသာ က ျေးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စု (၇၃)စု ရှိကသာ်လည်း ဆုိလာစနစဖ်ြင့် 

အသုးံဖပုကနသည့်အိမ်ကထာင်စမုျေားလည်းရှိပါသည်။က ျေးရွာတွင်လျှေပ်စစ်မီးအဖပည့်အဝမီးလင်းနိုငဖ်ခ

င်း မရှိကသးသဖြင့ ်က ျောင်းသား/သူမျေား စာက ည့်ရာတွင် အခ ်အခဲရှိဖခင်း၊ အိမ်တွင်း စ မ်ှုလ ်မှု 

လုပ်ငနး်မျေား လုပ် ုိင်နုိင်ဖခင်းမရှိသဖြင့် စီးပွားကရး လူမှုကရး၊ လမ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရး တုိတ့ွင် 

အခ ်အခဲမျေားစွာက ုံ ကတွ က့နပါသည်။ 

(ဍ)  ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ်ဆိုင်ရာ နည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆ ်သွယ်ကရးနငှ့် သတင်းအချေ ်အလ ် နည်းပညာ အကဖခအကန   

စဉ် ြုန်း ကရေီယုိ တီဗွီ မဂိုလ်တုစကလာင်း 

အကရအတွ ် ၁၁၉ ၁၉ ၄၅ ၃၅ 

 

ရင်းဖမစ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်း က ာ ်ယူမှု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ ဆ ်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေ ်အလ ်နည်းပညာ အကဖခအကနမျေား 

သည်အလွန်က ာင်းမွန်ပါသည်။အိမ်ကထာင်စုတစ်စုတွင်အနည်းဆံုးြုန်း(၃)လုံးစီရှကိ သည်။ ပျှေမ်းမျှေ 

အားဖြင့်ကရေီယို(၁)လုံး၊တီဗ္ဗီ(၁)လုံး၊မဂိုလ်တုစကလာင်း(၁)လုံးစီရှကိ သည်။ 

 

 

 (ဎ)  ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ြွံ ့မြိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ြွံ ့မြိုးကရး အကဖခအကန 

 ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ြံွမြိုးကရး ဆိငု်ရာမျေား ဝနက်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျေား အနားယူ အပန်းကဖြရန် ကနရာမျေား ကပျော်ပွဲရွှငပ်ွဲ 

မျေား ရှိဖခင်း 
ရှ ိ                  မရှိ          မကဖြဆိပုါ 

လူမှုကရးလုပင်နး်မျေားတွင် ပါဝငမ်ှု က ာင်း    သင့်    ညံ့    မကဖြဆိပုါ 

ဘာသာကရးလုပင်နး်မျေားတွင် ပါဝင်မှု က ာင်း    သင့်    ညံ့    မကဖြဆိပုါ 

အား စားနှင့်  ာယကလ့ ျေင့ခ်နး်မျေား ဖပုလုပရ်န်ကနရာ 

နှင့် အကထာ ်အ ူဖပုပစ္စည်းမျေား ရှိဖခင်း 
က ာင်း    သင့်    ည့ံ    မကဖြဆိပုါ 

ြွံ ့မြိုးကရးလုပင်န်းမျေားတွင် ပါဝငမ်ှု က ာင်း    သင့်    ညံ့    မကဖြဆိပုါ 

ရုိးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့် ယဉ်က ျေးမှု အကမွအနှစ်မျေား 

ထိနး်သိမး်ကစာင့်ကရှာ ်ဖခငး်တွင် ပါဝင်မှု 
မရှ ိ               နည်း                မျေား 
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 ယဉ်က ျေးမှုနှင့် လူငယ်ြံွမြိုးကရး ဆိငု်ရာမျေား ဝနက်ဆာင်မှု 

စတ်ိဝင်စားရာမျေား ုိ မိမိ ိုယ်တုိင် ကလ့လာသင်ယူနိုငမ်ည့် 

ကနရာမျေား၊ လူငယ်ရပိ်သာမျေား၊ စာက ည့်တို ်မျေား စသည် 

တုိတွ့င ်ဝငက်ရာ ် ကလ့လာသင်ယူနိုငဖ်ခငး် 

ရှ ိ                  မရှ ိ        မကဖြဆုိပါ  

ရင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - လူငယ် အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ လူငယ်မျေားအကနဖြင့် လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေား၊ ြွံ ့မြိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် 

အင်တို ်အားတို ်ပါဝင်ကဆာင်ရွ ်က ပါသည်။စိတ်ဝင်စားစရာမျေား ုိမိမိ ိုယ်တိုင်ကလ့လာ 

သင်ယူနိုင်မည့်ကနရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာက ည့်တို ်မျေားစသည့်တိုတ့ွင်ဝငက်ရာ ်ကလ့လာသ

င်ယူဖခင်းမရှိပါ။ 

(ဏ)  က ျေးရွာတည်မငိမ်ကရးနှင့် ကဘး င်းလုံဖခုံ ကရး အကဖခအကန 

(ဏ-၁) လုံဖခုံ ကရးဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘး င်းလုံဖခုံ ကရး၊ ဝန်ကဆာင်မှု အကထာ ်အ ူမျေားအား လ ်လှမ်းမီမှု 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေား ရှင်းလင်းချေ ် 

တယ်လီြနု်းလုိင်း၊ တယ်လီြုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊ ကက းနန်း 

လုိင်း၊ အင်တာန ်လုိင်း၊ ရုပဖ်မင်သံက ားလုိင်း၊ ကရေီယိုလုိင်း 

စကသာ ဆ ်သွယ်ကရးနှင့် သတင်းအချေ ်အလ ် ဖြန ့်ကဝဖခငး် 

ဆိငု်ရာ အကထာ ်အ ူဖပု အကဆာ ်အဦမျေားရိှဖခင်း 

ရှ ိ          မရှ ိ        မကဖြဆိပုါ    

အာမခံလုပင်နး်မျေား၏ ဝနက်ဆာင်မှုမျေား ို ရရှိနိုငဖ်ခင်း ရှ ိ          မရိှ         မကဖြဆိပုါ  

လူထုအကဖခဖပု သဘာဝကဘးအန္တရာယ် ကလျှော့ချေကရး အစီအစဉ် ရှ ိ          မရိှ         မကဖြဆိပုါ    

မှုခင်းမျေား  ာ ွယ်တားဆီး ကလျော့ချေကရးအတွ ် ရဘဲ ်ဆိုင် 

ရာမျေားမှ ဝနက်ဆာင်မှုကပးဖခင်း 
ရှ ိ          မရိှ         မကဖြဆိပုါ    

ရင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ ရွာအတွင်းရှိတယ်လီြုန်းလိုင်း၊အင်တာန ်လိုင်းမျေားသည် အသင့်             

အတင့််က့ ာင်းပါသည်။မှုခင်းမျေား ာ ွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွ ် ရဲဘ ်ဆုိင်ရာမျေားမှ အား 

သွနခ်ွန်စို ် ကဆာင်ရွ က်ပးကနပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းဖြစ်ပာွးမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းဖြစ်ပွားမှု အကဖခအကန 

မှုခင်းဖြစ်ပာွးမှု 

အကဖခအကန 

လူ ုန် ူးမှု ခိးုမှု မူးယစ်ကဆးသုံးစဲွမှု အက မ်းြ ်မှု 

စိုးရိမရ်သည်     

သာမန်             

မရှ ိ                 

စိုးရိမရ်သည်     

သာမန်             

မရှ ိ                 

စိုးရိမရ်သည်     

သာမန်             

မရှ ိ                

စိုးရိမရ်သည်     

သာမန်             

မရှိ                  

ရင်းဖမစ်… ဦးတည်အုပစ်ု ကဆွးကနွးဖခင်း - ရပ်မိရပ်ြ အုပစ်၊ု အမျိေုးသမီး အုပ်စု။ 

ကလ့လာကတွရ့ှိချေ ်။       ။ ရွာအတွင်းရှိ လူ နု် းူမှုနှင့်အက မ်းြ ်မှုဖပသနာသည် မရှိသကလာ ် 

နည်းပါးမပီးမူးယစ်ကဆးသံုးစွဲမှုသည်သာမာန်အကဖခအကနတွင်ရှသိည်။
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လင်မသာ က ျေးရွာ ြံွ ့မြိုးကရးဗျေ ဟာ တည်ကဆာ ်မှု အကဖခဖပဇယား 

 

စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

ကဏ္ဍ - လြ်း၊ တံတား၊ လျှေပ်စစ်မီး၊ ဆ ်သွယ်ကရးစသည့် အကဖခခံ အကဆာက်အဦြျေား 

၂။  ေွာတွင်းလြ်းြကကီးနှင့် 

ေွာတွင်းလြ်းြျေားြ 

ကကာင်းြွန်ဖခင်း 

 ကဖြသားလြ်းဖဖစ်ကသာကကကာင့် 

ြိုးတွင်းဘက်တွင်လြ်းကေကကျော်

၍ ပျေက်စီးဖခင်း 

 ြိုးောသီလြ်းကပါ်တွင်ကေတင်ဖခ

င်းကနွောသီတွင်ဖုန်ထူထပ်ဖခင်း

ကကကာင့်ကျေန်းြာကေးအသက်ရှု

လြ်းကကကာင်းဆိုင်ောထိခိုက်ဖခင်

း 

-

က ျေးရွာလူထုမှ ုိယ်ထူ ုိယ်

ထစနစ်ဖြင့် 

ဖပန်လည်ဖပင်ဆင်က ဖခင်း၊စုက

ေါင်းလုပ်ကဆာင်က ဖခင်း၊ကငွ

သားအနည်းငယ်စုကပါင်းပါဝ

င်နိုင်ဖခင်း 

 ကငွကက းအင်အားဖပည့်စို ်ထု

တ်နိုင်မှုအားနည်းဖခင်း 

 လူလုပ်အားကူညီဖပီးတတ်နိုင်သူ

ြျေားကတတ်နိုင်သကလာက်ထ

ည့်ဝင်ဖခင်း၊ကကျေးေွာဆပ်ကကာ်ြ

တီဖွဲ စ့ည်းဖပီးကကျေးလက်ဦးစီးဌ

ာန၊

ကကျေးလက်လြ်းဦးစီးဌာနတိုန့ှ

၍့ချေိတ်ဆက်ကဆာင်ေွက်ဖခင်း  

 ရွာတွင်းကဖမသားလမ်း ွန်

 ရစ်ခင်းဖခင်း (အရှည်၉၅၀ 

’အ ျေယ်၁၂’အဖမင့်၆”) 

ရွာချေင်းဆ ်လမ်း တ္တ ရာ

လမ်းခင်း ဖခင်း 

 (အရှည်၅၂၈၀’×အ ျေယ် 

၁၂’× အဖမင့်၆”) 

  

 ကဏ္ဍ - ကငွကက းလ ်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

 

 

 

 စီးပွားကရး၊လူမှုကရးနှင့်

အကရးကပါ် ိစ္စမျေားအတွ

 ်ကချေးကငွရရှိနိုင်မှုခ ်ခဲ 

ဖခင်း 

 ဝင်ကငွတိုးလုပ်ငန်းမျေားအ

တွ ်ကငွအရင်းအနှီးမ 

တတ်နိုင်ဖခင်း 

 အစိုးရဌာနမျေားတွင် န ့်သတ်

ချေ ်မျေားသဖြင့်အဆင်မကဖပ။ 

 ပုဂ္ဂလိ ဘဏ်မျေားအာမခံမပါ

လျှေင်မကချေး။ 

 အကသးစားကငွကက းဝန်ကဆာင်

မှုမျေားရွာတိုင်းမကရာ ် 

ဖမန်မာ့လယ်ယာြွံ ့မြိုးကရးဘ

ဏ်မှစို ်ပျေိုးကရးစရိတ်ကချေးကငွ

ရရိှဖခင်း။ 

သမဝါယမဌာနမှကငွစုကငွကချေး

 ုိလ ်လှမ်းမီဖခင်း 

က ျေးရွာသူ/သားမျေားမှအသ ်

ကမွးဝမ်းက ျောင်းအလုပ်အ ုိမ

ျား ုိတ ်က စွာလုပ် ိုင်လို

စိတ်ရိှဖခင်း 

 ကချေးကငွအ န ့်အသတ်ဖြင့်သ

ာထတူ်ကပးသည့်စနစ် ုိလ

 ်ရှိတွင် ျေင့်သုံးကနဖခင်း 

 အတိုးနှုန်းသ ်သာသည့်ကချေး

ကငွရရိှမှုနည်းဖခင်း။ 

 အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းပည

ာရပ်မျေားသင်ယူရန်အခွင့်အ

လမ်းနည်းဖခင်း။ 

 ကငွကက းဝန်ကဆာင်မှု ဏ္ဍတိုး

တ ်ကအာင်ဖပုဖပင်ကဖပာင်းလဲဖခ

င်း 

 စို ်ပျေိုးကရး၊ကမွးဖမူကရးဆိုင်ရာ

ထွ ် ုန်မျေားအတွ ်ကစျေး ွ

 ်ဆန်းစစ်မှုမျေားဖပုလုပ်ဖခင်း 

 အကသးစား/အလတ်စားကချေးကငွ

မျေားရရှိကအာင် ကဆာင်ရွ ်ဖခင်း 

 က ျေးလ ်ဦးစီ:ဌာနနှင့်ချေိတ်ဆ

 ်ကဆာင်ရွ ်ဖခင်း။ 

 လုံကလာ ်ကသာကချေးကငွပမာ

ဏအားသင့်တင့်ကသာအတိုး

နှုန်းဖြင့် ာလရှည်ကချေးကငွက

ေးနိုင်မည့်အြွဲ မ့ျေားနှင့်ချေိတ်

ဆ ်ဖခင်း။ 

 အသ ်ကမွးဝမ်က ျောင်းလုပ်

ငန်းကပါ်မူတည်၍အတိုးနှုန်း

နည်းမပီ: ာလရှည်ထုတ်ကချေ

းကပးနိုင်မည့်ကချေးကငွကနရာ

မျေားနှင့်ချေိတ်ဆ ်ဖခင်း 

 ကဏ္ဍ -  ျေန်းမာကရး၊ကရနှင့်ပတ်ဝန် ျေင် သန ့်ရှင်းကရး။ 

  မိုးတွင် ာလတွင်ဝမ်းပျေ

 ်ဝမ်းကလျှောဖြစ်ပွားဖခင်း၊

  ျေန်းမာကရးဗဟုသုတရိှကသာ်

လည်းလို ်နာမှုအားနည်းဖခင်

ကဆးကပးခန်းကဆာ ်လုပ်ရန်က

ေဖမကနရာရိှဖခင်း 

 က ျေးရွာတွင် ျေန်းမာကရး ိ

စ္စအတွ ်ဦးကဆာင်ကဖြရှင်းမ

  ျေန်းမာကရးအသိပညာကပးကဟ

ာကဖပာပွဲမျေားဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

 က ျေးရွာ၏ ျေန်းမာကရး 

ဏ္ဍတိုးတ ်လာကစရန်ကဆာ



52 

 

စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

ဆီးချေိုကရာဂါနှင့်အဖခားကရ

ာဂါဖြစ်ပွားဖခင်း 

  ျေန်းမာကရးအသိအတိုင်း

လို ်နာမှုအားနည်းဖခင်း၊ 

 ကနွရာသီကသာ ်သုံးကရအ

ခ ်အခဲရိှဖခင်း။ 

း။ 

  ျေန်းမာကရးသင်တန်းမျေားနှင့်

ချေိတ်ဆ ်မှုအားနည်းဖခင်း။ 

 ကနွရာသီတွင် 

လ ်တူးတွင်းမျေား 

ကရခမ်းကဖခာ ်ဖခင်း။ 

ည့်အြွဲ အ့စည်းမရိှဖခင်း။ 

 ကငွကက းမတတ်နိုင်ဖခင်း 

 

 က ျောင်း ျေန်းမာကရးလှုပ်ရှားမှု

နှင့်မိခင်နှင့် ကလးအြွဲ အ့စည်း

မျေားနှင့်ပူးကပါင်းဖခင်း 

 ပရဟိတအြွဲ မ့ျေားနှင့်ချေိတ်ဆ ်

ကဆာင်ရွ ်ဖခင်း။ 

 စ ်ကရတွင်းနှင့်ကရ န်တည်က

ော ်ဖခင်း 

င်ရွ ်ဖခင်း 

  ျေန်းမာကရးအသိပညာကပး

ကဟာကဖပာပွဲမျေားပုံမှန်ဖပုလုပ်ဖ

ြင်း။ 

 စ ်ကရတွင်း၊ကရစ ်ရုံ၊ကရ

 န်တည်ကဆာ ်ဖခင်း 

  ဏ္ဍ ကမွးဖမူကရး 

  ကမွးဖမူကရးနည်းပညာအာ

းနည်းဖခင်း။ 

 တစ်ပိုင်တစ်နိုင်ကမွးဖမူနိုင်

ဖခင်း 

 ကရာဂါ ျေကရာ ်မှုမျေားရ 

ှိဖခင်း 

  

 အရင်းအနှီးမလုံကလာ ်ဖခင်း။

စီးပွားဖြစ်ကမွးဖမူနည်းသိရှိမှု

အားနည်းဖခင်း၊ 

 အိမ်ကမွးတိရ စ္ဆာန်မျေား ျေကရာ

 ်တတ်ကသာကရာဂါမျေား ိုက ိ

ုတင် ာ ွယ် ုသရန်အသိ

ပညာဗဟုသုတနည်းပါးဖခင်း 

တိရ စ္ဆာန်မျေားအတွ ်ကရအသင့်

အတင့်လုကံလာ ်ဖခင်း။ 

စီးပွားဖြစ်ကမွးဖမူရန်စိတ်ဝင်စား

ကသာ မိသားစုမျေားရှိဖခင်း။ 

 အဆင့်ဖမှင့်ကမွးဖမူကရးနည်းစ

နစ် ျေင့်သုံးနိုင်မှု မရိှဖခင်း။ 

 ကမွးဖမူကရးနည်းပညာဝန်ကဆ

ာင်မှုအ န ့်အသတ်ရိှဖခင်း။ 

 ကမွး ုဦးစီးဌာနနှင့်ချေိတ်ဆ

 ်မှု အားနည်းဖခင်း 

 စီးပွားဖြစ်ကမွးဖမူသည့်နညး်

ပညာသင်တန်းမျေားစီစဉ်ကဆာင်

ရွ ်ဖခင်း။ 

 လိုအပ်ကသာဝန်ကဆာင်မှုမျေားရရိှ

နိုင်ရန်ကမွးဖမူကရးလုပ်သားမျေား

ကမွးထုတ်ကပးဖခင်း။ 

 လုံကလာ ်ကသာရင်းနှီးကငွရရိှက

ေးအတွ ်ချေိတ်ဆ ်လုပ်ကဆာ

င်ဖခင်း 

 စီးပွားဖြစ်ကမွးဖမူကရးနည်းပ

ညာနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျေားလ

 ်လှမ်းမှီကအာင်ကဆာင်ရွ ်ဖ

ြင်း 

 မမို န့ယ်ကမွး ုဌာနနှင့် 

ချေိတ်ဆ ်၍စီးပွားဖြစ်နည်း

ပညာမျေားနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုမျော

းရရိှရန်ချေိတ်ဆ ်ဖခင်း 

  ဏ္ဍ စို ်ပျေိုးကရး          

  စပါးအထွ ်နှုန်းနည်းပါ 

ဖခင်း။ 

 ပိုးမွှား၊ကရာဂါ ျေကရာ ် 

ဖခင်း။ 

 စို ်ပျေိုးကရးနည်းပညာရရိှ

သုံးစွဲမှုအားနည်းဖခင်း 

 လယ်ယာသုံးစ ် ိရိယာ

မလုံကလာ ်ဖခင်း။ 

 သီးနှံတစ်မျေိုးတည်းနှစ်စဉ်စို ်

ပျေိုးက ဖခင်း 

 ပိုးမွှားကရာဂါဖပုစုမှုနည်းလမ်း

မျေားသိရိှမှုအားနည်းဖခင်း။ 

 မျေိုးက ာင်းမျေိုးသန ့်ထုတ်လုပ်

မှုနည်းဖခင်း၊မျေိုးထိန်းမျေိုးချေန်ရ

န်အားနည်းဖခင်း 

သွင်းအားစုကစျေး ွ ်လ ်လှမ်

းမှီဖခင်း 

အထွ ်နှုနန်းက ာင်မျေိုးမျေားလ

 ်လှမ်းမီဖခင်း။ 

သီးနှံထုတ်လုပ်ကရာင်းချေသည့်

ကစျေး ွ ်လ ်လှမ်းမီဖခင်း။ 

စို ်ပျေိုးကရးဌာနနှင့်ချေိတ်ဆ ် 

ဖခင်း 

 မိရိုးြလာစို ်ပျေိုးနည်းမျေား

 ုိသာအသုံးဖပုကနက ဖခင်း 

 နည်းပညာမျေား ုိလ ်ကတွ ့

လုပ်ကဆာင်မှုအားနည်းဖခင်း 

 စို ်ပျေိုးကရးဦးစီးဌာန/နည်းပည

ာဝန်ကဆာင်မှုအြွဲ မ့ျေားနှင့်ချေိတ်

ဆ ်၍ 

ကဖမဆီလွှာ၊ကရာဂါ၊ပိုးမွှား၊မျေိုးသ

န ့်ထုတ်လုပ်မှု၊စို ်နည်းစနစ်ဆို

င်ရာနည်းပညာသင်တန်းမျေားစီ

စဉ်ကပးဖခင်း 

 စို ်ပျေိုးထုတ်လုပ်ဖခင်းမှအ

 ျေိုးအဖမတ်ပိုမိုဖြစ်ထွန်းကစ

ကရးအတွ ်နည်းပညာတိုး

တ ်အသုံးချေနိုင်ကအာင် 

ကဆာင်ရွ ်ဖခင်း 

 မျေိုးက ာင်းမျေိုးသန ့်ထုတ်လု

ပ်နည်းသင်တန်းမျေားကဆာင်

ရွ ်ဖခင်း။ 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

 ကဖမဆီလွှာဖပုဖပင်ထိန်းသိမ်း

နည်းသင်တန်းမျေားစီစဉ်ဖခင်

း 

 ဏ္ဍ ပညာကရး      

  ပညာသင်က ားရန်

ကနရာခ ်ခဲရှိကနဖခင်း၊ 

 က ျောင်းပတ်ဝန်း ျေင်မ

လုံဖခုံဖခင်း။ 

  

 က ျောင်းကဆာင်မလုံကလာ ်ဖခ

င်း။ 

 က ျောင်းဖခံစည်းရိုးပျေ ်စီးကနဖခ

င်း 

 ကငွကက းအင်အားမထည့်နိုင် 

ကတာ့ဖခင်း 

က ျောင်းသားမိဘမျေားမှပညာကရ

း ဏ္ဍ တွင်အားကပး ဖခင်း 

ရွာ လူ၊လုပ်အားကပးနိုင်ဖခင်း။ 

 

 ကငွကက းမတတ်နိုင်ဖခင်း 

 က ျေးရွာ၏အဖခား ဏ္ဍမျေား

တိုးတ ်ရန်အားထည့်ကနရ

သဖြင့်ပညာကရး ဏ္ဍရန်ပုံ

ကငွအတွ ်အားမစို ်နိုင်ကတ

ာဖ့ခင်း 

 က ျောင်းအတွ ်လိုအပ်ချေ ်မျော

း ိုနှစ်အလို ်စီမံ ိန်းမျေားတွ

င်ပါဝင်ကအာင်ချေိတ်ဆ ်ကတာင်

းဆိုဖခင်း၊က ျောင်းအ ျေိုးကတာ်

ကဆာင်က ာ်မတီ ုိဦးကဆာင်က

ေဖခင်း 

 က ျေးရွာ၏ပညာကရး ဏ္ဍ

တိုးတ ်ကအာင်ကဆာင်ရွ ်ဖ

ြင်း 

 က ျောင်းသုံးပရိကဘာဂလိုအ

ပ်ဖခင်း 

 က ျောင်းစာက ည့်တို ်တည်

ကဆာ ်ဖခင်း(အလျေား ၄၃’ 

× အနံ၂၆’) 

  ဏ္ဍ လူငယ်နှင့် ယဉ်က ျေးမှု        

  လူငယ်မျေားအတွ ် စား

 ွင်းမရိှဖခင်း၊အား စား

ပစ္စည်းမရိှဖခင်း။ 

 လူငယ်မျေားဗဟုသုတကလ့

လာမှုအားနည်းဖခင်း 

 အမျေိုးသမီးမျေားအခွင့်အ

လမ်းဆိုင်ရာသိရှိမှုအားန

ည်းဖခင်း 

က ျေးရွာစာက ည့်တို ်မရိှဖခင်း၊

 ုိယ်လ ်က ံခိုင်ကရးအသိနည်

းဖခင်း။ 

အမျေိုးသမီးမျေားမှတရားဥပကေ

ဆိုင်ရာအသိပညာကလ့လာမှုအာ

းနည်းဖခင်း။ 

လူငယ်မျေားစည်းလုံးမှုရိှဖခင်း။ရွ

ာလငူယ်မျေားမှအား စား

လုပ်ရှားမှု ုိစိတ်ဝင်စားဖခင်း

။က ျေးရွာ၏ြွံ ့မြိုးကရးလုပ်ငန်

းမျေားတွင် 

အမျေိုးသမီးမျေားတ ်က စွာပါ

ဝင်က ဖခင်း။ 

 ကနစ့ား ျေပန်းမျေားဖြစ်ကသာကက

ြကာင့်အချေိန်မကပးနိုင်ဖခင်း။

လ ်လုပ်လ ်စားမျေားအရင်

းအနှီးမရိှ၍ 

အသ ်ကမွးဝမ်းက ျောင်းသင်

တန်းရရိှကသာ်လည်း 

ခ ်ခဲနိုင်ဖခင်း။ 

လူငယ်အြွဲ ြ့ွဲ စ့ည်း၍ 

က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရးတွင် 

တတပ်တအားပါဝင်ကဆာင်ရွ ်ဖ

ြင်း။အမျေိုးသမီးမျေားအားတရား

ဥပကေဆိုင်ရာအသိပညာကပးကဟ

ာကဖပာပွဲမျေားကဆာင်ရွ ်ကပးဖခင်

း၊ ကလးဘဝမှစ၍စာြတ်ဖခင်း

နှင့်ရင်းနှီးကစရန်နှင့်သုတ/ရသစ

ာကပချေစ်ဖမတ်နိုးကအာင် 

ကဆာင်ရွ ် ကစဖခင်း 

 က ျေးရွာ၏လူငယ်မျေားြွံ ့မြိုး

တိုးတ ်လာကစကရး၏ 

 လ ်ရိှလူငယ်အြွဲ အ့ားစွမ်း

ကဆာင်ရည်ဖမှင့်တင်ကရးသင်

တန်းမျေားဖပုလုပ်ကပးဖခင်း။

အမျေိုးသမီးမျေားအားတရားဥ

ပကေဆိုင်ရာအသိပညာကပး

ကဟာကဖပာပွဲမျေားစီစဉ်ကပးဖခ

င်း။ 

  ဏ္ဍ သဘာဝပတ်ဝန်း ျေင်ထိန်းသိမ်းကရးနှင့် ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရး 

 

 

 သဘာဝကဘးအန္တရယ်ကလ

ျကာ့ချေကရးဆိုင်ရာအစီအ သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ခ

သ ်ဆိုင်ရာဌာန/အြွဲ အ့စည်းမ

ျားမှသဘာဝကဘးအန္တရာယ်

 စနစ်နှင့်အစီအစဉ်မရှိသဖြင

အသိပညာကပးမှုမထိကရာ ်ပ

သ ်ဆိုင်ရာဌာန/အြွဲ အ့စည်းမျေ

ားအားချေိတ်ဆ ်၍ 

 က ျေးရွာ၏သဘာဝကဘးအ

န္တရာယ်ကလျော့ချေကရး 
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စဉ် အခက်အခဲ/ဖပဿနာ 
အခက်အခဲဖဖစ်ကစကသာ 

အကကကာင်းအေင်း/ဇစ်ဖြစ် 
အလားအလာ အဟန်အ့တား ကဖဖေှင်းေန်နည်းလြ်း အဆိုဖပုစီြံချေက် 

 

၅  

စဉ်မျေားသီရိှမှုအားနည်းဖခ

င်း 

ျကရးဆိုင်ရာသတင်းအချေ ်လ

 ်မျေား ရရှိနိင်မှုအားနည်းဖခင်း 

ကလျော့ချေကရးဆိုင်ရာအသိပည

ာကပးကဆွးကနွးပွဲမျေားဖပုလုပ် 

ဖခင်း။ 

က ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရးစီမံချေ ်တွင်စ

နစ်တ ျေထည့်သွင်းဖခင်း။ 

ါ။ သဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေက

ေးဆိုင်ရာအသိပညာကပးကဆွး

ကနွးပွဲမျေားဖပုလုပ်ဖခင်း။ 

က ျေးရွာြွဲ မ့ြိုးကရးစီမံချေ ်တွင်စ

နစ်တ ျေထည့်သွင်းဖခင်း။ 

 သဘာဝကဘးအနရာကလျော့ချေ

ကရးဆိုင်ရာအသိပညာကပး

ကဆွးကနွးပွဲမျေားဖပုလုပ်ရန်သ

 ်ဆိုင်ရာဌာန/အြွဲ အ့စည်း

မျေားအားချေိတ်ဆ ်ဖခင်း။ 

 

 



55 

 

ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၄) 

ဦးစားကပးစီမခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီမံချေ  ်အကက ာင်းအရာ (၁) 

က ျေးရွာ                                       -လင်မသာ 

က ျေးရွာအုပ်စု                               - ဝဲခမိ 

မမိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇရပ် 

တုိင်းကေသက ီး / ဖပည်နယ်           - မွန်ဖပည်နယ် 

စီမံချေ ်အမည်             တွင်းန ်တူးကြာ်ဖခင်းကပ(၂၀၀)၊ကရစ ်ရံုနှင့် ကရစု န်ကဆာ ်လုပ်ဖခင်း၊ 

 

 

 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ရိှအကဖခအကန 

 လင်မသာက ျေးရွာတွင် ကနွရာသီ၌ ကရရှားပါးမှုမျေားဖြစ်ကပါ်ကနသဖြင့် ကရဖပတ်လပ်မှုမျေား က ုံ ကတွ ့

ကနရပါသည်။ 

စီမံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ် (လ ်ရိှအကဖခအကနအား ပုိက ာင်းကအာင် ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကြာ်ဖပရန်) 

 က ျေးရွာတွင်တစ်နှစ်ပတ်လံုးကသာ ်သံုကရ ုိ အလံုအကလာ ်ရရိှကစရန်။ 

 ကရ ုိလံုကလာ ်စွာရရိှသဖြင့် ျေန်းမာကရး၊ပညာကရးနှင့်လူမှုအဆင့်အတန်းဖမှင့်တင်ကစရန်။ 

ကမျှော်မှန်းအ ျိေုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အ ျိေုးက ျေးဇူးမျေား) 

 က ျေးရွာတွင်တစ်နှစ်ပတ်လံုးကသာ ်သံုးကရ ုိအလံုအကလာ ်ရရိှကစဖခင်း 

 ကရ ုိလံုကလာ ်စွာရရိှသဖြင့်  ျေန်းမာသန ့်ရှင်းကသာကသာ ်သံုးကရရိှကစရန်နှင့် ဝမ်းပျေ ်ဝမ်းကလျှော 

ကရာဂါမှ င်းကဝးကစရန်။ 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ကြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

 တွင်းန ်တူးကြာ်ဖခင်း(၂၀၀’) 

စီမံချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန ့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား) 

 __________ (ကငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

  

 က ျေးလ ်ကေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန 

 က ျေးရွာ 

 က ျေးရွာ 

  

အ ျိေုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ကဖခ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၇၅ ၁၇၁ ၃၄၆ ၄ ၅၄ ၁၃     ၂ ၇၃ 

အ ျိေုးခံစားမည့်သူ ဦးကရ ၁၇၅ ၁၇၁ ၃၄၆ ၄ ၆၀ ၁၃ ၂ ၇၃ 

မှတ်ချေ ်။  ကချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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စမီံချေ ် အက ာင်အထည်ကြာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကြာ်မည့် အြွဲ အ့စည်း (မျေား) 

 က ျေးလ ်ဦးစးီဌာနနငှ်က့ ျေးရွာြွံ ့မြိုးကရး က ာ်မတီတုိပ့ူကပါင်းကဆာင်ရွ ်သွားမည်။ 

(၂) စီမခံျေ ်စတင်မည့် အချိေန် ခန ့်မနှ်း - ကငွထုတ်မပီ တစပ်တ်အတငွ်း 

(၃) စမီံချေ ်မပီးစးီမည့်အချေိန် -  

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရှိကအာင် ကဆာင်ရွ ်မည့် အစီအစဉ် - 

 ဂဝံလမ်းခင်းဖခင်းကဆာင်ရွ ်နုိင်ရန်လုိအပ်ကငွမျေား ုိက ျေးရွာဖပည်သူမျေားထံမှက ာ ်ခံသွားမည်ဖြစ 

ပါသည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ဖပုဖပင်ထိနး်သိမ်းကရးတုိအ့တွ ် အြွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်မျေား 

 လုပင်နး်မပီးစီးပါ နှစ်စည်ဖပုဖပင်ထိနး်သိမး်ကရးအတွ ်အိမက်ထာင်တစစ် ုိုတစလ်လျှေင (၁၀၀၀) ျေပ် 

က ာ ်ခမံပီလူတုိလု့ပအ်ားတုိဖ့ြင့်နှစ်စဉ်ဖပင်ဆင်ထိနး်သိမး်ဖခငး်လုပင်နး်မျေားကဆာင်ရွ ်သွားမည်ဖြစ်ပါ

သည်။ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၅) 

ဦးစားကပးစီမခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီမံချေ  ်အကက ာင်းအရာ (၂) 

က ျေးရွာ                                       - လင်မသာ 

က ျေးရွာအုပ်စု                                ဝဲခမိ 

မမိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇရပ် 

တုိင်းကေသက ီး / ဖပည်နယ်           - မွန်ဖပည်နယ် 

 

 

စီမံချေ ်အမည်                              ရွာချေင်းဆ ်လမ်း  ွန် ရစ်ခင်းဖခင်း 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ရိှအကဖခအကန 

 မုိးရာသီတွင် ကတာင် ျေကရစီးဆင်းမှုကက ာင့် ကတာင်သူမျေား လုပ်ငန်းသွားကရာ ် လုပ် ုိင်ရန် 

အခ ်အခဲမျေားက ုံ ကတွက့နရဖခင်း ၊ 

 ရွာသူ၊ရွာသားမျေား နှစ်စဉ်စုကပါင်း ဖပင်ဆင်ကသာ်လည်း ကငွကက းအားနည်းမှုကက ာင့် ထိကရာ ်ကသာ 

ဖပင်ဆင်မှုမျေား မရရိှနုိင်ဖခင်း၊ 

  

စီမံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ် (လ ်ရိှအကဖခအကနအား ပုိက ာင်းကအာင် ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကြာ်ဖပရန်) 

 ရွာသူရွာသားမျေား အလုပ်သွားကရာ ်လုပ် ုိင်မှုအဆင်ကဖပကစရန်။ 

 လမ်းပျေ ်စီးဖခင်းကက ာင့် မလုိလားအပ်ကသာထိခုိ ်ဆံုးရှုံးမှုမျိေုးမဖြစ်ကပါ်ကစရန်။ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးလွယ် ူစွာ သွားလာနုိင်ကစရန်။ 

 ပညာကရး ၊  ျေန်းမာကရး ၊ လူမှုကရး ၊ စီးပွားကရး စသည် ိစ္စရပ်မျေား အချိေန်မကရွး အန္တရာယ် င်းစွာ 

သွားလာနုိင်မည်။ 

ကမျှော်မှန်းအ ျိေုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အ ျိေုးက ျေးဇူးမျေား) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးလွယ် ူစွာ သွားလာနုိင်ကစရန်။ 

 ပညာကရး ၊  ျေန်းမာကရး ၊ လူမှုကရး ၊ စီးပွားကရး စသည် ိစ္စရပ်မျေား အချိေန်မကရွး အန္တရာယ် င်းစွာ 

သွားလာနုိင်မည်။ 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ကြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

(အရှည်         ’×အ ျေယ်၁၂’×အဖမင့်၆”) 

စီမံချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန ့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

 ၁၀,၀၀၀,၀၀၀ (ကငွသား) 

                     (ကငွသား) 

 __________ (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

  

 က ျေးလ ်ကေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန 

 က ျေးရွာ 

 က ျေးရွာ 

  
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စမီံချေ ် အက ာင်အထည်ကြာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကြာ်မည့် အြွဲ အ့စည်း (မျေား) 

 က ျေးလ ်ကေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန၊က ျေးရွာြံွ ့မြိုးကရးက ာ်မတီတုိပူ့ကပါင်းကဆာင်ရွ ်သွားမည်ဖြစ်

သည်။ 

(၂) စီမခံျေ ်စတင်မည့် အချိေန် ခန ့်မနှ်း - ကငွထုတ်မပီးတစပ်တ်အတငွ်း 

(၃) စမီံချေ ်မပီးစးီမည့်အချေိန် -  

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရှိကအာင် ကဆာင်ရွ ်မည့် အစီအစဉ် - 

 လုပ်ငန်းကဆာင်ရွ ်ရန်လုိအပ်ကသာကငွမျေား ုိမိဘဖပည်သူမျေားထံအလှူကငွက ာ ်ခံသွားပါမည်။ 

(၅) လုပ်ငန်းလည်ပတ်ကရး၊ ဖပုဖပင်ထိနး်သိမ်းကရးတုိအ့တွ ် အြွဲ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ အစီ 

အစဉ်မျေား 

 လုပင်နး်မပီးစီးပါ  နှစ်စဉ်ဖပုဖပင်ထိနး်သိမး်ကရးအတွ ် အိမ်ကထာင်စု တစစ် ုိုတစလ်လျှေင် 

(၁၀၀၀) ျေပ်က ာ ်ခမံပီး လူလုပအ်ားတုိဖ့ြင့် နှစ်စဉ ် ဖပငဆ်ငထိ်နး်သိမး်ဖခငး် လုပ်ငန်းမျေား 

ကဆာင်ရွ ်သွားမည်ဖြစ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

အ ျိေုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ကဖခ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၇၅၂ ၁၇၂ ၃၄၆ ၄ ၆၀ ၁၃ ၂ ၇၉ 

အ ျိေုးခံစားမည့်သူ ဦးကရ ၁၇၅၂ ၁၇၂ ၃၄၆ ၄ ၆၀ ၁၃ ၂ ၇၉ 

မှတ်ချေ ်။  ကချောင်လည်အဆင့် −၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် − ၂၊ ဆင်းရဲ −  ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ − ၄ 
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ကနာ ်ဆ ်တွဲ (၆) 

 

ဦးစားကပးစီမခံျေ ် အဆုိဖပုလွှာ (သို)့ စီမံချေ  ်အကက ာင်းအရာ (၃) 

က ျေးရွာ                                       - လင်မသာ 

က ျေးရွာအုပ်စု                              - ဝဲခမိ 

မမိုန့ယ်                                         - သံဖြူဇရပ် 

တုိင်းကေသက ီး / ဖပည်နယ်               -မွန်ဖပည်နယ် 

စီမံချေ ်အမည် -             ရွာတွင်းလမ်း ွန် ရစ်လမ်းခင်းဖခင်း 

စီမံချေ ်ကဆာင်ရွ ်ရန် လုိအပ်ကက ာင်း ရှင်းလင်းကြာ်ဖပချေ ် (သုိ)့ လ ်ရိှအကဖခအကန 

 ယခုလ ်ရိှလမ်းမှာ ကဖမသားလမ်းဖြစ်မပီး မုိးက ီးသည့်အခါတွင် လမ်းကပါ်ကရက ျော် ာ ဗွ ်အုိင်မျေား 

ဖြစ်ကပါ်၍ သွားလာရခ ်ခဲကစပါသည်။ 

ထုတ် ုန်မျေားသယ်ယူပုိက့ဆာင်ရာတွင် ခရီးက န ့်က ာကနပါသည်။ 

 

စီမံချေ ်ရည်ရွယ်ချေ ် (လ ်ရိှအကဖခအကနအား ပုိက ာင်းကအာင် ကဆာင်ရွ ်လုိသည့် ဆန္ဒကြာ်ဖပရန်) 

 မုိးတွင်း ာလတွင် မုိးက ီ:သည့်အခါ လမ်းကပါ်ကရက ျော်မှုမျေား  င်းကဝးကစရန်နှင့် ဗွ ်မျေား၊ ချိေုင့်မျေား 

မရိှကစရန်။ 

 လမ်းပန်းဆ ်သွယ်ကရးတုိးတ ်က ာင်းမွန်လာမပီး၊စီးပွားကရးအဆင်ကဖပလာကစရန်။ 

ကမျှော်မှန်းအ ျိေုးရလေ် (လ ်ငင်းရည်ရွယ်ချေ ် ကရာ ်ရိှမပီးကနာ ် ထပ်ဆင့်ရရိှလာမည့် အ ျိေုးက ျေးဇူးမျေား) 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးလွယ် ူစွာသွားလာနုိင်မပီး ျေန်းမာကရးအခ ်အခဲမျေား ုိအချိေန်နှင့်တကဖပးညီကဆာင် 

ရွ ်နုိင်ဖခင်း၊ ုန်ထုတ်ပစ္စည်းမျေား ုိ လွယ် ူစွာ သင်ယူနုိင်ဖခင်း၊ က ျောင်းသား/ 

သူမျေားလွယ် ူစွာက ျောင်းသွားလာနုိင်မည်။ 

စီမံချေ ်ဆုိင်ရာ အချေ ်အလ ်ကြာ်ဖပဖခင်း (ဘာလုပ်မည်၊ ဘယ်ကလာ ် ပမာဏလုပ်ရမည်) 

   ရွာတွင်းလမ်း ွန် ရစ်လမ်းခင်းဖခင်း(အရှည်             အ ျေယ်၁၂’×အဖမင့်၆”)   

စီမံချေ ်  ုန် ျေစရိတ်ထည့်ဝင်မှု 

ခန ့်မှန်း ုန် ျေစရိတ် ( ျေပ်) ထည့်ဝင်မည့် အစီအစဉ် 

                        (ကငွသား) 

                         (ကငွသား) 

 __________     (ပစ္စည်း/လုပ်အား) 

 က ျေးလ ်ကေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာန 

 က ျေးရွာ 

 က ျေးရွာ 

   

   

အ ျိေုးခံစားသူဦးကရ 
လူဦးကရ ဆင်းရဲချေမ်းသာမှု အဆင့်အတန်း (အိမ်ကဖခ) 

 ျေား မ ကပါင်း ၁ ၂ ၃ ၄ ကပါင်း 

က ျေးရွာအဆင့် ၁၇၅ ၁၇၁ ၃၄၆ ၄ ၆၀ ၁၃ ၂ ၇၃ 
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စမီံချေ ် အက ာင်အထည်ကြာ်မည့် နည်းလမ်းနှင့် အစီအစဉ်မျေား 

(၁) တာဝန်ယူအက ာင်အထည်ကြာ်မည့် အြွဲ အ့စည်း (မျေား) 

 က ျေးလ ်ကေသြံွ ့မြိုးတုိးတ ်ကရးဦးစီးဌာနနှင့် ဖပည်သူလူထုတုိပူ့းကပါင်းကဆာင်ရွ ်သွားမည်ဖြစ်သည်။ 

(၂) စီမခံျေ ်စတင်မည့် အချိေန် ခန ့်မနှ်း - ကငွထုတ်မပီးတစပ်တ်အတငွ်း 

(၃) စမီံချေ ်မပီးစးီမည့်အချေိန် -  

(၄) က ျေးရွာထည့်ဝင်မှု ရရှိကအာင် ကဆာင်ရွ ်မည့် အစီအစဉ် - 

 က ျေးရွာြံွ ့မြိုးကရးက ာ်မတီမှ က ျေးရွာလံုး ျွတ်အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီးလုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေား ုိ 

ပွင့်လင်းစွာတုိင်ပင်ကဆွးကနွးသွားပါမည်။ 

 လုိအပ်ပါ ကငွကက းနှင့်ပစ္စည်းအသင့်အတင့်ထည့်ဝင်ပါမည်။ 

(၅) လုပင်န်းလည်ပတ်ကရး၊ ဖပုဖပငထိ်နး်သိမး်ကရးတုိအ့တွ ် အြဲွ အ့စည်းဆုိင်ရာနှင့် ကငွကက းဆုိင်ရာ အစ ီ

အစဉ်မျေား 

 လုပင်နး်မျေား က ာင်းမွန်စွာ အက ာင်အထည်ကြာ် ကဆာင်ရွ ်နိုငက်ရးအတွ ် လုပင်နး်အဆင့်အလုိ ် 

က ျေးရွာလူထုအား အစည်းအကဝးကခါ်ယူမပီး ကဆွးကနွးတုိင်ပင်ပါမည်။ 

 လုပင်နး်မျေား အက ာင်အထည်ကြာ်မပီးပါ လည်း လုပင်နး်မပီးဆံုးမှု အလဲွအကဖပာင်း လုပက်ဆာင်ဖခင်း 

နှင့် ြွင့်လှစ်ပွ ဲလုပက်ဆာင်ပါမည်။ 

 ဖပုဖပင်ထိနး်သိမး်ကရးအတွ ် လုိအပ်မည့်  ုန် ျေစရိတ်မျေား ုိလည်း က ျေးရွာအတွင်းရိှ က ျေးရွာသူ 

/သားမျေား၊ လုပင်နး်ရှငမ်ျေားထံမ ှအလှူကငွ (သို)့ စကုပါင်းလုပအ်ားဖြင့် ကဆာင်ရွ ်သွားပါမည်။ 

 

အ ျိေုးခံစားမည့်သူ ဦးကရ ၁၇၅ ၁၇၂ ၃၄၆ ၄ ၆၀ ၁၃ ၂ ၇၃ 

မှတ်ချေ ်။  ကချောင်လည်အဆင့် - ၁၊  အလယ်အလတ်အဆင့် - ၂၊ ဆင်းရဲ - ၃၊ အလွန်ဆင်းရဲ - ၄ 


